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11

1. Ўқèíã.

Ñўç ìóëêèíèíã ñóëòîíè

Áîáîìèç Àëèøåð Íàâîèé áóþê øîèð, 
îëèì âà äàâëàò àðáîáè áўëãàí. Áåø – îëòè 
ёøèäàíîқ êўï øåúðëàðíè ёä îëãàí.

Áîáîìèç áèçãà æóäà êўï àñàðëàð ёçèá 
қîëäèðãàí.

Îç-îç ўðãàíèá äîíî áўëóð, 
қàòðà-қàòðà éèғèëèá äàðё  áўëóð.

Áèëìàãàííè ñўðàá ўðãàíãàí îëèì, 
îðëàíèá ñўðàìàãàí ўçèãà çîëèì.

– Àëèøåð Íàâîèé ҳàқèäà íèìàëàðíè áèëèá îëäèíãèç?

2. Ñўçëàðíè ўқèíã. Øó ñўçëàð àñîñèäà ãàïëàð òóçèíã.

ìàìëàêàò  äåíãèç  éўëîâ÷è 
ãëîáóñ  àâòîáóñ  áóâè
éўë   ïîåçä   äўñò

Òèë îäàìëàðíèíã ўçàðî àëîқà âîñèòàñèäèð. 
Îäàìëàð ñўçëàðäàí ãàï òóçèá, ўç ôèêðëàðèíè áàёí 
ýòàäè.

ÒÈË ÂÀ ÍÓÒҚ

Òèë îäàìëàðíèíã ўçàðî àëîқà âîñèòàñèäèð. 
Îäàìëàð ñўçëàðäàí ãàï òóçèá, ўç ôèêðëàðèíè áàёí 
ýòàäè.
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3. Ìàòííè òèíãëàíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

Áèç ўқèòóâ÷èìèç áèëàí Îқñóâ-Æàáàғëè қўðèқõîíàñèãà 
ñàёҳàòãà  áîðäèê. Òîғ ìàíçàðàñè æóäà ÷èðîéëè ýêàí.

Ўқèòóâ÷èìèç қўðèқõîíàäàãè «Қèçèë êèòîáãà» êèðèòèëãàí 
ҳàéâîí âà ïàððàíäàëàð ҳàқèäà ñўçëàá  áåðäè. Ñàёҳàò  äàâîìèäà 
êўï íàðñàëàðíè òîìîøà қèëèá, äàì îëèá қàéòäèê.

4. Қèçèë êèòîá ðàñìèíè ÷èçèíã âà «Ðàñìëàð êўçãàçìà»ñèíè 
òàøêèë қèëèíã.

5. Øåúðíè ўқèíã âà ёääàí ёçèíã.

Áèð òîìîíè êåíã ўòëîқ,
Áèð òîìîíè қîðëè òîғ.
Ãўçàë âà íóðëè ìàêîí,
Ìåíèíã àçèç қèøëîғèì.

    Ñ. Áàðíîåâ

Оқсув-Жабағли
макон

Қизил китоб
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22 ЎÐÌÎÍÄÀ

1. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Қàéñè ðàñìäà ўðìîí òàñâèðëàíãàí? 
Ўðìîíãà áîðãàíìèñèç?

2. Ўðìîíäà қàíäàé äàðàõòëàð ўñàäè? Íîìëàðèíè àéòèíã âà 
ёçèíã.
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?! 3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áîëàëàðíèíã ҳàðàêàòèíè èçîҳëàíã. 
Ўç õóëîñàëàðèíãèçíè àéòèíã.

4. Ўқèíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã. Ìàòíãà ñàðëàâҳà òîïèíã.

Ìåí ёçäà áîáîì áèëàí ўðìîíãà áîðäèì. Ўðìîíäà áèç äîðèâîð 
ўñèìëèêëàðíè òåðäèê. Áîáîì áèëàí áèðãà ÷àéëà қóðäèê. 
Êå÷қóðóí қóёø áîòäè. Àòðîôíè қîðîíғèëèê áîñäè. Îñìîíäà 
òўëèí îé êўðèíäè. Îé êå÷àíè ёðèòäè. Ìàéèí øàìîë ýñäè. 
Áèç áîáîì áèëàí óçîқ ñóҳáàòëàøäèê. Áîáîì ìåíãà қèçèқ 
âîқåàëàðíè ñўçëàá áåðäè.

5. Øåúðíè ёäëàíã.

Ñàõèé îíà òàáèàò,
Қó÷îғèäà ҳàâî ñîô .
Îíäà-ñîíäà êўðèíàð,
Íóðñèç, қèçғèø îôòîá.

   Қóäðàò Ҳèêìàò

тўлин
сахий
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33 ÍÓÒҚ ÒÓÐËÀÐÈ

1. Øåúðíè ўқèíã.

Òàáèàò қўéíèäà

Îғçàêè Ёçìà
Íóòқ

эшитамиз
сўзлаймиз

ёзамиз
ўқиймиз

Áîғ, äàëàëàðäà
Ìèíã áèòòà îâîç.
Ãўё òàáèàò
Áèçãà ñўéëàð ðîç.
Éўëëàð êåçàìèç
×îðëàð äàëà, áîғ.

Òàáèàò ñўéëàð
Òóòàìèç қóëîқ.
Àéòèíã, øàðқèðàá
Íå äåðêèí ñóâëàð?
Øàìîëëàð íå äåð
Áîғìà-áîғ óâëàá?

Ðàóô Òîëèïîâ

– Øåúðíèíã ìàçìóíèíè ñўçëàíã.
– Òàáèàò íèìà ҳàқèäà ñўçëàøè ìóìêèí? Ôèêðëàðèíãèçíè 
èçîҳëàíã.

2. Ãàïëàðíè ўқèíã âà äàâîì ýòòèðèíã. Қàíäàé ñўçëàðíè 
қўøäèíãèç? Óëàðíè áўғèíãà àæðàòèíã âà ёçèíã.

Ўқóâ÷èëàð қèøäà ... áîðèøäè. Ўðìîíäà ...,  ..., ... ëàðíèíã 
èçëàðèíè êўðèøäè.
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3. Òèíãëàíã.
Қèø

Қèø êåëèá êóíëàð ñîâèäè, åðëàð ìóçëàäè. Қèøäà 
äàëàëàðíè, áîғëàðíè îïïîқ қîð қîïëàéäè. Áó ôàñëäà áîëàëàð 
ìàççà қèëèá қîðáўðîí ўéíàéäèëàð, қîðáîáî ÿñàá, ÷àíàäà 
ó÷èøàäè. 

Қèøêè òàúòèë êóíëàðèíèíã áèðèäà Ìàäèíàëàðíèíã îèëàñè 
òîққà äàì îëãàíè áîðèøäè. Ñàìàíäàð áèëàí Ìàäèíà қîðáîáî 
ÿñàäèëàð. Ôàðҳîä ҳàìäà Àçèç ÷àíàäà ó÷èøäè. Áîëàëàð âàқò 
ўòãàíèíè ҳàì ñåçìàé қîëäèëàð. 

Қèø қàíäàé ãўçàë ôàñë!

– Ìàòí қàéñè ôàñë ҳàқèäà?
– Қèøäà áîëàëàð қàíäàé 
ўéèíëàðíè ўéíàéäèëàð?
– Ìàäèíàëàðíèíã îèëàñè 
қàåðãà áîðèøäè?

4. Òóøèðèá қîëäèðèëãàí ñўçëàðíè ўðíèãà қўéèá õàòíè 
ёçèíã.

Ñàëîì äўñòèì Ñàðäîð! 

Ìåí ... áèëèá îëäèì. Ýíäè ñåíãà ... ёçèá òóðàìàí. Ìåíèíã 
ўқèøëàðèì ... . Ñåíè æóäà ... . Áèçíèêèãà ... êåëèøèíãíè 
êóòàìàí.

Ҳóðìàò áèëàí äўñòèíã Áàҳðîì.

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: ёçèøíè, 
õàò, ÿõøè, ñîғèíäèì, 
ìåҳìîíãà

чорлар
увлаб
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44 ЎÐÌÎÍ ÌÓҲÎÔÀÇÀÃÀ
ÌÓҲÒÎÆ!

1. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Ўðìîíäà ўçèíãèçíè òóòèø 
қîèäàëàðèíè áèëàñèçìè? Қîèäà òóçèíã.

 Áîëàëàð қàåðãà êåëèøäè?
 Ўðìîíäà ёíғèí íèìà ó÷óí ñîäèð áўëèøè ìóìêèí?
 Ёíғèííèíã îқèáàòè íèìàëàðãà îëèá êåëèøè ҳàқèäà ôèêð 
áèëäèðèíã.

2. Ìàқîëíèíã ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ёëғèç äàðàõò ўðìîí áўëìàñ. 

Áèðíè êåññàíã, ўííè ýê.
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3. Ҳèêîÿíè ўқèíã. Ўðìîíäà ÿíà қàíäàé ҳàéâîíëàð ÿøàéäè? 
Ôèêðèíãèçíè áèëäèðèíã.

Ўðìîíäà ÿøîâ÷è ҳàéâîíëàð

Ўðìîíäà ёââîéè ҳàéâîíëàð ÿøàéäè. Қóёíëàð ўòëàð îðàñèäà  
ёòàäè. Òóëêèëàð ó ёқäàí áó ёққà þðàäè. ×èðîéëè îëìàõîíëàð 
äàðàõòäàí-äàðàõòãà ñàêðàéäè. Àéèқ èññèқäàí ҳàðñèëëàéäè. 
Áўðè ўçè ó÷óí îâãà ÷èқàäè.

4. Ñўçëàðíè ўқèíã âà æàäâàëäàí ôîéäàëàíèá òîïøèðèқíè 
áàæàðèíã.

Ñўçëàð Òàúðèôëàíã Ðàñìèíè ÷èçèíã

Äàðàõò 

Қóёí

Èëîí

ҳарсиллайди
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55 ÒÎÂÓØËÀÐ

1. Ҳàøàðîòëàð ҳàқèäàãè âèäåîëàâҳàíè òîìîøà қèëèíã. 
Ðàñìäà áåðèëãàí ҳàøàðîòëàð қàíäàé îâîç ÷èқàðèøèíè 
àéòèíã.

2. Ўқèíã. Ҳàð áèð ñўçäà íå÷òà òîâóø áîð? 
Áўғèíëàðãà àæðàòèá ёçèíã.

Àéèқ, қóёí, áàқà, îққóø, èëîí, қўíғèç, òóëêè, òўíғèç, 
êàïòàð, îëìàõîí, қèçèëèøòîí, áўðè.

 Ýíã қèñқà âà ýíã óçóí ñўçíè àíèқëàíã.

3. Øåúðíè ўқèíã. Óíäîø òîâóø áèëàí áîøëàíãàí ñўçëàðíè 
àíèқëàíã.

  Áўðè

Êå÷à êўðäèì қàôàñäà
Êàòòà îíà áўðèíè,
Êèì қàôàñãà қàìàáäè
Éèðòқè÷ëàðíèíã çўðèíè.

   Àíâàð Қóðáîí
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4. Ýðòàêíè òèíëàíã.

Àéèқ âà äàðàõò øîõè

Қàëèí ўðìîí îðàëàá êåëàёòãàí 
áèð àéèқ, àñàëàðè óÿñèãà äó÷ 
êåëèáäè. Äàðàõòíèíã òåïàñèäàãè 
àñàëàðè óÿñèãà òàìøàíèá, îçèäàí 
ñóâè êåëèá, àñàëíè åãèñè êåëèáäè. 
Àéèқ äàðàõò òåïàñèãà òèðìàøèá, 
óÿãà ÿқèíëàøãàíäà, äàðàõòíèíã 
ñèíãàí êàòòà øîҳè óíãà õàëàқèò 
áåðèáäè. Àñàëãà èíòèëàёòãàí 
àéèқ øîõíè èòàðèá þáîðèáäè. 
Äàðàõò øîõè ўç îèðëèãè áèëàí 
қàéòèá, àéèқíèíã áîøèãà 
øàðòèëëàá óðèëèáäè. Ўç êó÷èãà 
èøîíãàí ўæàð àéèқ à÷÷èқëàíèá, 
äàðàõò øîõèíè ÿíà қàòòèқðîқ 
èòàðèáäè. Äàðàõò øîõè қàéòèá ÿíà àéèқíèíã áîøèãà òåãèáäè. 
Àéèқíèíã қóëîғè øàíғèëëàá, áîøè àéëàíèáäè. Áóíäàí æàҳëè 
÷èққàí àéèқ äàðàõò øîõèíè áîð êó÷è áèëàí èòàðèá þáîðèáäè. 
Îðòãà қàéòãàí äàðàõò øîõè àéèқíèíã áîøèíè èêêèãà àæðàòèá, 
äàðàõòäàí ó÷èðèá þáîðèáäè.

Ñïàíäèÿð Êўáååâ

«Âîқåà õàðèòàñè» àñîñèäà ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèíã.

Ýðòàêíèíã 
íîìè?

Àñîñèé 
қàҳðàìîíëàðíè 

àòàíã

Қàåðäà ñîäèð 
áўëäè?

Ýðòàê қàíäàé 
ÿêóíëàíàäè?

Ýðòàêäàãè 
ìóàììî?

Қàíäàé âîқåà-
ҳîäèñà ðўé áåðäè?
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66 ÑÀЁҲÀÒÃÀ
ÇÀÐÓÐ ÍÀÐÑÀËÀÐ

1. Ñàёҳàòãà çàðóð íàðñàëàð íîìèíè àéòèíã. Óëàð íèìà ó÷óí 
êåðàê?

2. Ðàñìëàð ўðíèãà ñўçëàð қўéèá ìàòííè ўқèíã.
Ғóëîì қàåðãà áîðìîқ÷è?

Ғóëîì  îëäè.

        ñîëäè.

Ó áîøèãà    êèéäè.
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3. Øåúðíè òèíãëàíã. Ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèíã.

Îìîííèíã îðçóñè

– ßíãè éèëíè ўðìîíëàðäà
Êóòàðäèì òîïñàì èìêîí,
Қàé áèð îқøîì àêàñèãà
Øóíäàé äåá қîëäè Îìîí.

– Òàíëàá îëèá áèð àð÷àíè
Ўéèí÷îқëàð òàқàðäèì.
Éóқ, éўқ, àñëî êåñìàñ ýäèì, 
Óíãà òўéìàé áîқàðäèì.

      Àáäóðàõìîí Àêáàð

 Øåúð êèì ҳàқèäà?
 Îìîííèíã îðçóëàðè íèìàëàðäàí èáîðàò?
 Ñèçíèíã қàíäàé îðçóëàðèíãèç áîð?

компас



18

77 ÒÎÂÓØ ÒÓÐËÀÐÈ

1. Ðàñìíè êóçàòèíã. Áó åðäà ñèç қàíäàé òîâóøëàðíè ýøèòè-
øèíãèç ìóìêèí?

2. Ðàñìäà áåðèëãàí íàðñàëàð íîìèíè àéòèíã. Áèðèí÷è òîâóø 
ҳàқèäà íèìàëàð áèëàñèç?

     Товушлар

унли     ундош
урғули-урғусиз   жарангли
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3. Ýðòàêíè òèíãëàíã.

Òóëêè áèëàí êўçà

(Қîçîқ õàëқ ýðòàãè)

Äàëàãà ýêèí ýêèøãà êåëãàí àёë êўçàäàãè ñóòèíè ўòëàð 
îðàñèãà áåêèòèá қўéèáäè. Áóíè êўðãàí òóëêè ÿøèðèíèá êåëèá, 
êўçàäàãè ñóòíè è÷èá қўéèáäè. Òóëêè áîøèíè êўçàäàí ÷èқàðà 
îëìàé àí÷à îâîðà áўëèáäè. Òóëêè:

– Ýé êўçà! Áèðîç ўéíàäèíã, åòàð, ýíäè ìåíè қўéèá þáîð! – 
äåáäè. 

Òóëêè қàí÷à îâîðà áўëìàñèí, áîøèíè ÷èқàðà îëìàáäè. 
Øóíäà à÷÷èқëàíèá:

– Ñàíèìè, êўçà, øîøìàé òóð, ÿõøèëèê áèëàí қўéâîðìàñàíã, 
ñåíè ñóâãà ÷ўêòèðàìàí, – äåá þãóðèá êåëèá äàðёãà êўçàíè 

áîòèðèáäè. Øóíäàé қèëèá 
êўçà áèëàí áèðãà ўçè ҳàì 
ñóâãà ÷ўêèá êåòèáäè.

 Òóëêè íèìàíè è÷èá қўéäè?
 Òóëêè íèìà ó÷óí êўçàäàí 
áîøèíè ÷èқàðà îëìàäè?

уйча-кулбачаҳашаматли
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88 ҲÀÐÔËÀÐ

1. Ҳàðôëàð íîìèíè ўқèíã.

Àà Áá Ââ Ãã Ää Åå Ёё Ææ Çç Èè

Éé Êê Ëë Ìì Íí Îî Ïï Ðð Ññ Òò

Óó Ôô Õõ Öö ×÷ Øø ú ü Ýý Þþ

ßÿ Ўў Ққ Ғғ Ҳҳ

2. Ñўçëàðäàãè áèòòà ҳàðôíè ўçãàðòèðèá ўқèíã âà ёçèíã. Ñўç-
íèíã ìàúíîñè ўçãàðäèìè?

Äàëà-æàëà, ìîé-..., òóç-..., òàõòà-..., òîé-..., äèë-..., 
ãóë-..., çèíà-... .

3. Ҳàðôëàðíè òўғðè æîéëàøòèðèá ñўçëàðíè ўқèíã. Áўғèíãà 
àæðàòèíã.

ÐЎÍÎÌ    ÐЁÄÀ    ҲÐÀØÀ    ËÎҚҚÈØ    ÌÀÊÅ

4. Òîïøèðèқëàðíè áàæàðèíã.

1. Óíëè ҳàðôëàðíè àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã.
2. Óíäîø ҳàðôëàðíè àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã.
3. Òîâóø áèëäèðìàéäèãàí ҳàðôëàðíè ёçèíã.
4. Қóéèäà áåðèëãàí ñўçëàðíè àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã:
Òîғ, äàðàõò, êўë, îëìàõîí, қóёí, áóðãóò, àð÷à, ёíғîқ.

Ёдда сақланг!
Àëôàâèò – òèëäàãè ҳàðôëàðíèíã ìàúëóì òàðòèá 
áèëàí æîéëàøòèðèëèøè.

Ёдда сақланг!
Àëôàâèò – òèëäàãè ҳàðôëàðíèíã ìàúëóì òàðòèá 
áèëàí æîéëàøòèðèëèøè.

?!



21

5. Øåúðíè òèíãëàíã. 

Ýçãó íèÿò

Êўê îñìîíäà îôòîá êóëñèí,
Áîëàæîíëàð áèðãà êóëñèí.
Êўê îñìîíäà îôòîá êóëñèí,
Íóðèí çàìèíãà ñî÷ñèí.
Êўê îñìîíäà îôòîá êóëñèí,
Ўғëîíëàð áàéðîқ òóòñèí.
Қèç÷àëàðè ãóëëàð òåðñèí.
Îíà çàìèí ïîðëîқ áўëñèí.

     Ìóçàôôàð Àëèìáîåâ

6. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Òåïàëèêëàð ìàêîíèì,
Äîíëàíàìàí ïèøãàí ÷îқ.
Ўò-îëîâäà äóäëàøñà,
Êàñàëëèê қîëìàñ ìóòëîқ.

7. Òåç àéòèøíè òåç-òåç àéòèíã.

Ó÷òàìèç ó÷ óñòàìèç,
Ó÷÷àëàìèç óñòàìèç. дудлаш
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99            ÆÎÍÈÂÎÐËÀÐ ÑÀЁҲÀÒÄÀ

1. ×óìîëèáîé áèëàí Àðèîéíèíã ñàёҳàòè ҳàқèäà òèíãëàíã. 
Øåúð ìàçìóíè áўéè÷à ñàҳíà êўðèíèøè òàéёðëàíã.

Áèð êóíè ×óìîëèáîé
Àðèîéãà äåäè: – Ҳîé,
Þð, ÷èқàìèç ñàôàðãà
Òîìîøàãà, øàҳàðãà.
Áîðàðìèø çўð қóðèëèø,
Êåòäèëàð æèғèëëàøèá,
Øàìîëíè òèçãèíëàøèá,
Îñìîííèíã ҳàð ó÷èäàí,
Íàқ øàҳàðíèíã è÷èäàí,
Êàòòàêîí áîғ êўðèøèá
Òóøèøäè þãóðèøèá.

   Ìèðàçèç Àúçàì

2. Ìàòííè ўқèíã. Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçëàðäàãè ҳàðôëàð 
ñîíèíè àíèқëàíã.

Ўéèí÷îқëàð

Áèç ўéèí÷îқëàð ÿñàäèê. Ìàíà қóёí. Áó – òóÿ. Þíóñ âà 
Ýìèð ÷óìîëè ðàñìèíè ÷èçäè. Ñàéёðà áèëàí Þëäóç àéèқ÷à 
ÿñàäè.
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3. Ҳàðôëàðäàí ñўçëàð òóçèíã 
    âà ёçèíã.

Á   È   Ê   À   Ð   Ñ   Ó   Ò   Ў   Î 

4. Ўðìîí ҳàéâîíëàðè қàåðãà ñàёҳàòãà áîðèøèíè àíèқëàíã. 
Êè÷èê ҳèêîÿ òóçèíã.

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Òўқèð ÷èðîéëè ñàâàò,
Îñèá äàðàõò øîҳèãà.
Ìèòòè ÷èâèí, ïàøøàëàð
Òóøàð óíèíã ÷îҳèãà.

чоҳи
тизгин
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уқсанг
мисқоллаб

1010 ÑÀЁҲÀÒ ҲÀҚÈÄÀÃÈ 
ÊÈÒÎÁËÀÐ

1. Òîïèøìîқíè ўқèíã âà æàâîáèíè òîïèíã.

Âàðàқëàñàíã áåòèìíè,
Åìàéñàí è÷-ýòèíãíè. 
Óқñàíã ìèñқîëëàá ìàúíî,
Áўëàðñàí áèð êóí äîíî.

2. Қўëқîïëàðíè æóôòèíè òîïèíã âà áўғèíëàðäàí ñўçëàð ҳîñèë 
қèëèíã. Ñўçëàðäàãè óíäîø òîâóøëàðíè àíèқëàíã.

3. Ñўçëàðíè ўқèíã âà àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã.

Ñàìîëёò, ðþêçàê, қўçèқîðèí, 
îñìîí, þëäóç, ìàìëàêàò, õàðèòà, 
ãëîáóñ, àâòîáóñ.

чанчан қизқиз байбай ғаға

қорқор ғиғи совсов рамрам
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?!

4. Ðàñìëàðäà òàñâèðëàíãàí ýðòàêëàð ҳàқèäà íèìàëàð áèëàñèç. 
Ýðòàê қàҳðàìîíëàðèíèíã íîìëàðèíè àéòèíã. 

5. Óøáó êèòîáëàðíè îòà-îíàíãèç áèëàí ўқèíã.

6. Äўñòëàðèíãèç áèëàí «Çóìðàä âà Қèììàò» ìóëüòôèëüìèíè 
òîìîøà қèëèíã.
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1111 ÑÀЁҲÀÒÄÀ ÄÓ× 
ÊÅËÃÀÍ ҲÀÉÂÎÍËÀÐ

1. Ðàñìëàðãà қàðàá ñўçëàá áåðèíã. Íèìà ó÷óí ý÷êè ўðàäà қî-
ëèá êåòäè?

2. Äўñòëàðèíãèç áèëàí òóëêè âà ý÷êèíè Âåíí äèàãðàììàñè 
áўéè÷à òàúðèôëàíã.

3. Ўқèíã. Ð âà É ҳàðôëàðèíè òàëàôôóç қèëèíã.

Éўëáàðñ äåéäè ð – ð – ð 
Øîøìà ýé Ғîôóð – ð
«Ð» íè «É» äåìàé
Òўғèðëàá ãàïèð.

Ý÷êè Òóëêè
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?! 4. Ðàñìäàãè қóøëàð íîìèíè àéòèíã. ßøàá òóðãàí 
æîéèíãèçãà ñàёҳàòãà ÷èқñàíãèç óëàðíè ó÷ðàòàñèçìè? 
Ôèêð áèëäèðèíã.

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Êàñáè äîèì òàқèð-òóқèð
Қàéäà èëîí áўëñà ÷ўқèð.

6. Қîðà áèëàí áåðèëãàí ñўçëàðíè áўғèíãà àæðàòèá ёçèíã.

Қóøëàð қàåðäà òóíàéäèëàð

Қàðғàëàð áîғëàðäà âà äàðàõòçîðëàðäà òóíàéäèëàð. 
×èòòàêëàð áўғîòíèíã òîçà æîéèãà áåêèíèá îëàäèëàð. 
Қàðқóðëàð қîð òàãèãà øўíғèéäèëàð. Áó қóøëàð қîð èíëàðèäà 
óõëàéäèëàð.

бўғот
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?!

1212 ÓÍËÈ ÒÎÂÓØËÀÐ 
ÂÀ ҲÀÐÔËÀÐ

1. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ óíëè ҳàðôëàðíè қўéèá øåúðíè 
ўқèíã.

Äîâ-äàð...õòí...íã áîғá...íëàð
Ñ...÷-ñîқîëèí қ...éèøäè.
Áèç îқë...ãàí äàðàõòë...ð
Îïï...қ ï...éïîқ êèéèøäè.

    Òóðñóíáîé Àäàøáîåâ

2. Íóқòàëàð ўðíèãà óíëè ҳàðôëàðäàí ìîñèíè қўéèá, 
ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

×óì÷...қ ôîéä...ëè қóøäèð. Ê...÷à ìàêò...áäà á...ëàëàð 
ó÷óí ô...ëüì êўðñàòèëäè. Қèø ô...ñëè ҳàқèäà ôîòîàëüáîì 
òàé...ðëàäèê. Á...éðàì êå÷àñè æ...äà êўíã...ëëè ўòäè.

3. Ўéëàíã âà ўéíàíã. Ðàñìëàðäàí áèð õèë òîâóø áèëàí 
áîøëàíàäèãàí íàðñà íîìëàðèíè ãóðóҳëàíã.
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4. Òèíãëàíã.

Áèëèì êåðàê áàðèãà

Êåìàëàðíè áîøқàðèá,
Êўêêà ïàðâîç àéëàñàì.
Òîғíè áóçèá, òîø ёðèá,
Óììîíëàðíè óëàñàì.

Ëîë қîëäèðèá áàð÷àíè 
Àæàá óéëàðíè ñîëñàì.
Ёøàðòèðàð áóâèìíè
Äîðèíè ўéëàá òîïñàì.

Ñèðëàðè êўï èëìíèíã
Å÷èëìàãàí ҳàëè ҳàì.
Òåðàíëèãè áèëèìíèíã
Êåðàê ýêàí áàðèãà.

    Ôàðèäà Ўíғàðñèíîâà

5. Ìàқîëíè ўқèíã, ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã.

Áèëèìè çўð – áèðíè éèқàð,
Áèëèìè çўð – ìèíãíè éèқàð.
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чорлар
бурама

1313 ×ÎÐËÀÐ ÁÈÇÍÈ 
ÑÀЁҲÀÒ!

1. Øåúðíè òèíãëàíã. 
Áîëàëàð қàåðãà ñàёҳàòãà áîðèøìîқ÷è?

×îðëàð áèçíè ñàёҳàò
Þð, ўéíàéëèê, ўðòîқæîí!
Қàíäàé ãўçàë, òàáèàò
Ўðãàíàéëèê, ўðòîқæîí.
Îøèá қèðëàð, òîғëàðäàí,
Ñóâ è÷èá áóëîқëàðäàí,
Îëòèí ёøëèê ÷îғëàðäàí –
Ўðãèëàéëèê, ўðòîқæîí!

Ïўëàò Ìўìèí

2. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ ҳàðôëàðíè қўéèá, òîïèøìîқíè 
ўқèíã âà ёçèíã.

Áóðàìà øîҳ äåéäèëàð,
Ì...êîíèì òîғó-òîøäà.
Áèð қ...ðè÷ ñîқîëèì áîð, 
Ó÷, òўðò, áåø, îëòè ёøäà.

3. Ìàқîëíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Êèì ҳàðàêàòäà,
Ñîғëîì, àëáàòòà.
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4. Ðàñìíè êóçàòèíã. Øîõðóõ êèì áèëàí ñàёҳàòãà áîðèøè 
ìóìêèí? Ñèç-÷è?

 Ñèç êèì áèëàí ñàёҳàòãà áîðèøíè èñòàð ýäèíãèç? Íåãà?

5. Ñўçëàðíè ўқèíã. Óëàðãà қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàð 
òîïèíã âà ёçèíã. 

қóâíîқ –   ÷àққîí –
áèëèìäîí –  äàíãàñà –



32

1414 ÓÍËÈËÀÐ
ÍÈÌÀ ÄÅÉÄÈ?

1. Ўқèíã. Ñўçëàðíè áўғèíãà àæðàòèíã. Ñўçëàðäàãè óíëè 
òîâóøëàðíè àíèқëàíã. Ҳàð áèð óñòóíäàãè áèòòà ñўçäàí 
ôîéäàëàíèá, ãàï òóçèá ёçèíã.

òàúòèë ãëîáóñ õàðèòà éўëîâ÷è
ìàìëàêàò øàҳàð ñàéёҳ қàéèқ
ñàёҳàòãîҳ éўë ìàøèíà ìåҳìîíõîíà

2. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áîëàëàð қàåðãà ñàёҳàòãà áîðèøëàðè 
ìóìêèí? Áîðìîқ÷è áўëãàí æîéèíãèç ҳàқèäà îëäèíäàí 
ìàúëóìîò òўïëàø êåðàê äåá ўéëàéñèçìè? Ôèêðëàðèíãèçíè 
èçîҳëàíã.
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3. Ìàқîëëàðíè ўқèíã âà êў÷èðèíã. Óíëè ҳàðôëàðíèíã 
òàãèãà ÷èçèíã.

Ҳóðìàò қèëñàíã, ҳóðìàò êўðàñàí,
Ìåҳíàò қèëñàíã, äàâðîí ñóðàñàí.

ßõøè áўëñàíã, ўçàðñàí,
Ёìîí áўëñàíã, òўçàðñàí.

4. Òèíãëàíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

Ïîëàïîí

Ёçãè òàúòèëäà Àðìàí 
áèëàí Íóðëàí áîáîñè âà 
áóâèñèíè êўðãàíè қèøëîққà 
áîðèøàäè. Áèð êóíè óëàð 
áîáîëàðèãà ҳîâëèäàãè áîғ÷àíè 
òîçàëàá, òàðòèáãà êåëòèðèøäà 
ёðäàìëàøèá þðèøãàí ýäè. 
Àðìàí Íóðëàííè ÷àқèðäè.

Áîðèá қàðàñà, ó åðäà òóìøóғè 
ñàðèқ áèð ïîëàïîí ёòãàí ýêàí. Áó 
÷óì÷óқíèíã áîëàñè áўëèá, òåðàê 
ó÷èäàãè óÿñèäàí қóëàá òóøãàí ýäè. Óíèíã æóíè éўқ, êўçëàðè 
î÷èëìàãàí, қèï-қèçèë ãўøò ýäè. Ó áèð òèíìàé ÷èéèëëàð ýäè. 
Àðìàí íàðâîí áèëàí ÷èқèá ïîëàïîííè óÿñèãà ñîëäè. Øóíäàí 
áóёí Àðìàí áèëàí Íóðëàí ÷óì÷óқ áîëàñèíè àâàéëàá, óíãà 
ғàìõўðëèê қèëèá òóðèøäè.

«Óëàí» ãàçåòàñèäàí

 Àðìàí áèëàí Íóðëàí ïîëàïîíãà қàíäàé ғàìõўðëèê 
êўðñàòèøäè?
 Ñèç қóøëàðãà қàíäàé ғàìõўðëèê қèëàñèç?

гиёҳ
мусаффо
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момиқ

1515 ÑÀЁҲÀÒÄÀ ÍÈÌÀËÀÐ 
ÌÀÍ ҚÈËÈÍÃÀÍ?

1. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ñàёҳàòäà íèìàëàð ìóìêèí ýìàñëèãèíè  
ñўçëàíã.

2. Øåúðíè ўқèíã. Êў÷èðèá ёçèíã âà óíëè ҳàðôëàðíèíã òàãèãà 
÷èçèíã.

  Ёñòèқ÷àì

Þìøîқ, ìîìèқ ёñòèқ÷àì,
Ãóëè ñàðèқ ёñòèқ÷àì.
Ìåíè ÿõøè êўðàñàí,
Òåç óõëàòèá қўÿñàí.

   Çàҳðî Ҳàñàíîâà

Óíëè òîâóøëàð: à, î, ó, è, ý, ў

Óíëè ҳàðôëàð: à, î, ó, è, ý, ў, å, ё, þ, ÿ

Óíëè òîâóøëàð áўғèí ҳîñèë қèëàäè.

Óíëè òîâóøëàð: à, î, ó, è, ý, ў

Óíëè ҳàðôëàð: à, î, ó, è, ý, ў, å, ё, þ, ÿ

Óíëè òîâóøëàð áўғèí ҳîñèë қèëàäè.
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3. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Óé÷àãà ó÷èá êåëàð
Òóðëè åðäàí êўï қóøëàð.
Ó÷èá êåëãà÷, áó қóøëàð
Îäàìëàð êўíãëèí õóøëàð. 

4. Ðàñìíè äèққàò áèëàí êóçàòèíã. Ðàññîìíèíã õàòîñèíè 
òîïèíã. Ðàñì àñîñèäà ёëғîí ýðòàê òóçèíã.
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1616 ÁЎҒÈÍ

1. Ўқèíã.

  Òèí÷ëèê қўøèғè

Òèí÷-ëèê-ìàí, òèí÷-ëèê
Ýíã øè-ðèí қў-øèқ.
Ìåí áè-ëàí ÿø-íàð,
Ãóë êà-áè ёø-ëèê.

   Îëқîð Äàìèí

 Ҳàð áèð ñўçäà íå÷òà óíëè âà íå÷òà áўғèí áîð?

Ёдда сақланг!
Ñўçäà íå÷òà óíëè áўëñà, øóí÷à áўғèí áўëàäè.

2. Ўқèíã. Ñўçëàðíè áўғèíëàðãà áўëèíã âà áўғèíëàð îðàñèãà 
÷èçèқ÷à қўéèá êў÷èðèíã.

Äàðàõò, äóðàäãîð, ўқóâ÷è, ìàêòàá, áåêàò, ñàôàð, áîçîð, 
æàäâàë, ўëêà, қàäàì.

3. Áèòòàäàí áўғèí қўøèá ñўç òóçèíã. 
Òóçãàí ñўçëàðèíãèçíè áўғèíãà 
àæðàòèá ёçèíã.

ìàøèíà  êåíãóðó
òóëêè  òўòèқóø
êàïàëàê  ñîàò

Ёдда сақланг!
Ñўçäà íå÷òà óíëè áўëñà, øóí÷à áўғèí áўëàäè.
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4. Òèíãëàíã. Ìàòíäàí áåø áўғèíëè ñўçëàðíè àíèқëàíã.

Òóÿ

Òóÿ – ñóâñèçëèêêà æóäà ÷èäàìëè 
ҳàéâîí. Ó ÷ўë æîéëàðäà ÿøàéäè. 
Қàäèìäàí òóÿëàð ÷ўëëàðäà þêëàðíè 
òàøèá áåðèø ó÷óí áîқèëãàí. Øóíèíã 
áèëàí áèðãà óíèíã ãўøòè, æóíè, 
ñóòäàí ôîéäàëàíèëàäè. Òóÿ ñóòèíè 
à÷èòèá  øóáàò (қèìèðàí) òàéёðëàíàäè. 
Ó æóäà òўéèìëè âà øèôîáàõø è÷èìëèê 
ҳèñîáëàíàäè. Òóÿ æóíèäàí êўðïàëàð 
òàéёðëàíàäè. Ўëêàìèçíèíã æàíóáèé 
âà ғàðáèé òîìîíëàðèäà қîçîқè òóÿ 
çîòëàðèíè áîқèá êўïàéòèðàäèãàí õўæàëèêëàð áîð.

«Ó êèì? Áó íèìà?» êèòîáèäàí

5. Áўғèíëàðíè қўøèá ñўç òóçèíã.

à ҳàí ëàê

êà äà

ó êóí ëèê

òó ïàõ

òóí òà - ëèê

áó ҳàô
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1717 ÝÐÒÀÊ ҚÀҲÐÀÌÎÍËÀÐÈ 
ÁÈËÀÍ ÑÀЁҲÀÒ

1. Ýðòàêíè òèíãëàíã.

Øàìîë

Қèø ôàñëè ýäè. Òîíã ïàëëàñèäà ёққàí ëàéëàê қîð òóø 
ïàéòèäà òўõòàäè. Êå÷êè ïàéò ýñà қóþíëè øàìîë òóðäè-äà, 
áèðäàí êó÷àéèá, қóþíäàé êўòàðèëèá, õóääè àæäàðҳîíèíã 
îâîçèäàé ïèøқèðèá, àñòà òўõòàäè. Þìøîқ ìàéèí қîðíè îñòèí-
óñòóí қèëèá ҳàð òàðàôãà òўçèòäè. Áèðäàí қîðíèíã îñòèäàí:

– Àâàéëàñàíã-÷è, îёқ îñòèãà íàçàð òàøëàá қўé!.. äåÿ ÿëèíãàí 
íîçèê îâîç ýøèòèëäè. Êóòèëìàãàí îâîçäàí øîøèá қîëãàí 
øàìîë қàíîòèíè ёéèá, åðãà қўíäè. Õàñàä áèëàí қîðãà қàðàäè. 

– Ҳîé íåãà қèéíàëäèíã, Îқ ýðêà?
– Áèëìàéñàíìè, ìåíèíã қó÷îғèìäà Áàҳîðíèíã ãóëè óõëàá 

ёòèáäè-êó. Øó ãóëíè óéғîòèá þáîðìàãèí!.. қèðíèíã óñòèíè 
òўçîíãà àéëàíòèðãàí ìîìèқ қîðíèíã îâîçèäà ìåҳðèáîíëèê 
èøîðàñè áîð ýäè. Øàìîë ìàíìàíëèãèíè íîèëîæ òўõòàòäè. 

– Ҳà, øóíàқàìè? Óíäàé áўëñà, қàҳðèìäàí қàéòäèì, 
ñàðîñèìàãà òóøìà!

Åëïèíãàí øàìîë ýñèøäàí òўõòàá, áàғðèíè åðãà áîñèá, óçàëà 
òóøèá ёòäè. Òàáèàò ҳîäèñàëàðèíèíã ҳàì òèëàãè ҳàёò áèëàí 
áîғëèққà ўõøàéäè.

Қóðìàíáîé Òîëèáîåâ
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2. Ñўçëàðíè ўқèíã, áўғèíãà àæðàòèá ёçèíã.

Ïàëëàñèäà  ïèøқèðèá
қóþíëè   ÿëèíãàí
êóòèëìàãàí  òўçîíãà
ìåҳðèáîíëèê  ñàðîñèìà

3. Ýðòàêíè ўқèíã âà ñўçëàá áåðèíã.

Øåð âà ñè÷қîí

Îқ êўíãèëëè øåð áèð êóíè ñè÷қîíãà ÿõøèëèê қèëãàíäè. 
Îðàäàí áèð íå÷à êóíëàð ўòèá, øåð òóçîққà òóøèá қîëäè. 
Øåðíèíã ÿõøèëèãèíè ñè÷қîí ҳàì óíóòìàãàíäè. Ó ўòêèð 
òèøëàðè áèëàí òóçîқíè қèðқèá, ўç õàëîñêîðèíè қóòқàðäè.

4. Ìàқîëíè ўқèíã, ёäëàá îëèíã.

ßõøèëèê қèëñàíã – ÿõøèëèê êўðàñàí.
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1818 ÁЎҒÈÍ ÊЎ×ÈÐÈØ

1. Ñўçëàðíè áўғèíãà àæðàòèá, ÷èçèқ÷à áèëàí ёçèíã.

Íàìóíà: Ìàé-íà. 

Òўðғàé, қèøëîқ, òîøëîқ, òèí÷ëèê, äàðñëèê, âàòàí, 
áåïîёí, ÷åãàðà.

Ёдда сақланг!
Ñўçëàð áèð ñàòðäàí èêêèí÷è ñàòðãà áўғèíëàá êў÷èðèëàäè.

2. Ñўçëàðíè äèққàò áèëàí ўқèíã. Óëàðíè áўғèí êў÷èðèø 
қîèäàñèãà êўðà áўëàêëàðãà àæðàòèøíè áèëèá îëèíã.

Îëìà-õîí, îë-ìàõîí, äàô-òàð, íàâ-áàò÷è, íàâáàò-÷è,
êà-ìàëàê, êàìà-ëàê.

3. Ñўçëàðíè ўқèíã âà òàққîñëàíã. Ўéëàá êўðèíã.

Î-ëèì   Îëèì
ó-êà    óêà
î-íà-æîí   îíà-æîí
Çóë-ôè-ÿ   Çóë-ôèÿ
äàð-ё   äàðё

Ёдда сақланг!
Ñўçëàð áèð ñàòðäàí èêêèí÷è ñàòðãà áўғèíëàá êў÷èðèëàäè.
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Ёдда сақланг!
Áèð ҳàðôíè áèðèí÷è ñàòðäà қîëäèðèá ёêè èêêèí÷è 
ñàòðãà êў÷èðèá áўëìàéäè.

4. Ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø қîèäàñè àñîñèäà áўғèíëàðãà êўðà 
áўëàêëàðãà àæðàòèíã. Áèð áўғèíëè ñўçëàðíè ёçèíã.

Óé, óé÷à, áîғ, áîғáîí, òîé, òîé÷à, 
ñèíô, ñèíôäîø, äàðñ, äàðñëèê.

5. Òèíãëàíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

ßéëîâäà

Ўëêàìèçäà ÿéëîâëàð êўï. Áó ÿéëîâëàðäà қўé-қўçèëàð 
áîқèëàäè. ×ўïîíëàð қўé-қўçèëàðíè ÿéëîâäà ўòëàòèá, 
êå÷қóðóí қўðàãà ҳàéäàá êåëàäèëàð. Ýðòà òîíãäà қўéëàð 
ўòëàòèø ó÷óí ÿíà ÿéëîâãà îëèá áîðèëàäè. Қўéëàð êóí áўéè 
ўò ìàéñàëàðäàí åá òўÿäèëàð. Қóёø òîғ îðқàñèãà ўòèá êå÷ 
êèðãàíäà қўéëàð қўðàãà îëèá êåëèíàäè. ×ўïîíëàðíèíã 
қўðèқ÷è èòëàðè óëàðãà ёðäàì áåðàäè.

 Áўғèí êў÷èðèø қîèäàñè àñîñèäà áўғèíãà áўëèíìàéäèãàí 
ñўçëàðíè àíèқëàíã.

қўра

Ёдда сақланг!
Áèð ҳàðôíè áèðèí÷è ñàòðäà қîëäèðèá ёêè èêêèí÷è 
ñàòðãà êў÷èðèá áўëìàéäè.
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1919 ÑÀЁҲÀÒ ÉЎÍÀËÈØÈÍÈ
ÒÓÇÈÍÃ

1. Êèéèê÷à ўðìîí ìàêòàáèãà ўқèøãà áîðìîқ÷è. 
Äўñòëàðèíãèç áèëàí êèéèê÷àãà ўðìîí ìàêòàáèãà қàíäàé 
áîðèøè êåðàêëèãèíè ñўçëàá áåðèíã.

2. Ўéëàíã âà ўéíàíã. Ñўçëàðíè ãóðóҳëàðãà àæðàòèíã.

Ўðìîí, äàëà, ìàéäîí, îéíà, óé, қóø, ñîàò, àíàíàñ, 
êèéèê÷à, ўòëîқ, ÿéëîâ, êàïàëàê.

3. Ўқèíã. Ãàïëàðäàãè ñўçëàðíè áўғèíãà àæðàòèá ёçèíã.

Ўðìîíäà қўçèқîðèí êўï. Áîëàëàð қўçèқîðèí òåðèøäè.
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?! 4. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. ×èçìà àñîñèäà ãàïëàð òóçèíã.

|_________   _________  _________.

|_________   _________  _________.

|_________   _________  _________.

5. Øåúðíè òèíãëàíã.

Êåíã äàëàëàð, ўðìîí, äåíãèçëàð,
Ãóëçîð, áîғëàð – áàðè áèçíèêè.
Äàðё, êўëëàð, ñåðҳîñèë åðëàð,
Îëòèí òîғëàð ҳóð ýëèìíèêè.

      Øóêóð Ñàúäóëëà

ҳур
эл
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2020 À âà Î
ÓÍËÈËÀÐÈ

1. Ўқèíã. À âà Î ҳàðôëàðè áèëàí áîøëàíãàí ñўçëàðíè 
áўғèí êў÷èðèø қîèäàñè àñîñèäà áўғèíëàðãà àæðàòèá ёçèíã.

Íàìóíà: Àøó-ëà.

Àéèқ, Îéäèí, êў÷à, àёë, Îқèëà, êîñà, îèëà, àøóëà, 
Àíâàð, îòà, ìàéíà, à÷÷èқ, àðèқ÷à, îñìîí, îðîìãîҳ.

2. Ўқèíã. Î ҳàðôèíèíã àéòèëèøè âà ёçèëèøèíè áèëèá 
îëèíã.

Îìîí, îçîäà, áîçîð, îñìîí, ñàìîëёò, îëîâ, îëìîñ, 
òðàêòîð, êîíüêè, êîìïàñ, îëòèí.

3. Øåúðíè òèíãëàíã.

   Áîëà îðçóñè

Áóþê Àáàéäåê êåíã þðàê
Øîèð áўëãèì êåëàäè.
Áàóðæàíäåê øåðþðàê
Áîòèð áўëãèì êåëàäè.
Áîð áèëèìíè ўðãàíãàí
Îëèì áўëãèì êåëàäè.
Åòìèø ҳóíàð ўðãàíãàí
Ҳóíàðìàíä áўëãèì êåëàäè.
Ìàíà, øóíäàé àæîéèá
Áîðäèð ìåíèíã îðçóèì.
Ýëãà áўëãàí ҳóðìàòíè
Êåëàæàêêà áîғëàäèì.

      À. Åäèëîâà
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4. Áèðèí÷è óñòóíäàãè íóқòàëàð ўðíèãà î, èêêèí÷è óñòóíäàãè 
íóқòàëàð ўðíèãà à ҳàðôèíè қўéèá, ñўçëàðíè êў÷èðèíã.

ñ...ì...í   ñ....ì....í
қ...ðà   қ...ðà
í...ì   í...ì
ñ...ô    ñ...ô

5. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ðàñì àñîñèäà ҳèêîÿ òóçèíã. 

6. Òîïèøìîқíèíã æàâîáèíè òîïèíã. À âà Î óíëèëàðè 
қàòíàøãàí ñўçëàðíè àéòèíã.

Ёçèá êóìóø ïîÿíäîç,
Ñîâóқäà ýëàð øàêàð.
Øàðáàòñèç ÿñàð íîââîò,
Òîïèíã ñèç áåðìàé øàҳàð.

ó ð

соф
пояндоз
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2121 ÝÊÑÊÓÐÑÎÂÎÄ – ÊÈÌ?
È âà Ý ÓÍËÈËÀÐÈ

1. Ìàòííè òèíãëàíã. Áîëàëàðíè êèì êóòèá îëäè?

Ìóçåéãà ñàёҳàò

Áèç ÿқèíäà ўқèòóâ÷èìèç áèëàí øàҳðèìèçäàãè òàðèõèé-
ўëêàøóíîñëèê ìóçåéèãà áîðäèê. Ó åðäà áèçíè ìóçåé õîäèìè 
– êóòèá îëäè. Ó áèçãà ìóçåéäàãè ýêñïîíàòëàð ҳàқèäà 
ñўçëàá áåðäè. Áèç ўëêàìèç òàðèõè âà ìàäàíèÿòèãà îèä êўï 
íàðñàëàðíè áèëèá îëäèê. Óíãà ðàҳìàò àéòèá, ìàêòàáèìèçãà 
қàéòäèê.

Билиб олинг!
Ýêñêóðñîâîä (ýêñêóðñèÿ) – ñàёҳàò ўòêàçèø 
áўéè÷à ìóòàõàññèñ. Ó ñàёҳàò ўòêàçèëàёòãàí 
æîéíèíã òàðèõèíè, ìàäàíèÿòèíè, ãåîãðàôèÿñèíè 
ÿõøè áèëàäè.

2. Ўçèíãèç ÿøàá òóðãàí øàҳàð ёêè қèøëîқäàãè ýíã 
қèçèқàðëè æîéëàðãà îòà-îíàíãèç áèëàí ñàёҳàòãà áîðèíã. 
Îëãàí òààññóðîòëàðèíãèç ҳàқèäà ôîòîàëüáîì, ïîñòåð 
òàéёðëàíã.

Билиб олинг!
Ýêñêóðñîâîä (ýêñêóðñèÿ) – ñàёҳàò ўòêàçèø 
áўéè÷à ìóòàõàññèñ. Ó ñàёҳàò ўòêàçèëàёòãàí 
æîéíèíã òàðèõèíè, ìàäàíèÿòèíè, ãåîãðàôèÿñèíè 
ÿõøè áèëàäè.
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?! 3. Ўқèíã. È ҳàðôèíèíã áèðèí÷è óñòóíäàãè ñўçëàðäà ÷ўçèáðîқ, 
èêêèí÷è óñòóíäàãè ñўçëàðäà қèñқàðîқ àéòèëèøèíè áèëèá 
îëèíã.

èëîí ñèíô
èëãàê õèçìàò
ëèòð ҳèêîÿ
èíòåðíåò ўғèë

4. Ўқèíã. Ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø қîèäàñèãà êўðà 
áўëàêëàðãà àæðàòèá ёçèíã. Ý ҳàðôëè áўғèíëàðíèíã òàãèãà 
÷èçèíã.

Íàìóíà: Ýð-êèí.

Ýëåêòð, ýëëèê, ýðèäè, ýðòàëàá, ýï÷èë, ýëåâàòîð, Ýëёð.

5. Øåúðíè ўқèíã. Ñèç äўñòëàðèíãèç áèëàí қèøäà қàíäàé 
ўéèíëàð ўéíàéñèç?

      Қèø

Îқ ëèáîñäà, қóð÷ ãàâäàëè,
    îқ ñîқîëëè – 
Ñî÷ãàí çàҳðè òèðèê æîíãà
    ғîâғà ñîëäè.
Óñò-ýíãèëè қèðîâäà âà 
    òóðқè ñîâóқ,
Қàäàìèíè ғàð÷-ғóð÷ áîñèá
    êåëèá қîëäè.

    Àáàé Қóíîíáîåâ

элеватор
экспонат
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2222 Ó âà Ў
ÓÍËÈËÀÐÈ

1. Ўқèíã.

Áóëáóë, òóòóí, áóðãóò, áóðóí, ÷óқóð, қóäóқ, óðóғ, 
òóõóì, òóãóí.

Êў÷èðèíã. Øó ñўçëàðíèíã èêêàëà áўғèíèäà ҳàì Ó ҳàðôè 
ёçèëèøèíè áèëèá îëèíã.

2. Ðàñìëàðäàãè íàðñàëàð íîìèíè ёçèíã. 
Ó âà Ў ҳàðôëàðèíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

3. Ўқèíã, Ў óíëèñè ñўçíèíã қàéñè áўғèíèäà êåëàёòãàíèíè 
àéòèíã.

Áўðîí, äўñòëèê, æўÿê, êўðïà, êўïðèê, íўõàò, ðўìîë, 
ўðäàê.



49

4. Òåç àéòèøíè òåç-òåç àéòèíã.

Қўëèìäàãè қўғèð÷îқíèíã 
Қўíғèð ñî÷è қўíғèðîқ.

5. Òèíãëàíã. Ìàòíäàí ó âà ў óíëèñè áîð ñўçëàðíè àíèқëàíã.

  Қèøêè ñàôàð

Ìўðèñèäàí äóä ÷èққàí
Óéëàð ìèñëè ïîåçäëàð,
Åëàёòèð ìàíçèëãà –
Øèòîá, áèçíèíã ïîåçäëàð.
Óëàð òўõòàìàñ òîêè,
Ñîâóқ қîðëàð êåòãóí÷à.
Òîêè ñўíããè áåêàòè
Íàâáàҳîðãà åòãóí÷à.

   Äèëøîä Ðàæàá

6. Ìàқîëëàðíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Áåëãè áўëñà, éўëäàí àäàøìàñ,
Àқë áўëñà, ñўçäàí àäàøìàñ.

×èíîðäåê áўéèíã áўëãóí÷à,
Òóìîðäåê àқëèíã áўëñèí.

Îé òóíäà êåðàê,
Àқë êóíäà êåðàê.

жўяк
навбаҳор
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разъезд

2323 Å ҲÀÐÔËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Ìóç ìàéäîíè ҳàқèäà ўқèíã.

Àëìàòèäà «Ìåäåó» ìóç ìàéäîíè áîð. Ìóç ìàéäîíè Àëàòàó 
òîғ ёíáàғðèäà æîéëàøãàí. Ó åðäà òóðëè õàëқàðî ñïîðò 
ìóñîáàқàëàðè ўòêàçèëàäè. «Ìåäåó» äà қèøèí-ёçèí êîíüêèäà 
ó÷èø ìóìêèí.

2. Ýëøîä áèëàí Ñîëèҳ «Ìåäåó» ìóç ìàéäîíèãà áîðèøäè. 
«Ìåäåó» áîëàëàðãà ёқèá қîëäè. Óëàð ìóç ìàéäîíè ҳàқèäà 
ïîñòåð òàéёðëàøäè.

 Ñèç ҳàì ўç ñàёҳàòëàðèíãèç 
   ҳàқèäà ïîñòåð òàéёðëàíã.
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3. Ўқèíã. 

Åëèì, åòòè, ïîåçä, åëêà, қàåð, åíãèë, åëêàí, åð, åì, 
åë, åíã.

 Å ҳàðôè áўғèí áîøèäà қàíäàé àéòèëèøèíè áèëèá îëèíã. 
Ñўçëàðíè êў÷èðèá ёçèíã.

4. Øåúðíè òèíãëàíã. Қèøäà қàíäàé ўéèíëàð ўéíàéñèç?

  Êîíüêè ó÷àìèç! 

Æóäà ÿõøè áèçíèíã қèø,
Қèøãà áўëñèí êўï îëқèø!
Ìàéäîí÷àìèç òàï-òàéёð,
Ёғìîқäàäèð êóìóø қîð.
Ýíäè áèç ғèç – ғèç êîíüêè ó÷àìèç!

      Òўëқèí

5. Ўқèíã. 

Áåë, áåëáîғ, ìåҳìîí, ìåâà, òåðàê, ÷åëàê, äåðàçà, 
òåëåôîí.

 Å ҳàðôèíèíã óíäîøëàðäàí ñўíã Ý àéòèëèøèíè áèëèá 
îëèíã. Ñўçëàðíè êў÷èðèíã, Å ҳàðôèíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

6. Ҳàð áèð қàòîðäàãè ñўçëàðíè ўқèíã. Îðòèқ÷à ñўçëàðíè 
òîïèíã.

1. Êóç, áàҳîð, ёç, áàðã.
2. Ñàúâà, ðàçúåçä, àëüáîì, ìàúíî
3. Êàïòàð, áóðãóò, íèíà÷è, óêêè.
4. Ñòóë, äèâàí, ñòîë, êèòîá.
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2424 Ё ҲÀÐÔËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ðàñì àñîñèäà òàÿí÷ ñўçëàðäàí 
ôîéäàëàíèá ãàïëàð òóçèíã.

Òàÿí÷ ñўçëàð: Ñàéёðà, Ёðқèí, Ёқóò, ўðìîí, қóёí.

2. Íóқòàëàð ўðíèãà Ё ҳàðôèíè қўéèá øåúðíè ўқèíã.

Ñàðõèë þðò
Êóíè áèëàí
...ғäè ...ìғèð.
Áóëóòëàðíè
Ñîғäè ...ìғèð

Ñўíãðà ðàíãëàð
...íäè ҳàð õèë.
Åð-ó îñìîí
Áўëäè ñàðõèë!

Íóðóëëîҳ Îñòîí

3. Ўқèíã. Ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø қîèäàñèãà àñîñëàíèá, 
áўғèíëàðãà àæðàòèá ёçèíã, Ё ҳàðôèíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

Ёäãîð, ёëғèç, қóёí, äàðё, ïèёëà, ïèёç, ёқà, ёғî÷, ёìғèð.
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4. Ўқèíã. Ё ҳàðôèíèíã áўғèí áîøèäà àéòèëèøè âà 
ёçèëèøèíè áèëèá îëèíã. Ñўçëàðíè êў÷èðèá ёçèíã.

Ёø, ёðäàì, ёғî÷, қóёø, ёç, ёíғîқ, ïèёëà.

5. Òèíãëàíã. Ýðòàê ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

Àëäàð Êўñà âà áîé áîëàñè

Áèð êóíè Àëäàð Êўñà 
êў÷àäà ïèёäà êåòàёòãàí ýêàí. 
Óíèíã îëäèäàí áèð îòëèқ 
÷èқèá қîëèáäè. Ñàëîì-àëèêäàí 
êåéèí ó êèøè:

– Èñìèíã íèìà? – äåá 
ñўðàáäè.

– Àëäàð Êўñà. 
– Ҳà, ñåí àëäàì÷è 

Àëäàðìèñàí?
– Ҳà.
– Қàíè,ìåíè àëäà-÷è. 
– Âîé! Âîé! – äåá îёғèãà áèð 

óðèáäè. 
– Àëäàéäèãàí äўìáèðàì 

óéäà қîëèá êåòèáäè. Îòèíãíè áåðèá òóðñàíã, îëèá êåëàðäèì. 
Áîéíèíã áîëàñè îòäàí òóøèá, óíè Àëäàð Êўñàãà áåðèáäè. 
Àëäàð îòäà êåòà òóðèá:
– Àëäàø äåãàíè øó áўëàäè, ÿõøè қîë! – äåÿ ÷îïèá êåòäè.
Áîéíèíã áîëàñè àëäàíãàíèíè øóíäàãèíà òóøóíèáäè.

 Àëäàð Êўñà éўëäà êèìíè ó÷ðàòäè?
 Àëäàð Êўñà áîéíèíã áîëàñèíè қàíäàé àëäàäè?



54

2525
ÑÈÇ ҚÀÅÐÃÀ 

ÑÀЁҲÀÒÃÀ ÁÎÐÃÀÍÑÈÇ?
Þ ҲÀÐÔËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Ìàòííè ўқèíã. Þ ҳàðôëè ñўçëàðíè òîïèíã.

Қўíғèðîқ ÷àëèíäè. Äàðñ áîøëàíäè. Ўқèòóâ÷èìèç Ñàèäà 
îïà:

– Ñèçëàð қàåðãà ñàёҳàòãà áîðãàíñèçëàð? – äåá ñўðàäè. 
Ðóôèíà, Þñóô, Þëäóç, Ñóþíáåê ўç ñàёҳàòëàðè ҳàқèäà ñўçëàá 
áåðèøäè. Ўқèòóâ÷èìèç óëàðäàí ìàìíóí áўëäèëàð.

2. Ðàñìëàðãà қàðàíã. Áîëàëàðíèíã қàåðãà ñàёҳàòãà 
áîðãàíèíè àíèқëàíã.



55

?!

3. Ñўçëàðíè áўғèíëàá ўқèíã. Þ ҳàðôèíèíã áўғèí áîøèäà 
âà áўғèí ўðòàñèäà қàíäàé ўқèëèøèãà ýúòèáîð áåðèíã.

Þë-äóç, þê, þç, қó-þқ, áó-þê, ïà-ðà-øþò, þ-òóқ, 
ñà-ëþò.

 Êў÷èðèíã. Þ ҳàðôëè áўғèíëàð òàãèãà ÷èçèíã.

4. Ãàïëàðíè ўқèíã.

Ðóôèíà éўëäà    êўðäè. 

Þëäóç ìóçåéäà    òîìîøà қèëäè.

Ñóþíáåê òîққà    áèëàí áîðäè.

Þñóô ўðìîíäà    ñàéðàøèíè ýøèòäè.

5. Íóқòàëàð ўðíèãà þ ҳàðôèíè қўéèá ñўçëàðíè êў÷èðèíã.

Ñó...қ, áó...ì, ...âîø, ...ìøîқ,
...ìàëîқ, êîñò...ì, êîìïü...òåð, 
äç..äî. парашют

дзюдо
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2626 ÏÎÉÒÀÕÒÃÀ ÑÀЁҲÀÒ
ß ҲÀÐÔËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Áўғèíëàá ўқèíã. ß ҳàðôèíèíã ўқèëèøèãà ýúòèáîð áåðèíã.

ßñ-ìè-íà, Çóë-ôè-ÿ, Ñà-ôè-ÿ, ß-ìèí, ß-øèí, 
ÿí-âàðü, ÿï-ðîқ, ÿ-ñà-ìîқ, ëî-âè-ÿ.

 Ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø қîèäàñèãà àñîñëàíèá, áўғèíëàðãà 
àæðàòèá ёçèíã.

Íàìóíà: ßñ-ìè-íà, Çóë-ôè-ÿ.

2. Ìàòííè òèíãëàíã.

ßøèí óêàñè ßìèí áèëàí Íóð-Ñóëòîí øàҳðèãà ñàёҳàò 
ó÷óí éўëãà ÷èқèøäè. Ïîåçä øàҳàðãà ýðòàëàá åòèá êåëäè. 
Óëàðíè âîêçàëäà äўñòè Åðáîë êóòèá îëäè. Óëàð Åðáîëíèíã 
óéèäà ìåҳìîí áўëèøäè. Ýðòàñè êóíè Åðáîë áèëàí øàҳàð 
áўéëàá ñàёҳàò қèëèøäè. 

– Íóð-Ñóëòîíãà ÿíà қàíäàé òðàíñïîðò òóðèäà áîðèø 
ìóìêèí?
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?! 3. Ðàñìãà қàðàá ßøèí áèëàí ßìèííèíã ñàёҳàòè ҳàқèäà 
áèëèá îëèíã! 

Íóð-Ñóëòîí – Âàòàíèìèç ïîéòàõòè

4. Ìàқîëíè ўқèíã âà ёääàí ёçèíã.

ßõøè êўðãàí äўñòèíãäàí,
Æîíèíãíè ҳàì àÿìà.

Океанариум
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бағри
илҳом
бепоён

2727 ҚÎÇÎҒÈÑÒÎÍ 
ÁЎÉËÀÁ ÑÀЁҲÀÒ

1. Øåúðíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

×àìàí – ÷àìàí ãóëëàðãà,
Ñàéðîқè áóëáóëëàðãà,
Òîøқèí – äàðё, êўëëàðãà,
Áîéäèð ãўçàë Âàòàíèì.
ßãîíàäèð ÷èðîéèíã,
Åð áàғðèäåê áàғðèíã êåíã.
Ñåí ҳàёò, èëҳîì áåðäèíã,
Áîð áўë, ãўçàë Âàòàíèì.

    Ўòêèð Ðàøèä

2. Ìàòííè òèíãëàíã. 

Âàòàí íèìà?

Áèç ÿøàёòãàí ãўçàë, áåïîёí ìàìëàêàò – Қîçîғèñòîí äåá 
àòàëàäè. Қîçîғèñòîííèíã ïîéòàõòè – Íóð-Ñóëòîí. Áèç ўçèìèç 
ÿøàá òóðãàí ìàìëàêàòíè îíà-Âàòàí äåá àòàéìèç.

3. Қўøèқíè ёäëàíã âà êóéëàíã.

Ҳàð äîèì áўëñèí қóёø!
Ҳàð äîèì áўëñèí îñìîí! 
Ҳàð äîèì áўëñèí îíàì!
Ҳàð äîèì áўëàé ìåí!
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4. Ñàёҳàòëàð äàâîìèäà ó÷ðàãàí ҳàéâîíëàð âà ўñèìëèêëàð 
ҳàқèäà ïîñòåð òàéёðëàíã.

5. Қîçîғèñòîí õàðèòàñèãà қàðàíã. Қîçîғèñòîíäàãè éèðèê 
øàҳàðëàð íîìèíè ўқèíã. Øàҳàð íîìëàðèíè àëôàâèò 
òàðòèáèäà ёçèíã.

6. Ñàёҳàòëàðäà ñèç íèìàëàðíè ўðãàíäèíãèç?
Ñèçãà ñàёҳàòãà áîðèø ёқàäèìè?
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намиққан
сокин

2828 ÓÍÄÎØ ÒÎÂÓØËÀÐ
ÂÀ ҲÀÐÔËÀÐ

1. Ўқèíã. Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçëàðäàãè óíäîø òîâóøëàðíè 
àíèқëàíã.

  Áàõòèёðìàí

Âàòàí, áàõòëè қèçèíãìàí,
Қàëáèì – қóёøãà ìàêîí.
Þçäà ìåҳðèì òîâëàíàð,
Ñåíè ýñëàãàí çàìîí. 
Áàõòèёðìàí áàғðèíãäà 
Êўíãëèì äîèì ãóëäàéèí.
Íóð îëèá îôòîáäàí
Óëғàÿìàí êóí ñàéèí.

   Ãóëàíäîì Òîғàåâà

2. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ óíäîø ҳàðôíè қўéèá, ñўçëàðíè 
ўқèíã âà ёçèíã.

À...äîä, à...èð, áà...ìàë, âó...қîí, ãà...ҳàð, ãóë...àí, 
æàâî..., çóì...àä, ëè...îñ.

3. Ðàñìäà áåðèëãàí íàðñàëàðíèíã íîìëàðèíè ôîéäàëàíèá, 
ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.
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Óíäîø òîâóøíè òàëàôôóç қèëãàíäà, ҳàâî îғèçäà 
òўñèққà ó÷ðàéäè. Øóíèíã ó÷óí øîâқèí (÷, ø) ёêè 
îâîç âà øîâқèí (á, ã, æ) ýøèòèëàäè.

4. Òèíãëàíã. 
ßõøè íèÿò

(Ўçáåê õàëқ ýðòàãè)

Ўðìîíçîð ñîêèí òóí қўéíèäà ìóäðàð, àòðîô òèí÷, îñóäà 
ýêàí. Ñàëқèí øàìîëäà íàìèққàí ÿïðîқ âà ўòëàð èñè äèìîққà 
óðèëàðêàí. Ñàë øàðïàäàí қóëîқëàðè äèíã áўëèá áîðàёòãàí қóёí 
ñàðғèø ÿïðîқëàð è÷èäà ÿðàқëàá òóðãàí òèëëà òàíãàíè êўðèá 
қîëèáäè. Ó ўç êўçëàðèãà èøîíìàáäè.

– Ё, òàâáà! Íàҳîòêè, ìåíãà áàõò êóëèá áîқäè? – äåáäè 
қóâîí÷èíè è÷èãà ñèғäèðîëìàé. Қóёí ўòèðèá øèðèí õàёëãà 
÷ўìèáäè.

– Áîçîðãà áîðàìàí-äà, áó òàíãàãà ўí қîï êàðàì, ўí қîï ñàáçè 
ñîòèá îëàìàí. Ўðìîíäàãè ҳàììà қóёíëàðíè ÷àқèðèá, çèёôàò 
áåðàìàí. Î÷-íàҳîð þðãàí äўñòëàðèì áèð ÿéðàøñèí, – äåÿ ÿõøè 
íèÿò қèëèáäè ó.

 Íèìà ó÷óí қóёí æóäà õóðñàíä áўëäè?
 Ó қàíäàé ÿõøè íèÿò қèëäè? Ýðòàêíè äàâîì ýòòèðèíã. 
    Ýðòàê қàíäàé òóãàøè ìóìêèí?

Óíäîø òîâóøíè òàëàôôóç қèëãàíäà, ҳàâî îғèçäà 
òўñèққà ó÷ðàéäè. Øóíèíã ó÷óí øîâқèí (÷, ø) ёêè 
îâîç âà øîâқèí (á, ã, æ) ýøèòèëàäè.
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2929 ÓÐÔ-ÎÄÀÒËÀÐ

1. Øåúðíè òèíãëàíã. Ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã.
         Îғàéíèìèç áàðèìèç
Îқìèç, қîðà, ñàðèқìèç,
Îғàéíèìèç áàðèìèç.
Ўðòîқ áўëñèí àñқàð òîғ,
Ìåâà òўëà áîғ÷à-áîғ.
Ўðòîқ áўëñèí åð-ñóâëà,
Îқìèç, қîðà, ñàðèқìèç,
Îғàéíèìèç áàðèìèç.
    Àíóàðáåê Äóéñåíáèåâ

2. Ìàқîëíè ўқèá, êў÷èðèá ёçèíã. Óíäîø ҳàðôëàð òàãèãà 
÷èçèíã.

Áèðëàøãàí ўçàð, áèðëàøìàãàí òўçàð.

3. Ìàòííè ўқèíã. 

Қîçîғèñòîí êўï ìèëëàòëè äàâëàò. Óíäà þçäàí îðòèқ 
ìèëëàò âàêèëëàðè ÿøàéäè. Óëàð àҳèë äўñò. Áèð-áèðëàðèíèíã 
óðô-îäàòëàðèíè âà àíúàíàëàðèíè ўðãàíàäèëàð, ҳóðìàò
қèëàäèëàð.

 Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçíè òîâóø-ҳàðô þçàñèäàí òàҳëèë 
қèëèíã.
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4. Áўғèíëàðäàí áîëàëàð èñìëàðèíè ҳîñèë қèëèíã.
Íå÷òà ñўç ўқèäèíãèç?

Äè ìà ëèê

Ðî çà ðà

Òî ìà øà

Ó÷ êóí äóç

Íè íà èì

5. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Қàíäàé óðô-îäàòëàð òàñâèðëàíãà-
íèíè àéòèíã. Óëàð ҳàқèäà íèìàëàð áèëàñèç?

Óðô-îäàòëàðèìèçíè ўðãàíèíã. анъана
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хуштаъм
шифобахш

3030 ÆÀÐÀÍÃËÈ ÂÀ 
ÆÀÐÀÍÃÑÈÇ ÓÍÄÎØËÀÐ

1. Ўқèíã.

Áîғáîí êў÷àòíè ýêäè. Øàìîë êў÷àòíè ýãäè. Êàðèì 
ìóñîáàқàäà ҳàììàäàí ўçäè. Êў÷àòëàðèìèç áèð òåêèñ ўñäè. 
Íàâáàò÷è ñèíôãà ўқóâ÷èëàðäàí îëäèí êåëàäè. Õàëқèìèç 
ïàõòàíè îқ îëòèí äåéäè. 

 Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàðíè èêêè óñòóí øàêëèäà 
ёçèíã. Óëàð áèð-áèðèäàí қàéñè óíäîø áèëàí ôàðқëàíÿïòè?

Óíäîø òîâóøëàð æàðàíãëè âà æàðàíãñèç áўëàäè.
Æàðàíãëè óíäîø òîâóøëàð: á, â, ã, ä, æ, ç, ғ, é, 
ë, ì, í, íã, ð
Æàðàíãñèç óíäîø òîâóøëàð: ï, ô, ê, ò, ñ, ø, ÷, 
õ, ö, қ, ҳ

2. Àââàë æàðàíãëè óíäîø áèëàí êåéèí æàðàíãñèç óíäîøëàð 
áèëàí áîøëàíãàí ñўçëàðíè àéòèíã.

Áàëàíä, âàçèôà, ãóëõàí, äàðñ, æàâîá, êèòîá, ëàâëàãè, 
íàâáàò÷è, ìåҳíàò, ðàñì, ñèíô, òàáèàò, ôèë, øàҳàð, ҳàâî.

3. Øåúðíè ўқèíã. Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçíè òîâóø âà ҳàðô 
òîìîíèäàí òàҳëèë қèëèíã.

Ñèíãèë÷àì Õóøíîçáåãèì!
Æàææè қèçàëîқ, äåãóì.
Қèëèқëàðè àæîéèá,
Øèðèíãèíà, ғàðîéèá.
«Àêàæîíèì» äåãàí ÷îғ
Îáåðàìàí қўғèð÷îқ!
   Ìóíèðà Ìóҳèääèí

Óíäîø òîâóøëàð æàðàíãëè âà æàðàíãñèç áўëàäè.
Æàðàíãëè óíäîø òîâóøëàð: á, â, ã, ä, æ, ç, ғ, é, 
ë, ì, í, íã, ð
Æàðàíãñèç óíäîø òîâóøëàð: ï, ô, ê, ò, ñ, ø, ÷, 
õ, ö, қ, ҳ
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Æàðàíãëè óíäîø òîâóøëàðíè òàëàôôóç қèëãàíäà 
îâîç âà øîâқèí ýøèòèëàäè.
Æàðàíãñèç óíäîøëàðíè òàëàôôóç қèëãàíäà, ôàқàò 
øîâқèí ýøèòèëàäè.

4. Ìàòííè ўқèíã. 
Àñàëíèíã қàíäàé øèôîáàõø õóñóñèÿòè áîð?

Àñàëíèíã ÿðàòèëèøè

Àðè àââàë äó÷ êåëãàí íàðñàëàðíè 
òàìàääè қèëàð ýêàí. Øèðèí, áåìàçà, 
à÷÷èқ, ÷ó÷óê íàðñàëàðíè åéèø óíè 

áîðà-áîðà íîçèêëàøòèðèáäè. Ñўíã ó ўçèãà 
ìàúқóë òàîìíè òîïìîқ÷è áўëèáäè. Êå÷à-þ 

êóíäóç òèíìàé ìåҳíàò қèëèáäè. Íèҳîÿò 
õóøòàúì òàîì òàéёð áўëèáäè. Àðè 
÷èäàì áèëàí ìåҳíàò қèëèá, øèôîáàõø 
âà ëàççàòëè òàîì-àñàëíè ÿðàòèáäè.

(Ўçáåê õàëқ ýðòàêëàðèäàí)

5. Ðàñìëàð ўðíèãà êåðàêëè ñўçíè қўéèá, ãàïëàðíè 
êў÷èðèíã.

Áîғäà             ўñàäè.

Ïîëèçäà               ïèøàäè.

Æàðàíãëè óíäîø òîâóøëàðíè òàëàôôóç қèëãàíäà 
îâîç âà øîâқèí ýøèòèëàäè.
Æàðàíãñèç óíäîøëàðíè òàëàôôóç қèëãàíäà, ôàқàò 
øîâқèí ýøèòèëàäè.

ò
à

áî
ìàú
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3131 ÌÅÍ ÑÅÂÃÀÍ
ЎÉÈÍËÀÐ

1. Òîïèøìîқíè òîïèíã.

Ҳàâîäà òўðò áóð÷àãè,
Қўëèäàäèð è÷àãè.

2. Øåúðíè ўқèíã. Ñèç ҳàì âàððàê ó÷èðãàíìèñèç?

 Ўçèá êåòäè âàððàãèì

Ó÷ãàíèäà âàððàãèì,
Çàâққà òўëàð þðàãèì.
Êåíã îñìîíäà åëêàíäàé,
Ñóçèá êåòäè âàððàãèì.

Ðîñà ó÷äè îñìîíäà,
Ëåêèí қîëäèì àðìîíäà!
Êó÷ëè øàìîë òóðãàíäà
Ўçèá êåòäè âàððàãèì...

    Ïўëàò Ìўìèí

3. Êàòòàëàð ёðäàìèäà âàððàê ÿñàíã âà ó÷èðèíã. 

4. ×èçèқëàð ўðíèãà êåðàêëè ñўçíè қўéèá, ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

Äàðñäà ўқóâ÷èëàð _______ ўòèðàäè. Ãóëçîðíèíã ÷åòèãà 
______ ёòқèçäèê. Ðóñòàìíèíã àêàñè _______ ўқóâ÷è. _______ 
ýêèëãàí ïèёç òåç åòèëäè.

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: æèì, ÷èì, çèéðàê, ñèéðàê.

Ìў
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5. «Ñўç ўéèíèíè» ўéíàíã.

– Ñўç òîï Àëè,
Óíäà áўëñèí
À, Ó, Ã ҳàðôè. 
– Àíîð, óçóì, ãèëîñ. 
– Òîïäèíã, òîïäèíã,
Ñåíãà áàëëè!
– Ñўç òîï-÷è, Ãóëè
Óíäà áўëñèí 
Ä, Ø, Ñ ҳàðôè
– Äàìèí, Øóҳðàò, Ñàèäà.
– Òîïäèíã, òîïäèíã,
Ñåíãà áàëëè!

6. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áîëàëàð қàíäàé ўéèí ўéíàёòãàíè 
ҳàқèäà ñўçëàá áåðèíã. 

завқ
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3232 ÒÀËÀÔÔÓÇÄÀ ÒÓØÈÁ
ҚÎËÀÄÈÃÀÍ ÓÍÄÎØËÀÐ

1. Ñўçëàðíèíã îõèðèãà ä, ò ҳàðôëàðèäàí ìîñèíè қўéèá 
êў÷èðèíã.

õóðñàí...   ïàéâàí...
áàëàí...   êàô...
ôàðçàí...   ðîñ...
ïàéâàí...   äўñ...

 Þқîðèäàãè ñўçëàðíèíã àéòèëèøè âà ёçèëèøèäà 
қàíäàé ôàðқ áîð?

Õóðñàíä, ðîñò êàáè ñўçëàð îõèðèäàãè ä âà ò
óíäîøëàðè òàëàôôóçäà òóøèá қîëàäè, àììî ёçóâäà 
ñàқëàíàäè.

2. Ìàòííè ўқèíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

Áîғèìèç – áîáîìäàí ìåðîñ

Óéèìèçíèíã ðўïàðàñèäà êè÷êèíàãèíà áîғèìèç 
áîð. Ўçè êàòòà ýìàñ. Ëåêèí ìåâàëè äàðàõòëàðíèíã 
ҳàð õèëèäàí áîð. Ҳàììàñèíè áîáîìëàð ýêêàíëàð. 
«ßõøèäàí áîғ қîëàäè, қèçèì» äåðäè áîáîì. Áèç 
îéèæîíèì áèëàí áîáîìäàí ìåðîñ қîëãàí áîғèìèçíè 
ïàðâàðèø қèëàìèç. 

 Ìåðîñ ñўçèíè қàíäàé òóøóíàñèç?

Õóðñàíä, ðîñò êàáè ñўçëàð îõèðèäàãè ä âà ò
óíäîøëàðè òàëàôôóçäà òóøèá қîëàäè, àììî ёçóâäà 
ñàқëàíàäè.

èìèç
íèíã 
ëàð. 
Áèç 
íè 
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3. Ìàқîëëàðíè ўқèíã. Êў÷èðèíã. Òàëàôôóçè âà ёçèëèøèäà 
ôàðқ қèëãàí ñўçëàðíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

Ìåҳíàòäàí äўñò îðòàð. Áîøèíããà қèëè÷ êåëñà ҳàì ðîñò 
ãàïèð. Ðåæàñèç èø – қîëèïñèç ғèøò.

4. Ўқèíã. Òîïèøìîқíèíã æàâîáèíè òîïèíã.

Îòäàí áàëàíä, èòäàí ïàñò. 

 Òàëàôôóç âà ёçèëèøèäà ôàðқ қèëãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã.

5. Òóøèá қîëäèðèëãàí ä ёêè ò ҳàðôëàðèäàí ìîñèíè қўéèá 
ўқèíã.

Ïàñ..., õóðñàí..., æóô..., áàëàí..., êàô..., ôàðçàí..., ãўø..., 
ïàéâàí..., ìèííà...äîð.

 Ñўçëàðíè ëóғàòäàí òåêøèðèíã.

6. Øåúðíè ёäëàíã.

Êè÷èê áîғáîíëàð 
Қўëèäà áåëêóðàêëàð,
Äèëäà îðçó-òèëàêëàð.
Êў÷àò ýêàð áîëàëàð,
Ãўё ãóë-ó ëîëàëàð.

   Àíâàð Қóðáîí

кафт
мерос
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йўрмадўзи

3333 ÒÓÐËÈ ÕÀËҚËÀÐÍÈÍÃ
ЎÉÈÍËÀÐÈ

1. Ìàòííè ўқèíã. Äàì îëèø êóíëàðè ñèç қàíäàé ўéèíëàð 
ўéíàéñèç?

Äàì îëèø êóíè áîëàëàð ìàéäîí÷àãà òўïëàíèøäè. Óëàð 
èêêè ãóðóҳãà áўëèíèøäè. Қèç áîëàëàð «×èòòè ãóë» ўéèíèíè 
áîøëàøäè. Ўғèë áîëàëàð ҳàì ўçëàðè ёқòèðãàí ўéèíãà 
êèðèøäèëàð.

2. Øåúðíè ўқèíã. Қèçëàð áèëàí ўéíàíã.

Òîøõîí қèç ўçè-ўçè
Áîøèäà éўðìàäўçè,
Éўðìàäўçè ÿðàøãàí,
Îéèñèãà қàðàøãàí,
Ҳàþ ÷èòòè ãóë.
Òîøõîí қèçíèíã áîøè áîð,
Ìàíãëàéäà қóёøè áîð.
Áó éèë áèðèí÷è ñèíô,
×óíêè åòòè ёøè áîð,
Ҳàþ ÷èòòè ãóë,
Ҳàþ ÷èòòè ãóë.

3. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ўғèë áîëàëàð ўéíàёòãàí ўéèí íîìèíè 
òîïèíã. Ўéèí қîèäàñèíè áèëàñèçìè?
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4. Áåðèëãàí æàðàíãñèç óíäîøëè ñўçëàðãà æàðàíãëè 
óíäîøëè ñўçëàð òîïèá, ёíèãà ёçèíã.

îқìîқ – îғìîқ   қàðñ – _____
îëòèòà – _____   òèë – _____
éèқèëäè – _____  èñ – ______

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: îëäèäà, éèғèëäè, қàðç, äèë, èç.

5. Øåúðíè òèíãëàíã. Áåêèíìà÷îқ ўéèíèíè қàéñè ôàñëäà 
ўéíàø ìóìêèí ýìàñ.

  Áåêèíìà÷îқ

Áèðãàëàøèá ó÷ ўðòîқ –
Ìåí, Àçèçà âà Қўøîқ,
Êåíã ëîëàçîð êўéíèäà
Ўéíàäèê áåêèíìà÷îқ
Áåêèíìîқ÷è áўëñàì ìåí,
Ҳàð ëîëà èìëàá ñåêèí –
Äåéäè: «Êåëàқîë, ўғëîí,
Áèçíèíã ìàêîíãà áåêèí».

    Àíâàð Îáèäæîí

6. Ñàíàìàëàðíè ёäëàá îëèíã âà äўñòëàðèíãèç áèëàí 
ўéíàíã.

Àçèç êў÷àãà ÷èқäè,   ×óì÷óқ ó÷äè, 
Àðàâàñè áóçèëäè,   Æàðãà òóøäè.
Óíãà íå÷òà ìèõ êåðàê?  Èқ-áèқ – 
Áèð, èêêè, ó÷, òўðò,   Ñåí ÷èқ.
Áåø, îëòè, åòòè – êåòäè. 
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3434 Ï âà Ô
ÓÍÄÎØËÀÐÈ

1. Ðàñìäà êўðñàòèëãàí íàðñàëàðíèíã íîìèíè àéòèíã. Àââàë 
Ô ҳàðôëè ñўçëàðíè, êåéèí Ï ҳàðôëè ñўçëàðíè ёçèíã.

2. Ìàòííè ўқèíã. Ô ҳàðôè áîð ñўçëàðíè òîïèíã.

Ôóòáîë

Àôçàë, Ôóðқàò, Ôàðҳîä ìàéäîíäà ôóòáîë ўéíàäèëàð. Ôóðқàò 
äàðâîçàáîí áўëäè. Àôçàë, Ôàðҳîä òўï òåïèøäè. Ўéèí қèçèäè. 
Áîëàëàð қóâíîқ қàéòäèëàð.

 Ôóòáîë ўéèíè қîèäàñèíè áèëàñèçìè?

3. Òåç àéòèøíèè ёäëàá îëèíã.

Ôîêóñ÷è áîêñ÷èìàñ,
Áîêñ÷è ôîêóñ÷èìàñ.
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4. Ðàñìäà áåðèëãàí íàðñàëàð íîìèíè ўқèíã âà ёçèíã. 
Ï âà Ô óíäîøëàðèíèíã òàãèãà ÷èçèíã. 

5. Øåúðíè òèíãëàíã. Ўéèííè ўқèòóâ÷è áîø÷èëèãèäà 
ўéíàíã.

  Çèéðàê-çèéðàê

Éўëáîø÷è Ғàéðàò àêàì
Ғîÿò àæîéèá ýêàí.
Êåëäèëàðó êåëäèëàð
Қèçèқ ўéèí қèëäèëàð.
Êўç þìèíãèç, äåäèëàð,
Òåíã þìèíãèç äåäèëàð
Þìèá òóðäèê ҳàììàìèç.
Ñўíã î÷èíã äåá àéòäèëàð,
Êèì éўқîëäè, àéòèíãëàð?
Òîïãàí çèéðàê àòàëàð,
Êèòîá ñîâғà ýòèëàð...

    Ì.Àúçàì

фокусчи

даф

фо
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нарь

вуқ
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3535 Ç, Ñ, Ö 
ÓÍÄÎØËÀÐÈ

1. Ўқèíã. Ç, Ñ, Ö óíäîøëàðèíèíã àéòèëèøèãà äèққàò қèëèíã. 

òóç-òóçëè, êóç-êóçãè, ғîç-ғîçëàð
×àðîñ, ãèëîñ, îëìîñ.
Öåõ, öèðê, öèðêóëü.

2. Ìàòííè ўқèíã.

Êîíöåðò

Øàҳðèìèçäà êàòòà ìàäàíèÿò ñàðîéè áîð. Ó åðäà îíàæîíëàð 
áàéðàìèãà àòàá êàòòà êîíöåðò áўëäè.

Êîíöåðòäà ўқóâ÷èëàð ҳàì èøòèðîê ýòèøäè.

3. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ ñўçëàðíè қўéèá, ãàïëàðíè ўқèíã âà 
ёçèíã.

Þëäóçõîí ... қўøèқ àéòäè. Ñàíàìàé ... äåìà.
Ñàèäà ÷èðîéëè ... òàéёðëàäè. Çóëôèÿ ... êèéäè.

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: ñàҳíàäà, ñàêêèç, ãóëäàñòà, çàðäўïïè.
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4. Ўқèíã.

Äèíà Íóðïåéèñîâà қîçîқ 
õàëқèíèíã òàíèқëè áàñòàêîð – 
êóé÷èñè. Ó Қîçîғèñòîí õàëқ àðòèñòè 
óíâîíèãà ýãà áўëãàí ñàíúàòêîð. 
Áèç óíèíã áîé àäàáèé ìåðîñè âà 
èæîäèíè ўðãàíàìèç.

5. Øåúðíè ўқèíã.

 Áàõòëè áîëàëàð қўøèғè

Áèçëàð øîäîí ўғëîíìèç,
Қўøèқ àéòèá қóâíàéìèç.
Áàõòëè þðòäà óëғàéèá,
Ãўçàë ãóëäàé ÿéðàéìèç.
Ãўäàêëàðíè ñåâèíòèðèá,
Êåêñàëàðíè ҳóðìàòëàá.
Áèç óëàðãà ҳàâàñ èëè,
ßøíàòàìèç áîғëàðíè.

       Қўñæîí Ìóñèðåïîâ

зардўппи
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?!

зеҳн

3636 ЎÉËÀ, ÒÎÏ!

1. Ñўçëàðíè ўқèíã. Ç, Ö, Ñ óíäîøëàðèíèíã òàëàôôóçèãà 
ýúòèáîð áåðèíã.

çèðàê ñóðàò öèðê
çàâқ ñàëîì öåõ
çåҳí ñàҳíà öåíòíåð

2. Òîïèøìîқëàðíè ўқèíã. Æàâîáëàðèíè êàòàêêà 
æîéëàøòèðèíã.

Áåҳ, áåҳ äåñàì êåëìàéäè,
Êåïàê áåðñàì åìàéäè. 

Åðãà íàéçà қàäàëäè,
Ñóâ íàéçàäåê îòèëäè.

Îëîâãà òîáëàñàíã,
Òàíè ÿéðàéäè.
Òàðñàêè óðèá òóðñàíã,
Øўõ – øўõ ñàéðàéäè.

3. Ўéëàíã. Íèìà îðòèқ÷à??!
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4. Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàðäàí áîøëàá ãàï òóçèíã âà 
ёçèíã.

Áîғèãà, ìàêòàá, ãèëîñ, ýêäèê, áèç.
Ўñäè, êў÷àòëàð, ýêèëãàí, òåêèñ.
Îëèá, áîðäè, öèðêêà, îòàì, ìåíè.

5. Øåúðíè òèíãëàíã. Ўðòîқëàðèíãèç áèëàí «Қàéñè êàòòà?» 
ìàâçóñèäà ðàñìëàð ÷èçèíã âà êàòòàñèíè òîïèíã.

Қàéñè êàòòà

Àäҳàì áèëàí Ðàҳìàò áèð êóíè
Óçîқ ўéëàá қîëèøäè òóíè.
– Қàéñè ҳàéâîí àéò-÷è, ýíã êàòòà?
– Ýíã êàòòàñè – îò-äà, àëáàòòà.
Ýíã êè÷êèíà ҳàéâîí қàéñè áèðè?
– Ýíã êè÷èãè ëàé÷à èòìèêèí?
Ҳàéâîíëàðíèíã ðàñìèí ñîëàéëèê,
Қàéñè êàòòà áèëèá îëàéëèê.

       Ўòêèð Ðàøèä
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?!

3737 Õ âà Ҳ 
ÓÍÄÎØËÀÐÈ

1. Ўқèíã. Ñўçëàðäàãè Ҳ âà Õ òîâóøëàðèíèíã òàëàôôóçèãà 
ýúòèáîð áåðèíã âà òàққîñëàíã.

ҳàéêàë   õîòèðà
ҳèêîÿ   õàáàð
ҳèêìàò   õàò

2. Ўқèíã. Àââàë Ҳ ҳàðôëè ñўçëàðíè, êåéèí Õ ҳàðôëè 
ñўçëàðíè êў÷èðèíã.

Õàò, ҳўë, õîë, ҳàâî, õўðîç, ҳóíàð, øàҳàð, õàëқ, ðàҳìàò, 
ïàõòà.

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Ҳ ҳàðôëè ñўçëàðíè òàíëàíã âà 
àéòèíã. Óëàðãà ìîñ ÷èçìàëàð ÷èçèíã.
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4. Èôîäàëè ўқèíã. «Õ» âà «Ҳ» óíäîøëàðèíè òўғðè òàëàôôóç 
қèëèíã.

Ëàéëàêõîí, ñåíãà ðàҳìàò,
Þç ðàҳìàò, ìèíã ðàҳìàò,
  Қóёíëàðãà қèëäèíã ñåí
  Êўï õèçìàò, êўï õèçìàò.

«Ўçáåê õàëқ ýðòàãèäàí»

5. Øåúðíè ўқèíã. Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçëàðíèíã òàëàôôóçè 
âà ёçèëèøèãà ýúòèáîð áåðèíã.

  Îáîä ìàҳàëëàì

Îòàì, îíàì, ìåí, óêàì –
Îèëàìèç æàìóë-æàì.
Êўï óéëàðäàí èáîðàò.
Ìåíèíã îáîä ìàҳàëëàì.
Îèëàäà қàäðèÿò:
Ýçãó èø, ÿõøè íèÿò.
Áèçäåê îèëàëàðäàí 
Òàøêèë òîïàð æàìèÿò.

   À.Íàæìèääèíîâ

6. ×èçèқëàð ўðíèãà áåðèëãàí ñўçëàðäàí ìîñèíè қўéèá 
òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè àéòèíã.

____________ ўñàäè,
__________ ãóëäàí ўòàäè.
Áàðãèíè òўғðàá îéèì,
Îâқàòãà ñîëàð äîèì.

 Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: ҳîâëèìèçäà, ҳèäè.

ҳикмат

?!
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3838 ÈÍÎҚ ҲÀÉÂÎÍËÀÐ

1. Ўқèíã. «Ҳ» âà «Õ» óíäîøëè ñўçëàðíè êў÷èðèá ёçèíã.

Áèç ҳóíàðãà âà èëìãà,
Ãóë ҳàёòãà ýãàìèç.
Åðèìèçíè, êўëèìèçíè,
Õàëқèìèçíè ñåâàìèç.
Îíà þðòäà ўéíàá-êóëàð,
Áèç Âàòàííèíã ôàðçàíäèìèç.
Ўғëîíèìèç ìåҳíàòñåâàð,
×åâàð, ÷àққîí қèçèìèç.
   Қîäèð Ìèðçà Àëè

2. Ðàñìëàðãà қàðàá ýðòàê òóçèíã âà ñўçëàá áåðèíã. 

 Òóëêè âà áўðèíèíã õèñëàòëàðèíè òàққîñëàíã.

Òóëêè – ..., ..., ... .

Áўðè – ..., ..., ... .
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3. Ýðòàêäàí ïàð÷à ўқèíã.

Èíîқ ҳàéâîíëàð

Áèð óéäà êó÷óê ÿøàð ýêàí. Óíèíã ёíèãà ìóøóê êåëèá 
қîëèáäè:

– Äóê, äóê-äóê! Áó åðäà êèì áîð?
– Ìåí êó÷óê – âîâ-âîâ-âîâ. Ñåí ўçèíã êèìñàí?
– Ìåí ìóøóê – ìèёâ-ìèёâ, ìèёâ...
Øóíäàí ñўíã óëàð áèðãà ÿøàé áîøëàäèëàð.
Óé÷àãà ÿíà áîøқà ҳàéâîíëàð ҳàì êåëèøèáäè...

 Ýðòàêíè äàâîì ýòòèðèíã, õàðèòàñèíè ÷èçèíã.
 Ýðòàêíè ðîëëàðãà áўëèá ñàҳíàëàøòèðèíã.

4. Ìàқîëëàðíè ўқèíã ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ýøèê î÷èқ áўëñà ҳàì, ðóõñàò ñўðàá êèð.
Ҳóðìàò қèëñàíã, ҳóðìàò êўðàñàí.
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?!

ҳиммат

3939
ÊÅÒÌÀ-ÊÅÒ ÊÅËÃÀÍ 

ÁÈÐ ÕÈË
ÓÍÄÎØËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Ўқèíã. Ñўçëàðíèíã ёçèëèøèäà қàíäàé ўõøàøëèê áîð?

ñîääà  õîêêåé  àððà
ïèëëà  ҳàññà   ìàððà
òèëëà  èññèқ  æèççà

2. Øåúðíè ўқèíã. Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîøëè
ñўçëàðíè ёçèíã.

  Îòà-îíà

Îòà-îíà èêêè ñўç, 
Áèðè қîøó áèðè êўç. 
Áèð-áèðèäàí қèììàòëè
Ìåҳðè äàðё, ҳèììàòëè.

3. Áåðèëãàí ñўçëàðäàí ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.

Ñóííàò   íîââîò  àéòäè 
Қàíäîëàò÷è  àëëà   òàéёðëàéäè
Áóâèì   øàõìàò  ўéíàäè
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4. Ìàòííè ўқèíã. Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîøëè ñўçëàðíè 
áўғèíëàá àéòèíã.

Öèðêäà

Áèç Íóð-Ñóëòîí øàҳðèäàãè öèðêêà áîðäèê. Ёââîéè 
ҳàéâîíëàð, ҳàð õèë ïàððàíäàëàð ўç ҳóíàðëàðèíè êўðñàòäè. 

Îïïîқ æàææè êó÷óêëàð ўéèíãà òóøäè. Êåéèí êàòòàêîí 
ôèë ÷èқäè. Ôèë êàëëàñèíè åðãà ýíãàøòèðèá, îäàìëàðãà ñàëîì 
áåðäè. Áèç қàòòèқ қàðñàê áèëàí қàðøè îëäèê. Ôèë ÿíà áèð 
íå÷à ўéèíëàð êўðñàòäè. Áèç öèðêäàí ìàìíóí óéãà қàéòäèê.

5. Òîïèøìîқíèíã æàâîáèíè ðàñì àñîñèäà òàñâèðëàíã.

Àёç áîáî íîââîò ñîòäè,
Îëãàí ýäèì, қўëèì қîòäè. 
    (Ìóç)

Îқ ðўìîëëè àììàìèç,
Óéãà қóâàð ҳàììàìèç. 
   (Қèø ôàñëè)
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барра

4040 ҚЎØÈҚ ÀÉÒÀÌÈÇ

1. Ўқèíã. Äўñòëàðèíãèç áèëàí қўøèқ қèëèá àéòèíã.

  ×èòòèãóë

×èòòèãóë-î, ÷èòòè ãóë,
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë,
×èòòè ãóëãà ãóë áîñàé
Áèð ёíèíè ёí áîñàé,
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë,
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë.
×èòòèãóë-î, ÷èòòè ãóë,
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë,
×èòòè ãóë-å, ÷èòòè ãóë
Ýòàãèíããà ãóë áîñàé.
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë,
Ҳàé-þ, ÷èòòè ãóë.

2. Ўқèíã.

Áîëàëàð êàòòàëàð áèëàí ìàҳàëëàäàãè êў-êà-ëàì-çîð-ëàø-
òè-ðèø èøèãà ҳèññà қўøäèëàð. Æóäà à÷÷èқ îâқàò ñîғëèққà 
çàðàðëèäèð. Ìóíàââàð îïàì Àááîñíè àëëà àéòèá óõëàòäè.

 Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîøëè ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø 
қîèäàñèãà êўðà áўғèíëàðãà àæðàòèá ёçèíã.
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3. Øåúðíè òèíãëàíã âà òàêðîðëàíã.

– Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê,
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê?
– Àúëî÷è Ғóëîì êåðàê.
Ғóëîì ÷îïèá áîðàäè. 
Òўñèқíè óçèá, òåçäà
Ғàôóð áèëàí қàéòàäè.
– Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê,
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê?
– ×àққîí қèç Çóìðàä êåðàê.
Ўéèí äàâîì ýòàäè.

 Ўðòîқëàðèíãèç áèëàí ўéèííè ўéíàíã.

4. Êў÷èðèíã. Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîø ҳàðôíèíã 
òàãèãà ÷èçèíã.

Ғàëëà, ÷èííè, êàòòà, æàææè, ïàøøà, èòòèôîқ, áàððà, 
òîííà, қóââàò, èññèқ.

5. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áîëàëàð қàíäàé áàéðàìëàðäà қўøèқ 
àéòèøÿïòè? Ўéëàá êўðèíã.
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Эълон!!!
Қадрли ўқувчилар! 

Мактабимизда онажонлар 
байрамига бағишланган 

катта концерт 
ўтказилади. 

Концертда ўз санъатингиз 
билан иштирок 

этинг.

?!

4141 ÀÉÈÐÈØ ÁÅËÃÈÑÈ – Ú

1. Ўқèíã. Àéèðèø áåëãèñèäàí îëäèí êåëãàí óíëè áèëàí 
êåéèí êåëãàí óíäîøíèíã àéòèëèøèãà ýúòèáîð áåðèíã.

Ðàúíî, Íåúìàò, ìàúíî, Ìўúòàáàð, Æàúôàð, âàúäà, 
Ìàúìóðà, қàëúà, ðàçúåçä, ñàúâà, ýúëîí.

2. Òàëúàò áèëàí Ìàúðèôàò ýúëîí ёçèøäè. Ýúëîííè ўқèíã.

3. Ñèç îíàæîíëàð áàéðàìèãà қàíäàé òàéёðãàðëèê êўðÿïñèç? 
Äўñòèíãèç áèëàí îíàæîíëàð ó÷óí áàéðàì òàáðèãè ёçèíã. 
Қóéèäà áåðèëãàí ñўçëàðäàí ôîéäàëàíèíã.

Ôîéäàëàíèø ó÷óí ñўçëàð: ìåҳðèáîíèì, ñîғëèқ, 
òàáðèêëàéìàí, òèëàéìàí, îéèæîí.

Эълон!!!
Қадрли ўқувчилар! 

Мактабимизда онажонлар 
байрамига бағишланган

катта концерт 
ўтказилади. 

Концертда ўз санъатингиз 
билан иштирок 

этинг.
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4. ×èçèқëàð ўðíèãà áåðèëãàí ñàâîëëàðãà æàâîá áўëàäèãàí 
ñўç қўéèá, ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

Ñóðúàò (íèìàíè?) ________ ўқèäè.
Ҳàéâîíîò áîғèäà (íèìàíè?) _________ êўðäèê.
(Êèì?) ________ – îäîáëè áîëà. Áó (íèìà?) _________ 
÷èðîéëè.

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: Ñóðúàò, ñóðàò, øåúð, øåð.

5. Òèíãëàíã. Øåúð ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

   Áèç – Âàòàí ôàðçàíäèìèç

Øîäó-õóððàì, қóâíîқìèç,
Áèç – Âàòàí ôàðçàíäèìèç,
Áåïîёíäèð Âàòàíèì,
Ёí-àòðîôãà қàðà-÷è,
Âàòàíèì êåíã, áåïîёí,
Áàғðèäà ðèçқ åòèøãàí.
Қîïëàãàí ìîë, áîøîқ, äîí,
Áàðè ìåíèíã íàñèáàì.
Áàð÷àñèí êўðèá áîқàìèç,
Êåëàæàêêà èøîíàìèç.
ßõøè ўқèá, ìåҳíàò áèëàí,
Áèçëàð æàâîá áåðàìèç.

   Қàáäèêàðèì Èäðèñîâ эълон
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?!

4242 ÞÌØÀÒÈØ ÁÅËÃÈÑÈ – Ü

1. Ўқèíã. Þìøàòèø áåëãèñèäàí îëäèí êåëãàí óíäîøíèíã 
àéòèëèøèãà ýúòèáîð áåðèíã.

Áó àëüáîì.   Áó ïàëüòî.   Áó êîìïüþòåð 

2. Æàäâàëãà қàðàá, ñàâîëãà æàâîá áåðèíã.

Êèìãà íèìà êåðàê?

ðîÿëü öèðêóëü êîíüêè ïàëüòî àëüáîì

Ìóñèқà÷è 

Ўқóâ÷è 

Ñïîðò÷è

3. Ўқèíã. ×èçèқëàð ўðíèãà ìîñ ñўçëàðíè қўéèá ãàïëàðíè 
êў÷èðèíã.

Æóðúàò óêàñèãà _______ ñîâғà қèëäè. êîíüêè
Ñóðúàò _______ äà ó÷äè.    àëüáîì 
Қèøäà _______ êèÿìèç.    êîìïüþòåð
Ìàúðóô ______ äà èøëàäè.   ïàëüòî
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4. Ýðòàêíè òèíãëàíã. 

Àқë âà áîéëèê

Áèð ÷îëíèíã òўðò ўғëè áîð ýêàí. Áèð êóíè ÷îë: 
– Ўғèëëàðèì, ìåí қàðèá қîëäèì, îðàíãèçäàí áèòòàíãèç îèëà 

áîøëèғè áўëèøèíãèç êåðàê. Êèì àқëëè âà äàâëàòìàíä áўëñà, 
ўçèíè êўðñàòñèí. Øó ìåðîñõўð áўëàäè, – äåáäè.

Êàòòà ўғèë çóìðàä êўçëè îëòèí óçóê òàққàí қўëèíè 
êўðñàòèáäè. Èêêè÷è ўғèë çàðáîô ÷àïîííè êèéèá êўðñàòèáäè. 
Ó÷èí÷è ўғèë êóìóø âà æàâîҳèðëàð қàäàëãàí êàìàðèíè áåëèãà 
áîғëàá êўðñàòèáäè. 

×îë êåíæà ўғëèãà қàðàá:
– Íåãà ñåí èíäàìàéñàí? Ñåí қàéñè áîéëèãèíã áèëàí 

ìàқòàíàñàí? – äåáäè.
– Ìåíäà çóìðàä êўçëè óçóê ҳàì, çàðáîô ÷îïîí ҳàì, 

қèììàòáàҳî êàìàð ҳàì éўқ. Ëåêèí ìåҳíàòêàø қўëèì, áîòèð 
þðàãèì, àқëëè áîøèì áîð, – äåáäè êåíæà ўғèë.

×îë áîð-éўғèíè êåíæà ўғëèãà ìåðîñ қèëèá қîëäèðèáäè âà 
îèëà áîøëèғè ýòèá òàéèíëàáäè.

зарбоф
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4343 ÈÉ, ÉÈ, ÓÂ, ÉЎ, ÍÃ 
ҲÀÐÔ ÁÈÐÈÊÌÀËÀÐÈ

1. Ўқèíã. ÈÉ, ÉÈ, ÓÂ, ÉЎ, ÍÃ ҳàðô áèðèêìàëàðèíèíã 
àéòèëèøè âà ёçèëèøèäàãè ôàðқíè àéòèíã.

æèéäà  қàéèқ  ñóâ÷è   òîíã
æèéðîí  êèéèê  ўқóâ÷è  ÷àíã
çèéðàê  éèëқè  òўқóâ÷è  êåíã
қèéìà  éèë   òèêóâ÷è  ñўíã

2. Ўқèíã. Ñўçëàðíè áўғèí êў÷èðèø қîèäàñèãà àñîñëàíèá, 
÷èçèқ÷à áèëàí ёçèíã.

Æèéðîí, қèéìà, æèéäà, қàéèқ, éўëáàðñ, éўëàê, 
éèãèðìà, éèãèò, òўқóâ÷è, ўқóâ÷è, ðàíãëè, òåíãëèê, 
êåíãëèê.

3. Ўқèíã. ÍÃ, ÉÈ, ÉЎ ҳàðô áèðèêìàëè ñўçëàðíè àíèқëàíã.

Î÷èëäè ãóëèì

Î÷èëäè ãóëèì,
Ёқèìòîé – ñўëèì.
Îëîâäàé ðàíãè,
×èðîéäà ÿíãè.
Êўçèì òўéìàéäè,
Áîқ äåá қўéìàéäè.

Êóëèá ìóëîéèì
Ìàқòàðëàð îéèì:
Ãóë ýêàí қўëèíã,
Ãóë áўëñèí éўëèíã.
Î÷èëñà ãóëèì
Î÷èëãàé êўíãëèì.

Ïўëàò Ìўìèí
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4. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Қàéñè êàñá ýãàëàðè òàñâèðëàíãàíèíè 
àéòèíã. Øó ñўçëàð àñîñèäà ãàïëàð òóçèíã.

5. Òåç àéòèøíè òåç-òåç àéòèíã.

Ðàññîì ðàñì ñîëèá ðàíãëàäè,
Ðàìç ðàçì ñîëèá àíãëàäè.

6. Òîïèøìîқëàðíèíã æàâîáèíè òîïèíã.

Òèêóâ÷èìàñ, áè÷óâ÷èìàñ,
Èãíàñè àí÷à ýêàí. 

Èêêè øîõëè êèéèãèì,
Þãóðàäè ìèíñà êèì.

разм
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4444 ÁÈÇ – ÁÓÞÊËÀÐ ÀÂËÎÄÈ

1. Òèíãëàíã.

Áîòèðëàð íîìè ў÷ìàéäè

Âàòàíèìèç òàðèõèäà êўïëàãàí áîòèðëàð íîìè ў÷ìàñ 
èç қîëäèðãàí. Áîòèðëàð ўç Âàòàíè âà õàëқè ó÷óí æàñîðàò 
êўðñàòãàíëàð. 

Õàëқèìèç óëàðíèíã íîìëàðèíè ҳóðìàò áèëàí ёä îëàäèëàð. 
Øàҳàð âà қèøëîқëàðèìèçíèíã êў÷àëàðè, õèёáîíëàðè 
óëàðíèíã íîìëàðè áèëàí àòàëàäè. Øàҳàð ìàðêàçëàðèãà 
áîòèðëàð ҳàéêàëëàðè ўðíàòèëãàí.

 Ñèç ÿøàá òóðãàí øàҳàð ёêè қèøëîқíèíã êў÷àëàðè қàéñè 
áîòèðíèíã íîìè áèëàí àòàëàäè? 

2. Ìàқîëëàðíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ìàðä ìàéäîíäà áèëèíàð

Áàëàíä òîғäà қîð áўëàð,
Ýð éèãèòäà îð áўëàð.
Áèòìàñ èøíèíã áîøèãà,
Áîòèð êåëàð қîøèãà.
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3. Îòà-îíàíãèç áèëàí áîòèðëàð ҳàқèäàãè êèòîáëàðíè ўқèíã.

4. Ìàòííè ўқèíã.

Àìèð Òåìóð

Àìèð Òåìóð áóþê ñàðêàðäà áўëãàí. Àìèð Òåìóð áóòóí õàёòè 
äàâîìèäà ўçèíèíã «Êó÷ – àäîëàòäà» äåãàí ҳèêìàòèãà àìàë қèëãàí. 
Æóäà êўï ìàìëàêàòëàðäà àäîëàò ўðíàòãàí.

Òåìóð áîáîìèçíèíã èøèíè Ìèðçî Óëóғáåê, Áîáóð Ìèðçîëàð 
äàâîì ýòòèðãàí.

5. Àìèð Òåìóð ўãèòëàðèíè ўқèíã âà ёçèíã.

Áèðëèêñèç êó÷ áўëìàñ.
Áîøãà қèëè÷ êåëñà-äà, ðîñò ñўçëà.
ßõøèíè ёìîí êóíäà ñèíà.

мард
ор

ўгитлар
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қитъа
маърифат

4545 ÓÐҒÓ. 
ÓÐҒÓËÈ ÁЎҒÈÍ

1. Ўқèíã. 

Èáðàé Àëòèíñàðèí қîçîқ õàëқèíèíã òўíғè÷ 
ïåäàãîãè. Ó қîçîқ áîëàëàðè ó÷óí áèðèí÷è áўëèá 
«Àëèôáå» äàðñëèãèíè ёçãàí.

Èáðàé Àëòèíñàðèííèíã áîëàëàðãà àòàëãàí 
ҳèêîÿ âà øåúðëàðè æóäà êўï.

Ёдда сақланг!
Óðғó – ñўçäàãè áўғèíëàðäàí áèðèíè áîøқàëàðèäàí 
êó÷ëèðîқ îâîç áèëàí àæðàòèá òàëàôôóç қèëèø: 
äàðñ, äàðñëèê, äàðñëèêäà

2. Øåúðíè ўқèíã. Ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã. 
Àæðàòèá áåðèëãàí áўғèíëàðíè áîøқà áўғèíëàðãà қàðàãàíäà 
êó÷ëèðîқ òàëàôôóç қèëèíã.

 Êåëèíã, áîëàëàð ўқèéëèê

Áèð õóäîãà ñèғèíèá,
Êåëèíã, áîëàëàð, ўқèéëèê!
Ўқèãàííè êўíãèëãà
Èõëîñ áèëàí ñîëàéëèê!
Ўқèñàíãèç, áîëàëàð,
Äèëãà ÷èðîқ ёқàñèç.
Ҳóíàð – áèëèì ҳàììàñèí,
Ўқèø áèëàí òîïàñèç.

   È.Àëòèíñàðèí

Ёдда сақланг!
Óðғó – ñўçäàãè áўғèíëàðäàí áèðèíè áîøқàëàðèäàí 
êó÷ëèðîқ îâîç áèëàí àæðàòèá òàëàôôóç қèëèø:
äàðñ, äàðñëèê, äàðñëèêäà
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Ёдда сақланг!
Ñўçäà áèòòà áўғèí êó÷ëèðîқ òàëàôôóç қèëèíàäè. 
Øó áўғèí óðғóëè áўғèí äåéèëàäè: àôñîíà, ìàқîë, 
ýðòàê.

3. Óðғóëè áўғèííè êó÷ëèðîқ òàëàôôóç қèëèá ñўçëàðíè ўқèíã.

Âàçèôà, òàáàññóì, áîғáîí, ìèííàòäîð, ýêðàí, ïàðòàäîø, 
ìàéñàëàð, øèðèíñўç, àíúàíà, қàëäèðғî÷. 

 Êў÷èðèíã, óðғóëè áўғèííè áåëãèëàíã.

4. Òèíãëàíã.

Áóþê Èïàê éўëè

Áóþê èïàê éўëè àñðëàð äàâîìèäà қèòúàëàðíè áèð-áèðè 
áèëàí áîғëàãàí. Éўë ўòãàí ўëêàëàðäà ñàâäî-ñîòèқ ðèâîæëàíãàí, 
ìàúðèôàò-ìàäàíèÿò ðàâíàқ òîïãàí. 

Áó ìóқàääàñ éўë Қîçîғèñòîííèíã øàҳàðëàðè âà òàëàé 
ñàëîáàòëè қàëúàëàðè îðқàëè ўòàð ýäè. Áîçîðëàðíè íîç-
íåúìàòëàð áèëàí òўëäèðãàí.

Ҳîçèð ҳàì àæäîäëàð àñîñ ñîëãàí áó òàáàððóê éўë ўç 
àҳàìèÿòèíè éўқîòãàíè éўқ.

 Áèðèí÷è ãàïíè êў÷èðèá ёçèíã. Ñўçëàðäàãè óðғóëè 
áўғèíëàðíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

Ёдда сақланг!
Ñўçäà áèòòà áўғèí êó÷ëèðîқ òàëàôôóç қèëèíàäè. 
Øó áўғèí óðғóëè áўғèí äåéèëàäè: àôñîíà, ìàқîë, 
ýðòàê.
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ривоят

4646 ÕÀËҚ ÎҒÇÀÊÈ 
ÈÆÎÄÈÄÀÍ

1. Õàëқ îғçàêè èæîäè ҳàқèäà íèìàëàðíè áèëàñèç? Ñўçëàá 
áåðèíã.

2. Èôîäàëè ўқèíã, қàéñè æàíðëàðãà òààëëóқëè ýêàíèíè 
àéòèíã.

Ìàðä ìàéäîíäà áèëèíàð

Áèð áîð ýêàí, áèð éўқ ýêàí, òîғ îðàëèғèäà қèðқ óéëè îâóëäà 
Áîòèð äåãàí ўòþðàê ìåðãàí éèãèò ўòãàí ýêàí. Áèð éèëè қèø 
қàòòèқ êåëèá, îâóëíèíã ìîëè қèðèëèáäè. Äîíè òóãàá, îäàìëàð î÷ 
қîëèáäè...

  ***

Қóíò áèëàí ўðãàí ҳóíàð,
Ҳóíàðäàí ðèçқèíã óíàð.

халқ
оғзаки
ижоди

топишмоқлар афсоналар

санамалар тез айтишлар

эртаклар мақоллар
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3. Òîïèøìîқëàðíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Óêàìãà ўõøàð ўçè,
Àñëî þìèëìàñ êўçè. 

Òўðò ёíèäà òўðòòà îé, 
Áîøèìãà áåðàð ÷èðîé.

4. Ðèâîÿòíè òèíãëàíã. Õóëîñà ÷èқàðèíã.

Îäîá

Áèð êèøè Ëóқìîíè ҳàêèìäàí: 
– Îäîáíè êèìäàí ўðãàíäèíãèç?» – äåá ñўðàäè. 
– Îäîáíè îäîáñèçäàí ўðãàíäèì, – äåá æàâîá áåðãàí ýêàí 

Ëóқìîíè ҳàêèì. 
– Îäîáíè îäîáñèçäàí қàíäàé ўðãàíäèíãèç? – äåá ñўðàáäè ó 

êèøè. 
Ëóқìîíè ҳàêèì æàâîá áåðäèëàð: 
– Äîèì îäàìëàðíèíã қèëãàí èøëàðèãà, ñўçëàãàí ñўçëàðèãà 

äèққàò áèëàí қàðàá þðàðäèì. Êèìäàí áèð ёìîí ñўç ýøèòñàì, 
øó ñўçíè ҳå÷ áèð ñўçëàìàäèì. Êèìäà-êèì áèð ёìîí èø қèëñà, 
øó èøíè ҳå÷ áèðèíè қèëìàäèì.

5. «Ìåҳìîíìèñèç» қўøèғèíè õîð áўëèá êóéëàíã. 
Ҳàðàêàòëàðíè áàæàðèíã.

Òîғäà ëîëà
Áèð қèç áîëà.
Êў÷àãà ÷èқèíã,
Áèð қèç êåëäè.
Ñî÷è ìàéäà,
Қўëè áåëäà.

Âîé қўëèì-åé
Âîé қўëèì-åé,
Îìîíìèñèç, ýñîíìèñèç?
Áóãóí áèçãà ìåҳìîíìèñèç?

ááèáèáèííí
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4747 ÌÀÒÍ. ҚÓØËÀÐ

1. Ìàòíè ўқèíã.

×óì÷óқ áîëàñè

Áîáîõîí ÷óì÷óқ áîëàñèíè ðîñà қèéíàäè. Ñóâãà ñîëèá 
ñóçäèðäè. Èêêè қàíîòèíè ёéèá ҳèëïèëëàòäè. Êåéèí èêêè îёғèãà 
èï áîғëàá, êў÷àãà îëèá ÷èқäè. Áîáîõîí ÷óì÷óқíè Òàëúàòãà 
ÿðèìòà ў÷èðғè÷ áèëàí қèçèë қàëàìãà 
àëìàøäè.

Òàëúàò ÷óì÷óқ÷àíèíã îёғèäàãè 
èïíè àâàéëàá å÷äè. Êåéèí îñìîíãà 
қўéèá þáîðäè.

 Ìàòíäà íå÷òà ãàï áîð?

Ёдда сақланг!
Ìàçìóíàí ўçàðî áîғëàíãàí èêêè ёêè áèð íå÷à ãàï 
ìàòí äåéèëàäè. Ìàòíãà ñàðëàâҳà қўéèø ìóìêèí.

2. Ўқèíã.

Õîíàêè âà ёââîéè ғîçëàð áîð. Ғîç қàäèì çàìîíëàðäàí қўëãà 
ўðãàòèëãàí. Ғîçëàðíèíã õàòòè ҳàðàêàòèãà қàðàá îá-ҳàâîíè 
àíèқëàøãàí. Ғîç ñóâãà øўíғèñà ёìғèð ёғàäè.

«Áîëàëàð ýíöèêëîïåäèÿñèäàí»

 Ìàòíãà ñàðëàâҳà қўéèíã.

Ёдда сақланг!
Ìàçìóíàí ўçàðî áîғëàíãàí èêêè ёêè áèð íå÷à ãàï 
ìàòí äåéèëàäè. Ìàòíãà ñàðëàâҳà қўéèø ìóìêèí.
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3. Ðàñìíè êóçàòèíã âà ìàòí òóçèíã. Ìàòíãà ñàðëàâҳà 
òàíëàíã.

4. Ўқèíã. Ãàïëàðíè òàðòèá áèëàí æîéëàøòèðèá, ìàòí ҳîñèë 
қèëèíã. Ìàòíãà ñàðëàâҳà òàíëàíã.

Қóøëàð èññèқ ўëêàëàðäàí ó÷èá êåëäèëàð. Қóёø åðíè 
қèçäèðäè. Áàҳîð êåëäè. Äàëà âà áîғëàðäà èøëàð àâæèäà. 
Êóíëàð óçàéèá, äàðàõòëàð êóðòàê ÷èқàðäè.

5. Øåúðíè ўқèíã âà ёä îëèíã.

  Òóðíàëàð 

Òóðíàëàð, ҳîé òóðíàëàð,
Ïàñòëàá ó÷èíãèç.
Áèçíèíã êўë âà äàðёëàð
Áàғðèí қó÷èíãèç.
Áèçëàðíè õóðñàíä қèëèá
Êåëäèíãèç øó ÷îқ.
Êўêèìèçäà òèçèëèá
Ñîëèíã àðғèì÷îқ.

   Èëёñ Ìóñëèì

сиздирди
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4848 ÐÅÆÀ ÀÑÎÑÈÄÀ 
ҲÈÊÎß ÒÓÇÀÌÈÇ

1. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. 

 Ðåæà àñîñèäà îғçàêè ҳèêîÿ òóçèíã.

Ðåæà:
1. Áàҳîð êåëäè.
2. Áîëàëàð ÿñàãàí èíëàðèíè äàðàõòãà ўðíàòäèëàð.
3. Óëàð қàíîòëè äўñòëàðèíè êўðèá ñåâèíäèëàð.

2. Ãàïëàðíè ўқèíã. Àââàë áàҳîð, êåéèí ёç ҳàқèäàãè ãàïëàðíè 
ёçèíã.

Қóёø êó÷ëè қèçäèðàäè. Ïîëèçäà қîâóíëàð ïèøàäè. Ўòëîқ 
ÿì-ÿøèë ìàéñà áèëàí қîïëàíàäè. Ìåâàëè äàðàõòëàð ãóëëàéäè. 
Áàҳîðäà êóíëàð èñèéäè.
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3. Øåúðíè  ўқèíã.  Øåúð ìàçìóíèíè ó÷-òўðò ãàï îðқàëè 
ñўçëàá áåðèíã.

    Ëîëà ñàéðè

Қèð ҳàâîñè
Áåғóáîð,
Àòðîô àëâîí
Ëîëàçîð.
Ëîëà òåðèá
Áèð äàñòà,
Òàéёðëàäèê
Ãóëäàñòà.
Қèðäà ўéíàá
Îëäèê äàì.
Ýé, êўêëàì.
Ýé êўêëàì!

   Ìóқèìæîí Қîäèðîâ

4. Òèíãëàíã. 

Øèðèí îëìà

Áàÿí áîғíè àéëàíèá þðãàí ýäè. Áèð ïàéò îëäèãà òўï ýòèá 
îëìà òóøäè. Қèï-қèçèë, êàòòàãèíà ýêàí. Áàÿí ñåâèíèá êåòäè. 
Қèçèқèá îëìàíè қўëèãà îëäè. Òåç åìîқ÷è áўëèá îғçèãà îëèá 
áîðãàíäà îëìà óíãà:

– Áàÿí, ñåí àââàë ìåíè þâ, – äåäè қўëèäàí ïàñòãà òóøèá.
– Íèìàãà? – äåäè Áàÿí ҳàéðîí áўëèá.
– Þâìàé åñàíã, è÷èíã îғðèá êàñàë áўëàñàí, – äåäè îëìà 

ñèëêèíèá. – Ìàíà êўð, óñòè-áîøèì ÷àíã, òўçîí.
Áàÿí óÿëèá қîëäè. Îíàñè ҳàì ҳàð äîèì: «Қўëèíãíè þâ», 

äåá àéòàð ýäè. Ýíäè øó ãàïíè îëìà ҳàì àéòÿïòè. Áàÿí àқëëè 
îëìàíèíã àéòãàíèíè қèëèáäè.

Ì. Àáäèðàøåâà

 Áàÿí òўғðè èø қèëäèìè?

алвон
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4949 ҚÀҲÐÀÌÎÍËÀÐ –
ÔÀÕÐÈÌÈÇ

1. Øåúðíè ўқèíã, ҳóñíèõàò қîèäàëàðèãà ðèîÿ қèëèá 
êў÷èðèá ёçèíã.

Áóãóí áàéðàì, áó áàéðàì –
Ìèëëèîíëàðíèíã áàéðàìè. 
Åð þçèäà òèí÷ ҳàёò
Қóðãàíëàðíèíã áàéðàìè.

        Ç.Äèёð

2. Ìàòííè òèíãëàíã. Ìàçìóíèíè ñўçëàíã.

Қîçîғèñòîííèíã áèðèí÷è êîñìîíàâò ó÷óâ÷èñè

1991 éèëíèíã 2 îêòÿðü êóíè Қîçîғèñòîí õàëқëàðèíèíã 
ёäèäàí ÷èқìàéäè. Øó êóíè «Ñîþç ÒÌ-13» êîñìèê êåìàñèäà 
Òўõòàð Àâáàêèðîâ ôàçîãà êўòàðèëäè. Áèçíèíã ҳàìþðòèìèç 
ўçèãà òîïøèðèëãàí âàçèôàíè ìóâàôôàқèÿòëè áàæàðäè. 

Êåéèíðîқ Қîçîғèñòîíëèê Òàëғàò Ìóñàáàåâ, Àéäèí 
Àéèìáåòîâëàð ҳàì ôàçîãà ó÷èá, ðåñïóáëèêàìèçãà øîí-øóҳðàò 
êåëòèðèøäè.
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3. Øåúðíè ўқèíã. Þðèé Ãàãàðèí êèì?

  Ãàãàðèí

Ñåíãà қîéèë êåíã æàҳîí,
Ñåí ìèñîëè ìàðä ëî÷èí.
Õàâôíè åíãèá ñåí ҳàìîí, 
Êўêêà ёçäèíã қóëî÷èíã. 
Áèëèá îñìîí òèëñèìèí,
Îìîí қàéòàðäèíã Âàòàíãà,
Þðèé Ãàãàðèí íîìèíã
Қîïëàäèíã øàðàô-øîíãà!

    Èëёñ Ìóñëèì

4. Қîçîғèñòîííèíã îëèé äàðàæàäàãè ìóêîôîòè – «Õàëқ 
Қàҳðàìîíè» óíâîíèãà ýãà áўëãàí Қîçîғèñòîíëèê ôàçîãèðëàð:

5. Ìàқîëíè ўқèíã, ìàçìóíèíè 
òóøóíòèðèíã.

Äóî áèëàí ýë êўêàðàð,
Ёìғèð áèëàí – åð.

тилсим

Òўõòàð 
Àâáàêèðîâ

Òàëãàò
Ìóñàáàåâ

Àéäèí
Àéèìáåòîâ



104

5050
ÝËÈÌÈÇ ÁÎÒÈÐËÀÐÈ –

ÞÐÒÈÌÈÇÍÈÍÃ
ÌÀÐÄ ЎҒËÎÍËÀÐÈ

1. Òèíãëàíã. Ёëғèç áîòèð ҳàқèäàãè àôñîíà áèëàí òàíèøèíã. 
Ёëғèç áîòèðíè ñèç қàíäàé òàñàââóð қèëàñèç?

Ёëғèç áîòèð ҳàқèäà àôñîíà

Қàäèìäà Êўê÷åòîâ òîìîíëàðèäà áàҳàéáàò, êó÷ëè áîòèð 
áўëèá, ó éèëқè áîқàð ýêàí. Äóøìàí áîñòèðèá êåëñà, ёëғèç ўçè 
êóðàøàð ýêàí. Øóíèíã ó÷óí óíè ёëғèç áîòèð äåéèøàð ýêàí. 
Ёëғèç áîòèð òèðèê ýêàí áó åðëàðãà ҳå÷ áèð ёâ ÿқèíëàøà îëìàñ 
ýêàí. Óíèíã îñìîíўïàð ёéè, óçîқäàãè äóøìàííè áåõàòî 
қóëàòàäèãàí íàéçàñè áîð ýäè. Áèð êóíè äóøìàíëàð áèëàí 
áўëãàí æàíãäà îғèð ÿðàëàíèáäè. Áîòèð îðòèäà îíà þðòè, 
ҳèìîÿñèç қàðèÿëàð, áîëàëàð қîëãàíèíè áèëàðäè. Îõèðãè 
êó÷ëàðèíè òўïëàá áîð êó÷è áèëàí «Äóøìàíëàðíè îíà þðòèìãà 
êèðãèçìàéìàí! Øó åðäà ўòîëìàéäèãàí òîғ áўëèá ёòàìàí», 
äåá èêêè òîғ îðàñèãà қóëàáäè. Øóíäàé қèëèá äóøìàííè 
Ñàðèîðқà ÷ўëëàðèãà ўòèøëàðèãà éўë áåðìàáäè. Óëêàí қîÿ 
áўëèá ҳîçèðãà÷à ёòãàí ýêàí. Óçîқäàí қîÿäà áîòèðíèíã ó÷ëè 
қàëïîғè, қàëèí қîøëàðè, ÷ўққè ñîқîëè, қèððà áóðíè, áàëàíä 
òåìèð êўêðàãè âà ÷àðì ýòèêäàãè óëêàí áàқóââàò îёқëàðèíè 
êўðèø ìóìêèí.
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2. Ўқèíã. Ìàòíäà íå÷òà ãàï áîðëèãèíè àíèқëàíã.

Õîòèðà ìàéäîíè

Øàҳðèìèçäàãè õîòèðà ìàéäîíèãà çèёðàò ó÷óí áîðäèê. Ó åð 
ìóқàääàñ қàäàìæîäèð. Áó åðäà ýëèìèçíèíã ìàðä ўғëîíëàðè 
õîòèðàñèãà ҳàéêàëëàð ўðíàòèëãàí. Áèç óëàðíèíã ïîéèãà ãóëëàð 
қўéäèê.

 Ìàòííè êў÷èðèíã.

3. Øåúðíè ўқèíã âà ёä îëèíã.

 Âàòàíèìèç àñðàéìèç

Òàáàððóê îíà òóïðîқ
Áàғèøëàéäè êó÷ áèçãà.
Øó âàòàííè àñðàìîқ –
Ýíã ìóқàääàñ áóð÷ áèçãà.
Óëғàéèá ýíã îëäèíãè
Ñàôëàðäàí æîé îëàìèç.
Ìàðäîíà қàñàìёäãà
Ìàíãó ñîäèқ қîëàìèç.

   À. Íàæìèääèíîâ

табаррук
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5151 ÁÀҲÎÐ ÝË×ÈÑÈ

1. Òîïèøìîқíè ўқèíã.

Åðíè ёðèá áîé÷å÷àê
÷èқäè óðèá áèð àêñà.
Îë÷à, ãèëîñ ãóë î÷äè,
àòðîôãà õóø ҳèä ñî÷äè.
Қàéñè ôàñë áó ôàñë,
ҳàâîñè ñîç, êўï àñèë?

2. Ìàòííè òèíãëàíã.

Áàҳîð ýë÷èñè

(ðèâîÿò)

Қèøíèíã ñўíãè êóíëàðèäà, ҳàëè åðäàí қîð êåòìàé қîð 
òàãèäàí ìèòòèãèíà ãóëëàð óíèá ÷èқàäè. Íîçèêêèíà, îïïîққèíà 
áàҳîð ýë÷èëàðèäàí қèø қўðқèá îðқàãà ÷åêèíàð ýêàí.

Қàäèì çàìîíëàðäà åð þçèäà ýíäèãèíà ҳàёò áîøëàíãàíäà 
àòðîô қîð áèëàí қîïëàíãàí ýêàí. Áèð қîð ïàð÷àñè åðíè ўç 
ҳàðîðàòè áèëàí èñèòèø ó÷óí ãóëãà àéëàíèøãà àҳä қèëèáäè. 
Øóíäàé қèëèá, ó íîçèêêèíà áîé÷å÷àêêà àéëàíèáäèþ, åð þçèíè 
èñèòèáäè. Åð þçèäà òàáèàò óéғîíèáäè.

Áîé÷å÷àê ñîâóқ, àёçëè êóíëàðäà î÷èëèá, êóí èñèãàíäà åð 
îñòèãà áåêèíèá îëàð ýêàí. Қèøíè ўòêàçèá ýðòà óéғîíèø ó÷óí 
êè÷êèíà ïèёç÷àñèäà êó÷ òўïëàá ёòàðêàí. Ҳàëè åðäàí қîð êåòìàé 
ÿíà óéғîíàð ýêàí. 

Ñèç áîé÷å÷àê òåðãàíìèñèç?
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?!

3. Áîé÷å÷àê ðàñìèíè ÷èçèíã.

4. Áàҳîðäà î÷èëàäèãàí ãóëëàð íîìèíè ёçèíã.

5. Ўқèíã. Ìàòííè êў÷èðèá ёçèíã.

Áàҳîð êåëäè. Àðèқëàð òўëèá ñóâëàð îқà áîøëàäè. Ҳàð õèë 
ãóëëàð î÷èëäè. Äàëà âà áîғëàð ÷èðîéëè áўëäè. 

6. Øåúðíè ўқèíã. Øåúð ìàçìóíèíè ðàñì àñîñèäà 
òàñâèðëàíã.

Êўêëàì

Êўêëàì êåëñà, қîëìàéäè қèøíèíã èçè,
Қóëï óðàð êўêàëàìçîð åðíèíã þçè;
Æîí êèðàäè áîðëèққà, òàáèàòãà,
Îíà ÿíãëèғ æèëìàÿð êóííèíã êўçè.

Êóëèøàð, ўëàí àéòàð éèãèò-ÿëàíã,
Ўòîâäà ўòèðîëìàñ қàðè-қàðòàíã;
Æîí-æîíèâîð, îäàìèçîä ÿéðàá êåòàð,
Қóøëàðíèíã қўøèғèäàí ҳàâî æàðàíã.

   Àáàé Қóíîíáîåâ

кимхоб

  



108

5252 ÝÐÒÀÊ ҚÀҲÐÀÌÎÍËÀÐÈÍÈ
ÒÀÚÐÈÔËÀÉËÈÊ

1. Ýðòàêíè òèíãëàíã. Ýðòàê қàéñè қàҳðàìîíëàð ҳàқèäà ýêàí?
Áîëàðè âà Қîâîқàðè

Қîâîқàðè áèð êóíè ñóâ è÷ãàíè àðèқ÷àãà êåëèáäè. Óíäàí 
íàðèðîқäà áèð Áîëàðè ҳàì қўíèá, ñóâ è÷à áîøëàáäè. Øóíäà 
Қîâîқàðèíèíã à÷÷èғè êåëèá, ғèíғèëëàáäè:

– Ҳîé òèððàí÷à! «Ñóâ è÷ñàì ìàéëèìè?» äåá ìåíäàí 
ñўðàìàéñàíìè? Ñóâ è÷èøãà íèìà ҳàққèíã áîð ўçè?

Áîëàðèíèíã ҳàì à÷÷èғè êåëèáäè-þ, ëåêèí ñåêèíðîқ 
ãàïèðèáäè:

– Îғçèíãèçãà қàðàá ãàïèðèíã. Áèçäà èíòèçîì áîð. Ўçèíãèçäà 
èíòèçîì éўқ. Ýðòàäàí êå÷ãà÷à ўғèðëèê қèëàñèç? Áîøқàëàðãà 
ôîéäà ýìàñ, çèёí êåëòèðàñèç. Øóíèíã ó÷óí ҳàììà ñèçäàí 
áåçîð.

Қîâîқàðè Áîëàðèíèíã ãàïèãà ÷èäàìàé óíãà ҳóæóì 
қèëìîқ÷è áўëèáäè. Øó ïàéòäà óëàðíèíã îëäèãà ó÷òà-
òўðòòà áîëàðèëàð ó÷èá êåëèáäè. Áîëàðè äўñòëàðè áèëàí ó÷èá 
êåòèáäè.

Қîâîқàðè ýðòàñèãà îâқàò èçëàá ðîñà ÷àð÷àáäè. Äàì îëãàíè 
ãóëãà қўíèáäè âà Áîëàðèíè êўðèá қîëèáäè. Áîëàðèäàí ñåêèí 
ñўðàáäè:

– Ҳåé, ñèçëàð íèìà ó÷óí áóí÷à êўï÷èëèêñèçëàð?
– ×óíêè îäàìëàð áèçíè ÿõøè êўðèøàäè.
Қèøäà ÿõøè óéëàðäà áîқèøàäè.
– Íèìà ó÷óí ñèçëàðíè ÿõøè êўðèøàäè? Áèçíè êўðñà 

қóâèøàäè?
Áîëàðè æàâîá áåðèáäè:
– ×óíêè áèç áàҳîðäàí òî қèøãà÷à ìåҳíàò қèëèá îäàìëàðãà 

àñàë éèғèá áåðàìèç.
– Ìåíè èøäàí қîëäèðìàíã, – äåá ó÷èá êåòèáäè. 
Қîâîқàðè ўøàíäàí áåðè áîëàðèíè êўðñà èíäàìàñ ýìèø.
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?! 2. Ýðòàêäàãè âîқåà қàåðäà áўëèáäè? 
    Ýðòàêäàãè қàéñè қàҳðàìîí ñèçãà ёқäè?
    Íèìà ó÷óí?

3. Ýðòàêíè ðîëëàðãà áўëèá ўқèíã.

4. Áîëàðè âà Қîâîқàðèíè Âåíí äèàãðàììàñèäàí ôîéäàëàíèá 
òàúðèôëàíã.

5. Øåúðíè èôîäàëè ўқèíã.

  Қîâîқàðè áèëàí áîëàðè

Қîâîқàðè äўðèëëàá
Áîëàðèãà ñўç қîòäè:
– Ñàáàáèíè àéò-÷è, òèððàí÷à,
Àñàëèíã ìóí÷à øèðèí?

– ßëқîâëèêäàí éèðîқìàí,
Ñåíãà àéòñàì ìåí ñèðèí. 
Ìåҳíàòäàí êåëãàí íåúìàò
Áўëàäè òîòëè – øèðèí.

Ó. Қóðáîíîâ

 Àñàëàðèíèíã æàâîáèíè êў÷èðèá ёçèíã.
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5353 ÑÅÂÈÌËÈ ÝÐÒÀÃÈÌ

1. Òèíãëàíã.

Òóëêè áèëàí Òóðíà

Êóíëàðäàí áèð êóíè òóðíà áèëàí òóëêè äўñò áўëèøèá, 
äîèìî áèð-áèðëàðèãà ёðäàì áåðèá ÿøàøãà àҳä қèëèøèáäè.

Òóðíà áîëà î÷èáäè. Óëàðíè êўç қîðà÷èғèäàé àñðàá, 
àðäîқëàáäè. Òóëêè òóðíàíèíã áîëàëàðèãà êўç îëàéòèðèá: 
«Åñàíã, ìàçà қèëàñàíäà» äåáäè è÷èäà. Áèð êóíè òóðíà 
áèëàí òóëêè îâқàò èçëàá éўëãà ÷èқèáäèëàð. Òóðíà óçîққà, 
êўëãà ó÷èá êåòèáäè. Òóëêè áўëñà äàððîâ èçèãà қàéòèáäè-
äà, òóðíàíèíã áîëàëàðèäàí ñåìèçãèíàñèíè òóòèá åá, қîðíèíè 
òўéғàçèá îëèáäè. Áèð âàқò òóðíà êåëèáäè. Òóëêè êўçёøè 
òўêèá:

– Øўðèìèç қóðèäè. Êåëñàì áèð áîëàíã éўқ... 
Òóðíà êå÷àñè áèëàí éèғëàá ÷èқèáäè. Òîíã îòèáäè. Óëàð 

ÿíà îâқàò èçëàá êåòèøèáäè. Êå÷қóðóí îâäàí қàéòèøãàíèäà 
òóðíàíèíã ÿíà áèð áîëàñè éўқîëèá қîëèáäè.

Ýðòàêíè ўçèíãèç äàâîì ýòòèðèíã.

 Òóðíà қàåðãà ó÷èá êåòäè?
 Òóëêè íèìà қèëäè?
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2. Ñўçëàðíè ўқèíã âà àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã.

Òóðíà, îâқàò, äўñò, àҳä, áîëà, êўë, ìàçà.

3. Ўқèíã. 

     Äўìáèðà

Ñàéðàãèí, áèð äўìáèðà!
Òўêèë, òўêèë, íàâîëàð,
Òîғ ñóâèäàé øèëäèðà,
Êóéãà òўëñèí ҳàâîëàð!
Áóëóò ñîÿ ñîëìàñèí
ßøèë àäèð, қèð óçðà!
Òèíãëàìàãí қîëìàñèí
Қўøèғèíã, êóéèíã ñèðà,
Ñàéðà, ñàéðà, äўìáèðà.

   Èëёñ Æîíñóғóðîâ



112

5454 ÀÑÑÀËÎÌ ÍÀÂÐЎÇ!

1. Øåúðíè ўқèíã.

Íàâðўç, Íàâðўç Íàâðўçæîí
Õóø êåëèáñàí ýëèìãà.
Áèíàôøàþ, áўòàêўç,
Ëîëà òóòèá қўëèìãà.
Íàâðўç, Íàâðўç, Íàâðўçæîí
Õóø êåëèáñàí ýëèìãà!
Àçèç ìåҳìîí êåëäè äåá
Ãóëëàð òўøàé éўëèíããà.
Íàâðўç, Íàâðўç, Íàâðўçæîí.
Áîð áўë òóðãóí÷à æàҳîí.

    Îëқîð Äàìèí

 Íàâðўç қàíäàé áàéðàì? Íèìà ó÷óí Íàâðўçíè ÿíãèëàíèø 
áàéðàìè äåá àòàéìèç?

Íàâðўç áàéðàìè ҳàқèäàãè âèäåîëàâҳàíè òîìîøà қèëèíã 
âà ôèêðëàðèíãèçíè àéòèíã.
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?! 2. Íàâðўç óðô-îäàòëàðè ҳàқèäà áèëèá îëèíã.

• Íàâðўçäà óé-æîéëàð òîçàëàíàäè.
• Íàâðўçäà қàðèÿëàð âà áåìîð êèøèëàðíèíã ҳîëèäàí 
õàáàð îëèíàäè.
• Íàâðўçäà àðàçëàøãàíëàð ÿðàøàäèëàð.
• Íàâðўçäà èòíè, îòíè óðìàéäèëàð.
• Íàâðўçäà íàâðўç òàîìëàðè òàéёðëàíàäè.
• Íàâðўçäà қèçëàð қèçèë êèéèì êèÿäèëàð.

3. Íàâðўç ҳàқèäàãè қўøèқíè êóéëàíã.

  Íàâðўçèì øўõ ñîçèì

Íàâðўç êåëäè êóëèá-êóëèá,
Áîғó äàëà ãóëãà òўëèá,
Қóøëàð ñàéðàð æóôò-æóôò áўëèá.
Íàâðўçèì, ўç ñўçèì,
Øîä îâîçèì, øўõ ñîçèì.

Íàâðўçèìíè ñåâàð æàҳîí,
Îíà-äèёð ҳóð ãóëèñòîí,
Êóíäàí-êóíãà çàâқëè äàâðîí.
Íàâðўçèì, ўç ñўçèì,
Øîä îâîçèì, øўõ ñîçèì. 
    Ҳ. Ðàҳìàò 

гулистон
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чечак

5555 ÃÀÏ

1. Ўқèíã. 

Êўðêàì áàҳîð áîøëàíäè. Êóíëàð èñèäè. Òóðëè қóøëàð ó÷èá 
êåëà áîøëàäè. Àêàì қóøëàðãà ғàìõўð. Ó қóøëàðãà èí ÿñàäè.

 Ìàòíäà íå÷òà ãàï áîð? Ó÷èí÷è ãàïäà íèìà ҳàқèäà àéòèëãàí? 
Ҳàð áèð ãàïäà íå÷òàäàí ñўç áîð?

Ёдда сақланг!
Ãàï òóãàëëàíãàí ìàçìóííè áèëäèðàäè.
Ãàï áèð ёêè áèð íå÷à ñўçëàðäàí òóçèëàäè.

2. Øåúðíè èôîäàëè ўқèíã.

Ñîéëàð òўëèá îқàäè, 
Қèðëàð ÷å÷àê òàқàäè.
Õóøáўé ҳèäëàð ñî÷àäè,
Áó – қàíäàé ôàñë?

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. «Áàҳîðãè èøëàð» ìàâçóñèäà ãàïëàð 
òóçèíã.

Ёдда сақланг!
Ãàï òóãàëëàíãàí ìàçìóííè áèëäèðàäè.
Ãàï áèð ёêè áèð íå÷à ñўçëàðäàí òóçèëàäè.
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Ёдда сақланг!
Ãàï îõèðèäà îâîç ïàñàÿäè. Ёçóâäà ãàï îõèðèãà íóқòà 
қўéèëàäè. Ãàïíèíã áèðèí÷è ñўçè áîø ҳàðô áèëàí 
áîøëàíàäè.

4. Ўқèíã. Êåðàêëè ўðèíãà íóқòà қўéèá, ãàïëàðíè êў÷èðèíã. 
Ãàïíèíã áèðèí÷è ñўçèíè áîø ҳàðô áèëàí áîøëàíã.

Ìàêòàáèìèç îøõîíàñè êåíã âà ёðóғ óíäà ñòîë ñòóëëàð 
òàðòèá áèëàí қўéèëãàí äåðàçàëàðäà ãóëëàð áîð 
îøõîíàìèçäà äîèìî ìàçàëè òàîìëàð áўëàäè.

5. Øåúðíè ўқèíã. Äóãîíàëàðèíãèç áèëàí «Ìåҳìîí» ўéèíèíè 
ўéíàíã.

  Ìåҳìîí

Áîғäà èíîқ äóãîíà,
Ҳóëêàð áèëàí Çåáîõîí,
Èêêàëàñè ўòèðèá, 
Ўéíàäè ìåҳìîí-ìåҳìîí.
Ïàòíèñ áåçàäè Ҳóëêàð,
Îëìà, íîê, êîíôåò қўéèá. 
Ўéèí áàҳîíàñèäà, 
Çåáîõîí îëäè òўéèá.

    Î. Ïўëàò

Ёдда сақланг!
Ãàï îõèðèäà îâîç ïàñàÿäè. Ёçóâäà ãàï îõèðèãà íóқòà 
қўéèëàäè. Ãàïíèíã áèðèí÷è ñўçè áîø ҳàðô áèëàí 
áîøëàíàäè.

ò



116

5656 ÌÓÎÌÀËÀ ÌÀÄÀÍÈßÒÈ

1. Ìàòííè ўқèíã.

Òóø ïàéòèäà áèç ìàêòàáèìèç îøõîíàñèäà îâқàòëàíàìèç. 
Ó åðäàãè îøïàç àìàêèìèç ҳàð äîèì ìàçàëè îâқàòëàð 
ïèøèðàäèëàð.

Îøõîíàäàãè ñòîë óñòèäà òóç âà íîí áўëàäè. Îâқàòäàí êåéèí 
ìåí èññèқ ÷îé ёêè қàҳâà è÷àìàí. Ñўíã ìàçàëè îâқàò ó÷óí 
îøïàç àìàêèìèçãà ðàҳìàò àéòàìàí.

 Ñèç ìàêòàá îøõîíàñèäà
    ўçèíãèçíè қàíäàé òóòàñèç?
 Ó åðäà қàíäàé òàîìëàð 
    áўëàäè? Қàåðäàí áèëàñèç?

2. Òîïèøìîқíè òîïèíã.

Ўçè ìóçäàé âà òîòëè,
È÷è ñóò-ó қàéìîқëè.

 Ñèç êàôåäà ìóçқàéìîқ åãàíìèñèç?
 Ìóçқàéìîқíèíã қàíäàé òóðëàðèíè áèëàñèç?

3. Èðîäà áèëàí Çèёäà òóøëèêêà қàíäàé òàîì âà è÷èìëèêëàð 
áóþðãàíëèãè ҳàқèäà ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã. 

Øўðâà Ìàíòè Ñàëàò ×îé Øàðáàò

Èðîäà

Çèёäà

Таомнома – кафе, 
ресторан, 

ошхоналардаги 
таомлар ва 

ичимликлар рўйхати.
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4. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Êўçèì âà ўçèì

ßøàñèí, êåëñà ìåҳìîí, 
Òўëèá êåòàð äàñòóðõîí:
Øîêîëàä, ìàðìàëàäè...
Ҳàììàñè ñîç, ғàëàòè.
Êîíôåòãà қўë óçàòèø,
Äåéèøàäè óÿò èø. 
Ìåíäà қóíò – èðîäà áîð,
Қèëìàñàì-äà ýúòèáîð –
Êîíôåòëàð éèëò-éèëò ýòàð,
Êўçëàðèì ғèëò-ғèëò ýòàð.
Òóòñàì ҳàìêè ўçèìíè
Ýïëîëìàéìàí êўçèìíè.
Қàðàé äåñàì áèð ÷åòãà
Êўçèì îғàð êîíôåòãà...

   Ïўëàò Ìўìèí

 Ñèç қàíäàé êîíôåòëàðíè ёқòèðàñèç?
 Ìåҳìîí êåëãàíäà ñèç ҳàì øóíäàé âàçèÿòãà òóøãàíìèñèç?

5. Êîíôåòíè êўï åéèø ôîéäàëèìè ёêè çàðàðëèìè? Íèìà 
ó÷óí?

6. Äўñòëàðèíãèç áèëàí ìàêòàá îøõîíàñè ҳàқèäà ïîñòåð 
òóçèíã.

каҳва
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дўлма

5757 ÁÈÐ ÕÓÐÌÀ×À ØÀÂËÀ

1. Ўқèíã. 

Áèð õóðìà÷à øàâëà

Áîð ýêàí, éўқ ýêàí, áèð қèç÷à ÿøàð ýêàí. Қèç÷à áèð êóíè 
ўðìîíãà ìàéìóíæîí îëèá êåëèøè ó÷óí áîðèáäè âà ó åðäà áèð 
êàìïèðíè ó÷ðàòèáäè.

– Ñàëîì, – äåäè қèç÷à êàìïèðãà.
– Ìåíãà ðàҳì ýòèá ìàéìóíæîíèíãäàí áåð÷è, – äåäè êàìïèð.
– Ìàíà, îëèíã, – äåäè қèç÷à.
Êàìïèð ìàéìóíæîííè åá 

áўëãà÷:
– Ñåí ìåíãà ìàéìóíæîí áåðäèíã, 

ìåí ҳàì ñåíãà áèðîí íàðñà ñîâғà 
қèëàìàí. Ìàíà ñåíãà õóðìà÷à, ñåí 
ôàқàò øóíè àéòèøèíã êåðàê:

– Áèð, èêêè, ó÷,
Õóðìà÷àäà øàâëà ïèø. 
Øóíäà ó øèðèí ìàçàëè øàâëà 

ïèøèðà áîøëàéäè!
Øóíäàí ñўíã àéòàñàíêè:
– Áèð, èêêè, ó÷,
Ïèøèðèøäàí êå÷.
– Ðàҳìàò áóâè, – äåäè қèç÷à âà 

õóðìà÷àíè îëèá óéãà îíàñèíèíã 
îëäèãà êåòäè.

 Êàìïèð қèç÷àãà íèìà ó÷óí 
õóðìà÷à áåðäè? Қèç÷à êàìïèðãà 
қàíäàé ìóîìàëà қèëäè?



119

?!

2. Ўқèíã âà ñàҳíàëàøòèðèíã.

– Àññàëîìó-àëåéêóì! 
Ìåíãà ñåäàíàëè íîí áåðèíã.
– Ìàðҳàìàò, îëèíã.
– Ðàҳìàò.

3. Ìàқîëëàðíè ўқèíã. Ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Íîííèíã óâîғè ҳàì íîí
Áèð áîøîқ äîí – 
Áèð ñàâàò íîí.

4. Áåðèëãàí òàîì íîìëàðèíè қàòíàøòèðèá ãàïëàð òóçèíã âà 
ёçèíã.

Øўðâà, ÷ó÷âàðà, ìàñòàâà, ïàëîâ, ëàғìîí, íîðèí, êàáîá, 
äèìëàìà, äўëìà.

5. Ñàáçè қàíäàé òàîìëàðãà èøëàòèëàäè? Îòà-îíàíãèç 
ёðäàìèäà ñàáçèíèíã òàðêèáèäàãè âèòàìèíëàð ҳàқèäà 
ýíöèêëîïåäèÿäàí áèëèá îëèíã.

ø
äàãè â
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масаллиқ

5858 ÑÅÂÈÌËÈ ÒÀÎÌÈÌ

1. Ўқèíã.

Íèëóôàð – çèéðàê қèç. Ýðòà òóðèá, îíàñèãà íîíóøòà 
òàéёðëàøäà ёðäàìëàøàäè.

Áóãóí îíàñè íîíóøòàãà øèðãóðó÷ òàéёðëàäè. Íèëóôàð 
äàñòóðõîíãà íîí, қàíä, ñàðёғ êåëòèðäè. Îèëà àúçîëàðè 
äàñòóðõîí àòðîôèãà ўòèðèøäè. Îíàñè ëàãàíäà õóøáўé, ìàçàëè 
øèðãóðó÷íè êåëòèðäè. Îèëà àúçîëàðè èøòàҳà áèëàí íîíóøòà 
қèëäèëàð.

 Ñèçíèíã îíàíãèç íîíóøòàãà қàíäàé òàîìëàð òàéёðëàéäè? 
Ñèç ёðäàìëàøàñèçìè?

2. Äўñòëàðèíãèç áèëàí íîíóøòàäà âà êå÷êè îâқàòäà åéäèãàí 
òàîìëàðèíãèç ҳàқèäà êëàñòåð òàéёðëàíã.

3. ×èçèқ÷àëàð ўðíèãà òóøèðèá қîëäèðèëãàí ñўçëàðíè қўéèá 
ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

Ёðäàì÷è қèç

Ìåíèíã ______ ÿõøè ïàçàíäà. Îíàì æèççàëè ______ 
ёïàäè. Îíàì ____ òàîìëàð ïèøèðàäè. Îíàì òàéёðëàãàí 
ëàғìîí, ïàëîâ, íîðèí, ÷ó÷âàðà ìåíãà _____. Ìåí äîèì 
îíàìãà ______.

 Ôîéäàëàíèø ó÷óí ñўçëàð: îíàì, 
íîíëàð, ìàçàëè, ёқàäè, 
ёðäàìëàøàìàí.
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4. Øåúðíè ўқèíã.

  Áóғäîé áîøîғè

Áóғäîé ïèøäè, åòèëäè,
Қàääè-áàñòè ёé êàáè.
Ïàéêàë óçðà ҳàð áîøîқ
Қàëқèá òóðàð îé êàáè.
Êóòàð ãўё çîð èíòèқ
Ўç ìèðèøêîð óñòàñèí.
Áàëêè äåҳқîí áîøîқäàí
Îëãàí ўðîқ íóñõàñèí...
   Òóðñóíáîé Àäàøáîåâ

 Áóғäîéäàí íèìàëàð îëèíàäè?

5. Ðàñìäàãè òàîìëàð қàéñè õàëқëàðíèíã ìèëëèé òàîìè 
ýêàíëèãèíè àéòèíã.

 Ïàëîâíè òàéёðëàø ó÷óí қàíäàé ìàñàëëèқëàð êåðàêëèãèíè 
ёçèíã. 

6. Òîïèøìîқíè òîïèíã.

Òóðëè-òóìàí òàîìëàð,
Óñèç øèðèí áўëìàéäè.
Ãîҳ êàì, ãîҳ ўòêèð áўëñà,
Àñëî êўíãèë òўëìàéäè.
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нақл
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5959 ÌÅÂÀËÈ ÑÀËÀÒËÀÐ

1. Øåúðëàðíè ўқèíã.

  Îëìà

Ìåí ñèçëàðíèíã îëìàíãèç,
Õîìëèãèìäà îëìàíãèç.
Íîðòîæèãà ўõøàá ñўíã, 
Âîé қîðíèì, äåá қîëìàíãèç.

  Ãèëîñ

Ìåí ãèëîñìàí қóëîқ ñîë,
Ðàíãèì îëó, òîòèì áîë.
Òîïñàíã қўøàëîғèìíè
Қóëîғèíãà òàқèá îë. 

  Ёíғîқ

Ìèÿ êàáè øàêëèì áîð,
Áîøèì òўëà àқëèì áîð.
Ìåíè åãàí äîíèøìàíä,
Áўëàð äåãàí íàқëèì áîð. 

 Ìåâàëàðäàí қàíäàé ñàëàòëàð òàéёðëàø ìóìêèí?

2. Øèðèíãà ìåâàëè ñàëàò òàéёðëàøäà ёðäàì áåðèíã. Ñàëàò 
ó÷óí êåðàêëè ìàñàëëèқëàðíè ёçèíã. Òàéёðëàãàí ñàëàòèíãèçãà 
íîì áåðèíã.
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3. Ðàñìäà áåðèëãàí ìåâàëàðíèíã íîìëàðèíè қàòíàøòèðèá 
ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.

4. Ðàñìíè êóçàòèíã. Íîííèíã òàéёðëàíèøèíè ñўçëàá áåðèíã.

 Íèìà ó÷óí «Äàñòóðõîí êўðêè – íîí» äåéèëàäè?

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Ñàðèқ òóñëè ÿïàëîқ,
Áàðãè ñóòëè øàïàëîқ.
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6060 ÒÈÍÈØ ÁÅËÃÈËÀÐÈ

1. Äèàëîãíè ўқèíã. Ãàïëàð îõèðèãà қàíäàé òèíèø áåëãèñè 
қўéèëãàíëèãèíè àéòèíã.

– Ñåí қàåðãà áîðäèíã?
– Ìåí îøõîíàãà áîðäèì.
– Ó åðãà íèìà ó÷óí áîðäèíã?
– Øàðáàò è÷èø ó÷óí áîðäèì.
– Қàíäàé øàðáàò è÷äèíã?
– Ìåí îëìà øàðáàòèíè è÷äèì.
– Øàðáàò ñåíãà ёқäèìè?
– Ҳà, øàðáàò æóäà ìàçàëè!

Ёдда сақланг!
Íóқòà, âåðãóë, ñўðîқ, óíäîâ áåëãèëàðè òèíèø 
áåëãèëàðäèð.

2. Ўқèíã. Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàð ҳàқèäà ñўðîқ 
áèëäèðãàí ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.

Íàìóíà: Êèì áèðèí÷è ñèíôäà ўқèéäè?

Äèëáàð áèðèí÷è ñèíôäà ўқèéäè. Ó òîïøèðèқëàðíè ïóõòà 
áàæàðàäè. Äèëáàð õàòíè õàòîñèç ёçàäè. 

Äèëáàð îäîáëè қèç.

Ёдда сақланг!
Íóқòà, âåðãóë, ñўðîқ, óíäîâ áåëãèëàðè òèíèø 
áåëãèëàðäèð.
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3. Ãàïëàðíè ҳàÿæîíëàíèá, қóâîíèá ўқèíã.

Ìåíèíã íàқàäàð ãўçàë Âàòàíèì áîð!
Áàҳîð қàíäàé ёқèìëè ôàñë!

4. Ðàñìíè êóçàòèíã. Áîëàëàð қàåðãà êåëèøäè?

 Ñþæåòëè ðàñì àñîñèäà қèñқà ҳèêîÿ òóçèíã.

Êàôåäà ўç-ўçèíè òóòèø қîèäàëàðèíè áèëèá îëèíã.
1. Ìóîìàëàäà ìóëîéèìëèêíè ñàқëàø.
2. Òўғðè áóþðòìà áåðèø.
3. Îøõîíà àíæîìëàðèäàí òўғðè ôîéäàëàíèø.
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6161 ÐÅÖÅÏÒ ÒÓÇÈØÍÈ
ЎÐÃÀÍÀÌÀÍ

1. Ìàòííè òèíãëàíã.

Ìàçàëè øўðâà

Áèçíèíã îèëàìèçäà áèð àíúàíà áîð. Äàì îëèø êóíëàðè 
îâқàòíè îòàì ïèøèðàäèëàð. Ìåí óëàðãà ёðäàì áåðàìàí. Áóãóí 
ҳàì áèç øўðâà ïèøèðäèê. Ìåí êàðòîøêà âà ÷ó÷óê қàëàìïèð 
òîçàëàäèì. Ïèёç à÷÷èқ, øóíèíã ó÷óí óíè îòàì òîçàëàá, 
òўғðàäèëàð. Øўðâàãà ÿíà øèðèí ïîìèäîð âà ñàáçè, äàäàì ó÷óí 
à÷÷èқ қàëàìïèð ҳàì ñîëäèê. Øўðâà æóäà ëàççàòëè áўëäè. Óíè 
äàñòóðõîíãà êўêàòëàð áèëàí òîðòäèê.

2. Ñèç ÿíà қàíäàé òàîìëàðíè ïèøèðèøíè ўðãàíèøíè 
õîҳëàéñèç?

3. Áåðèëãàí ãàïëàðíè òèíèø áåëãèëàðèãà ìîñ îҳàíãäà ўқèíã 
âà ёçèíã. 

Îíàì ìàçàëè òàîì òàéёðëàäè. Ñèç ìåâàëè ñàëàò òàéёðëàé 
îëàñèçìè? Íîííè óâîë қèëèá òàøëàìàíã!

Ёдда сақланг!
Ãàïëàð òóãàëëàíãàí îҳàíã áèëàí àéòèëàäè. 
Ãàï îõèðèäà îâîç ïàñàÿäè.
Ёçóâäà ãàï îõèðèãà íóқòà (.), ñўðîқ (?) âà 
óíäîâ (!) áåëãèëàðè қўéèëàäè.

Ёдда сақланг!
Ãàïëàð òóãàëëàíãàí îҳàíã áèëàí àéòèëàäè.
Ãàï îõèðèäà îâîç ïàñàÿäè.
Ёçóâäà ãàï îõèðèãà íóқòà (.), ñўðîқ (?) âà 
óíäîâ (!) áåëãèëàðè қўéèëàäè.
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4. Ðàñìëàð ўðíèãà ñўçëàð қўéèá ãàïëàðíè ўқèíã.

Áóâèì       øèðèí ________ òàéёðëàäè.

Îíàì     øàðáàò _________.

  ,  ,    , _______ қàéíàòäèê.

5. Ñàáçàâîòëè ñàëàò òàéёðëàø ó÷óí êåðàêëè ìàñàëëèқëàðíè 
òàíëàíã. Óíè қàíäàé òàéёðëàøèíãèç ҳàқèäà ãàïèðèá áåðèíã.

6. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Òàîì ïèøèðàð áèðãà,
Қîçîí øîҳ-ó, ó âàçèð
Îëìàñèí îø òàãèãà –
Äåÿ èøëàð êўï àáæèð.
Қàíè áóíè ўéëàá êўð,
Óíèíã íîìèäèð...

абжир
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6262 ÂÈÒÀÌÈÍÃÀ ÁÎÉ 
È×ÈÌËÈÊËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã.

  Àíҳîð

Èðғèøëàá øîøèá – øîøèá,
Ñóâ êåëàð òîøèá – òîøèá.
Èðìîқëàðíèíã éўëëàðè,
Êåëàð òîғ – òîøäàí îøèá. 

Қèðäàãè ëîëàëàð ҳàì,
ßì-ÿøèë äàëàëàð ҳàì.
Ñóâäàí áàҳðà îëàäè,
Қèéқèðèá áîëàëàð ҳàì.

   Ø. Áàқîåâà

2. Ìàқîëíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Õîì ñóâíè è÷ìà,
Ñîғëèêäàí êå÷ìà.

 È÷èìëèê ñóâèíè íåãà қàéíàòèá è÷èø êåðàê?

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áåðèëãàí è÷èìëèêëàðíèíã қàéñè 
áèðèíè ÿõøè êўðàñèç? Íèìà ó÷óí?
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4. Қóðèòèëãàí ìåâàëàðäàí øàðáàò òàéёðëàø óñóëèíè 
îéèíãèçäàí áèëèá îëèíã.

 Ýíöèêëîïåäèÿäàí øàðáàòëàðäà қàíäàé âèòàìèíëàð 
áўëèøèíè òîïèá ўқèíã.

5. Ўқèíã. Êåðàêëè òèíèø áåëãèëàðèíè қўéèá ãàïëàðíè 
êў÷èðèá ёçèíã.

Ìåâà øàðáàòè

Þíóñ àêàì áîғäàí ÿøèêäà ìåâàëàð êåëòèðäè Þëäóç îïàì 
âà ìåí ìåâàëàðíè þâäèê îíàì âà Çóëôèÿ îïàì ìåâàëàðäàí 
øàðáàòëàð òàéёðëàøäè øàðáàòëàð æóäà ìàçàëè.

6. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Ìàëëà òóêëè, ñàï-ñàðèқ
Ìóðàááîñè ìàçàëèê,
Ïàëîâãà áîññà áўëàð. 
Ïîäâîëãà îññà áўëàð
Òèøëàá êўðèá, àéò Ìåҳðè 
– Áóìè, äàäàâîé? _________.

    Ғàôóð Ғóëîì малла
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6363 ÁÎØ ҲÀÐÔËÀÐ ÁÈËÀÍ 
ЁÇÈËÀÄÈÃÀÍ ÑЎÇËÀÐ

1. Ўқèíã.

Àáàé Қóíîíáîåâ – қîçîқ õàëқèíèíã óëóғ îқèíè. Àáàé èëì 
ýãàëëàø, ðîñòãўéëèê, ìåҳíàòñåâàðëèê ҳàқèäà øåúðëàð ёçãàí. 

Ёдда сақланг!
Êèøèëàð èñìè âà ôàìèëèÿñè áîø ҳàðô áèëàí 
ёçèëàäè.

2. Òèíãëàíã. Ёäëàá îëèíã.

  Àáàé îòàì

Àáàé îòàì, óëóғ îäàì,
Ñèçíè ñåâàð ýëèì îòàì.
Қîëäèðäèíãèç êàòòà ìåðîñ,
Ñèçãà áўëñèí çўð ýҳòèðîñ. 
Àáàé îòàì, äîíî îòàì,
Øîèðëàðãà óñòîç îòàì.
Òàðèõëàðäà қîëäèíãèç ñèç,
Ñèçãà òàúçèì қèëàìèç áèç.

   Қóìðè Àáäóëëàåâà

3. Ўқèíã. Áîëàëàðíèíã èñì âà ôàìèëèÿëàðèíè ёçèëèøèãà 
ýúòèáîð áåðèíã. 

Áóãóí ñèíôèìèçäà Ðàúíî Àáäóëëàåâà âà Ðàâøàí Àêáàðîâ 
íàâáàò÷èëèê қèëäè. Ýðòàãà Øóҳðàò Áîáîåâ âà Øîèðà Âàëèåâà 
íàâáàò÷èëèê қèëàäè.

Ёдда сақланг!
Êèøèëàð èñìè âà ôàìèëèÿñè áîø ҳàðô áèëàí 
ёçèëàäè.
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4. Ўқèíã. Қèçëàð âà ўғèë áîëàëàðíèíã èñìèíè àéòèíã.

Áèð ñèíôäà қèðқòà äўñò,
Қèðқòà äўñò áåêàìó êўñò.
Ýðêèí, Ñàâðè, Øåð, Îìîí –
ҳàììàñè áèð äèëó æîí.
Ўқèøàð Òўëқèí, Қóìðè,
Ñèíôáîøèäèð Ҳóðè.

 Қèç âà ўғèë áîëàëàðíèíã èñìëàðèíè ёçèíã.

5. Ðàñìíè êóçàòèíã. Áîëàëàðãà èñì қўéèá ãàïëàð òóçèíã.

6. ×èçèқëàð ўðíèãà êåðàêëè ñўçíè қўéèá ёçèíã.

Ìåíèíã èñìèì – _______________ .
Ìåíèíã ôàìèëèÿì – ____________ .
Ўðòîғèìíèíã èñìè – ____________ .
Ўðòîғèìíèíã ôàìèëèÿñè – ________ .

мерос
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6464
ÆÎÉ ÍÎÌËÀÐÈÍÈÍÃ
ÁÎØ ҲÀÐÔ ÁÈËÀÍ 

ЁÇÈËÈØÈ
1. Ìàòííè ўқèíã.

Ўқèòóâ÷èìèç Îçîäà Êàðèìîâà õàðèòàäàí Қîçîғèñòîííèíã 
éèðèê øàҳàðëàðè: Ñåìåé, Îқòўáå, Íóð-Ñóëòîí, Àëìàòè, Òàðîç, 
Øèìêåíò, Қàðàғàíäèíè êўðñàòäè. Îðîë äåíãèçè, Áàëõàø êўëè, 
Èëè äàðёñè ҳàқèäà ñўçëàá áåðäè.

 Æîé íîìëàðèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè êў÷èðèá ёçèíã.

2. Ўқèíã.

Æàìáóë êў÷àñè, Ìîëäàғóëîâà êў÷àñè, Íàâîèé êў÷àñè, 
Ñåéôóëëèí êў÷àñè, Қàïàë áîòèð êў÷àñè, Àâåçîâ êў÷àñè, Қўíàåâ 
êў÷àñè.

 Áó êў÷àëàð êèìëàðíèíã øàðàôèãà øóíäàé íîìëàíãàí?

3. Øåúðíè ўқèíã.

 Ñèðäàðё – çўð äàðё

Ñèðäàðё-þ, Ñèðäàðё
Êўï äàðёäàí çўð äàðё
Øîâóëëàãàí, òèíìàãàí
Æóäà ҳàì ÷óқóð äàðё. 
Ҳîñèë áåðàð áîғëàðãà,
Ñóâè àúëî-äóð äàðё.

   Ïўëàò Ìўìèí

Ў
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Ёдда сақланг!
Øàҳàð, қèøëîқ, äàðё âà êў÷à íîìëàðè áîø ҳàðô 
áèëàí ёçèëàäè.

4. Òèíãëàíã.

Àëìàòè

Àëìàòè – Қîçîғèñòîííèíã áîø 
øàҳðè. Ó Îëàòîâíèíã ýòàãèãà  
æîéëàøãàí. Øàҳàðíèíã êў÷àëàðè 
êåíã âà ÷èðîéëè. Äàðàõòëàð,  ãóëëàð, 
ôàââîðàëàð êўï. 

Àëìàòèäà «Ìåäåó» ìóç ìàéäîíè 
áîð. Óíèíã äîíғè îëàìãà ìàøҳóð. 
Øàҳàðäà òåàòð, ìóçåé, âîêçàë, 
àýðîïîðò âà èñòèðîҳàò  áîғëàðè áîð. 

Àëìàòè – ãўçàë øàҳàð.

 Àëìàòè қàíäàé øàҳàð?
 Øàҳàðäà íèìàëàð áîð?

5. Ìàқîëëàðíè ўқèíã.

Ìåҳíàòíèíã íîíè øèðèí.
Ìåҳíàòèíã çåáó-çèéíàòèíã.

шовуллаган
вокзал

Ёдда сақланг!
Øàҳàð, қèøëîқ, äàðё âà êў÷à íîìëàðè áîø ҳàðô 
áèëàí ёçèëàäè.
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6565
ҲÀÉÂÎÍËÀÐÃÀ ҚЎÉÈËÃÀÍ 
ÍÎÌËÀÐÍÈÍÃ ÁÎØ ҲÀÐÔ 

ÁÈËÀÍ ЁÇÈËÈØÈ
1. Ўқèíã. Ҳàéâîíëàðãà қўéèëãàí íîìëàðíè àéòèíã.

Ìîҳèíóðíèíã Ïîïóê íîìëè ìóøóãè áîð. Ïîïóêíèíã ó÷òà 
÷èðîéëè áîëàñè áîð. Ìîҳèíóð óëàðãà Ìàëëà, Қîðàìîø, Ìèòòè 
äåá íîì қўéãàí.

Ёдда сақланг!
Ҳàéâîíëàðãà қўéèëãàí íîìëàð áîø ҳàðô áèëàí 
ёçèëàäè.

2. Ўқèíã. Ãàïíèíã ìàçìóíèãà êўðà, ҳàéâîíëàðãà қўéèëãàí 
íîìíè áèëäèðãàí ñўçëàðíèíã ìîñèíè қўéèá, ãàïëàðíè 
êў÷èðèíã. 

Ўêòàìíèíã èòè ............... қàòòèқ  Áîé÷èáîð
âîâóëëàéäè.
Ñèíãëèìíèíã ìóøóãè ..........   Òàðçàí
ýðêàëàíèá ìèёâëàéäè.
Àêàì îòèãà .......... äåá íîì қўéãàí  Ìîìèқ

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Ҳàéâîíëàðãà íîì қўéèá ҳèêîÿ 
òóçèíã.

Ёдда сақланг!
Ҳàéâîíëàðãà қўéèëãàí íîìëàð áîø ҳàðô áèëàí 
ёçèëàäè.
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4. Ўқèíã.

Êàðèìíèíã áóâàñè – ÷ўïîí. Óíèíã Äўíîí, Ғèðêўê, ×îâêàð 
äåãàí îòëàðè áîð. Óëàðíèíã Îëàïàð, Òўðòêўç, Ñèðòëîí 
äåãàí èòëàðè ҳàì áîð. Èòëàð ïîäàíè қўðèқëàéäè. Ñèðòëîí 
èêêèòà áўðèíè ўëäèðãàí. Øóíèíã ó÷óí ó ìåäàëü áèëàí 
ìóêîôîòëàíãàí. 

 Ҳàéâîíëàðãà қўéèëãàí íîìíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè 
қóéèäàãè òàðòèáäà ёçèíã.

Îòëàðãà қўéèëãàí íîìëàð: Äўíîí, ...
Èòëàðãà қўéèëãàí íîìëàð: Îëàïàð, ...

5. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Òîé÷îғèì

Áîð ìåíè áèð òîé÷îғèì,
Êўçè òèéðàê ìóí÷îғèì,
Ñåâãàí àäàø – ўðòîғèì,
ßқèí қèëàð éèðîғèì.
Òèêêà қàìèø қóëîғè,
×àқíàð îëòèí òóёғè, 
Äèêèð-äèêèð ўéíîқè,
Òîëìàñ қўë-ó îёғèì.
Ìèíñàì, ñàêðàéäè êўêêà
Èðғèøëàá äèêêà-äèêêà,
×óҳ äåñàì, òîғäàí òèêêà
Ó÷èá ўòàð ÷àқìîғèì.

  Қóääóñ Ìóҳàììàäèé

 Ñèç òîé÷îққà қàíäàé íîì áåðàð ýäèíãèç?
 Øåúð ìàçìóíèãà ìîñ ðàñì ÷èçèíã.

адаш
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6666 ҲÀÉÂÎÍËÀÐÍÈÍÃ 
ÒÎÐÒÈØÓÂÈ 

1. Ўқèíã.

Ҳàéâîíëàðíèíã òîðòèøóâè

Áèð ҳîâëèäà ìóøóê, õўðîç, èò âà ý÷êè áèðãà òóðèøàð ýäè.  
Óëàð êå÷қóðóí àéâîí÷àãà òўïëàíèá, ўç òóðìóøëàðè ҳàқèäà  
ñóҳáàòëàøàð ýäèëàð. Ëåêèí óëàð áèð íàðñà òўғðèñèäà ҳå÷  
êåëèøà îëìàñ ýäèëàð:

– Äóíёäà ýíã ìàçàëè íàðñà íèìà? – äåãàí ñàâîëãà ҳàð қàéñèñè 
ҳàð õèë æàâîá áåðàðäè.

– Äóíёäà  ñóòäàí  ÿõøèñè éўқ, – äåäè ìóøóê. – Ñè÷қîí ҳàì  
ÿõøè – êó, áèðîқ òóòèø  қèéèíðîқ-äà!

– Àðïà, ёêè ìàêêàæўõîðèäàí ÿõøè íàðñà áîðìè? – äåäè 
õўðîç.

– Áўëìàãàí  ãàï! – äåäè èò. – Ñóÿêäàí ÿõøè íàðñà éўқ, 
îëàìäà óíäàí ìàçàëè îâқàò áўëìàñà êåðàê.
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– Êўê-êўê ïè÷àííè àéòìàéñèçëàðìè, àéíèқñà õóøáўé 
áўëñà, – äåäè ý÷êè!

Óëàð êўï òîðòèøäèëàð. Ëåêèí óëàð äóíёäà íèìà ÿõøè, 
äåãàí ìàñàëàíè ҳàëè ҳàì å÷à îëãàíëàðè éўқ.

 Ҳàéâîíëàð íèìà òўғðèñèäà ҳå÷ êåëèøà îëìàñ ýêàíëàð?    
    Íèìà ó÷óí?
 Ñèç ó÷óí ýíã ìàçàëè íàðñà íèìà?

2. Ýðòàêíè ўðòîқëàðèíãèç áèëàí ñàҳíàëàøòèðèíã.

3. Ýðòàê қàҳðàìîíëàðèãà íîì áåðèíã âà ёçèíã

4. Ўқèíã. Ñўçëàðäàí ôîéäàëàíèá ãàïëàð òóçèíã.

Ìóøóê, õўðîç, èò, ý÷êè, ïè÷àí, ñóò, àðïà, ìàêêàæўõîðè, 
ñóÿê.

5. Ўқèíã. Êў÷èðèá ёçèíã.

  Ìèòòè Ìîø

Ìóøóêêèíàì ìèòòè Ìîø,
Øèðèí ñóò ìóøóêêà îø. 
Îëìà áåðñàì êåëìàéäè,
Íîí åéèøíè áèëìàéäè. 
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6767
ÊÈÌ? ÍÈÌÀ? 

ÑЎÐÎҚËÀÐÈÃÀ ÆÀÂÎÁ
ÁЎËÀÄÈÃÀÍ ÑЎÇËÀÐ

1. Ўқèíã. Ҳàð áèð ñўçãà ñўðîқ áåðèíã.

Òàîì, íîí, áîäðèíã, ñîòóâ÷è, äåҳқîí, êîíôåò, íîíâîé, 
қàíäîëàò÷è, êóë÷à, îøïàç.

 Àââàë êèì?, ñўíã íèìà? ñўðîғèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíè 
ёçèíã.

Ёдда сақланг!
Èíñîíëàð ҳàқèäà êèì? äåá ñўðàëàäè. Êèøèäàí áîøқà 
íàðñàëàð ҳàқèäà íèìà? äåá ñўðàëàäè.

2. Øåúðíè ўқèíã. Êèì? ñўðîғèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíè 
òîïèíã.

Áўëàé äåñàíã áîғáîí,
Ё Âàòàíãà ïîñáîí,
Ё îñìîíäà ó÷óâ÷è,
Ё äåíãèçäà ñóçóâ÷è,
Íèìàíè қèëñàíã òèëàê,
Áàðèãà ўқèø êåðàê.
   Қóääóñ Ìóҳàììàäèé

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Êèì? âà íèìà? ñўðîқëàðèãà æàâîá 
áўëãàí ñўçëàðíè ãóðóҳëàá àëîҳèäà ёçèíã.

Ёдда сақланг!
Èíñîíëàð ҳàқèäà êèì? äåá ñўðàëàäè. Êèøèäàí áîøқà 
íàðñàëàð ҳàқèäà íèìà? äåá ñўðàëàäè.
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Êèì? ..., ...
Íèìà? ..., ...

4. Òèíãëàíã. Ìàòíãà ñàðëàâҳà òîïèíã.

Àíâàð óéãà êåëèá, ýøèêíè î÷èø áèëàí å÷èíìàñäàíîқ:
– Îéè! îâқàò áîðìè? Қîðíèì î÷! – äåá қè÷қèðäè. Îíàñè óéäà 

éўқ ýäè.
Ó òўïïà-òўғðè îøõîíàãà êèðäè. Ïîðòôåëèíè áóð÷àêêà 

òàøëàá, ìóçëàòãè÷íè î÷äè. Ó åðäàí ñàðёғ, êîëáàñà, óçóì âà 
ìóðàááî îëäè. Óëàðíè øîøèá - ïèøèá íîí áèëàí åá îëäè.

×îé ўðíèãà áèð ïèёëà ñîâóқ ñóâ è÷äè. Қîðíèíè òўéғàçèá, 
ñòîëèíè éèғèøòèðìàñäàí ўçèíèíã õîíàñèãà êèðäè. Äèâàíãà 
ёòèá êîìïüþòåðäà ўéèí ўéíàé áîøëàäè. Ўéèíãà áåðèëèá 
êåòãàíëèãèäàí, ýøèê қўíғèðîғèíè ҳàì ýøèòìàäè.

 Àíâàðíèíã ҳàðàêàòëàðè òўғðèìè? Ó қàíäàé íîòўғðè 
èøëàðíè áàæàðäè?

5. Ìàòí àñîñèäà Àíâàðíèíã ҳàðàêàòëàðèíè ñàҳíàëàøòèðèíã. 
Ñèç óíãà қàíäàé ìàñëàҳàò áåðàð ýäèíãèç?

6. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Қèï-қèçèë ó, àíîðìàñ,
×ўғãà ўõøàð, ёíîëìàñ.
Ìўðàëàéäè ýãàòäàí, 
Æîé îëàäè ñàâàòäàí. 

посбон
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6868 ØÈÔÎÁÀÕØ ÌÅÂÀËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã. 

 Øàôòîëè:      Ёíғîқ:
– Øàôòîëèìàí, îқ    – Ёíғîқìàí, ёíғîқ
Õóääè ìóçқàéìîқ!    Òàúìèì çўð, øóíäîқ.
 Óçóì:      Íîê:
– Óçóììàí, óçóì   – Îëìóðóòìàí, íîê
Ýíã çўðè ўçèì.    Àñàë äåéñèç íàқ.
 Ãèëîñ:
– Ãèëîñìàí, ãèëîñ
Òóøèðèíã ïàққîñ.

 ßíà қàíäàé ìåâàëàðíè áèëàñèç? Íîìëàðèíè ёçèíã.
Óëàð қàíäàé ñўðîққà æàâîá áўëàäè?

2. Ìàòííè òèíãëàíã. Êèì? íèìà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí 
ñўçëàðíè àíèқëàíã.

Íîê

Áèçíèíã äèёðèìèçäà òóðëè õèë ìåâàëè 
äàðàõòëàð êўï. Øóëàðäàí áèðè íîêäèð. Íîê 
äàðàõòè 40–50 éèë ÿøàéäè. Íîê òўðò éèëäà 
ҳîñèëãà êèðàäè. Ìåâàñè ÿíãèëèãèäà åéèëàäè. 
Қîқè қèëèíàäè âà ìóðàááî òàéёðëàíàäè. Íîê 
òàðêèáèäà òóðëè äàðìîíäîðèëàð áîð. Óëàð îäàì 
îðãàíèçìè  ó÷óí æóäà ôîéäàëè.

Áîáîì ҳîâëèìèçãà íîê êў÷àòè ýêäè.
Àêàì âà ìåí íîêíè ïàðâàðèøëàøäà áîáîìãà 

ёðäàì áåðàìèç.

è 

ì 

à 
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?! 3. Ðàñìäà áåðèëãàí íàðñàëàðíèíã қàéñè áèðèíè òàíëàãàí 
áўëàð ýäèíãèç? Íåãà?

4. Ñîғëîì îâқàòëàíèø қîèäàñèíè áèëèá îëèíã. Ðàñìãà қàðàá 
ñўçëàá áåðèíã.

5. Ãàïëàðíè ўқèíã. Êў÷èðèá ёçèíã. Êèì? ñўðîғèãà æàâîá 
áўëàäèãàí ñўçëàðíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

Áèç äàäàì áèëàí êў÷àòëàð ýêäèê. 
Îëìà, øàôòîëè âà ãèëîñ êў÷àòëàðèíè 
áîáîì ўçëàðè åòèøòèðãàí. Êў÷àòëàðãà 
ìåí ñóâ қóéäèì. 

диёр
дармондори
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6969
ÍÈÌÀ ҚÈËÄÈ? ÍÈÌÀ 

ҚÈËßÏÒÈ? ÍÈÌÀ ҚÈËÌÎҚ×È? 
ÑЎÐÎҚËÀÐÈÃÀ ÆÀÂÎÁ 
ÁЎËÀÄÈÃÀÍ ÑЎÇËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã.

  Ëàéëàê

Ëàéëàêëàð ó÷èá êåëäè,
Æàíóáäàí êў÷èá êåëäè.
Òîë áîøèãà èí ñîëäè, 
Øó åðëè áўëèá қîëäè.
Êåëãàíëàðè ñîç áўëäè,
Áó ёқäà ҳàì ёç áўëäè.

 Øåúðäàí Íèìà қèëäè? ñўðîғèãà æàâîá áўëàäèãàí ñўçëàðíè 
òîïèá àéòèíã.

Ёдда сақланг!
Íèìà қèëäè? Íèìà қèëÿïòè? Íèìà қèëàäè? 
ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàð øàõñ âà íàðñàíèíã 
ҳàðàêàòèíè áèëäèðàäè: ÷èçäè, ÷èçÿïòè, ÷èçàäè, 
÷èçìîқ÷è.

2. Áîëàëàð íèìà қèëàёòãàíèíè áèð ñўç áèëàí àéòèíã.

Ёдда сақланг!
Íèìà қèëäè? Íèìà қèëÿïòè? Íèìà қèëàäè? 
ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàð øàõñ âà íàðñàíèíã 
ҳàðàêàòèíè áèëäèðàäè: ÷èçäè, ÷èçÿïòè, ÷èçàäè, 
÷èçìîқ÷è.
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3. Ìàçìóíãà ìîñ ñўçëàðíè қўéèá ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

Ìàҳàëëàìèçäà ñîìñàõîíà _________      ñîëÿïòè
Îøïàç øўðâàãà òóç __________       è÷ìîқ÷è
Ìóñëèìà ўðèê øàðáàòè _________      î÷èëäè

4. Øåúðíè ўқèíã. Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã.

  Ãèëîñ

Äîíàëàðè қèï-қèçèë
Ҳîâëèäà ïèøäè ãèëîñ.
Óçèá åãèì êåëãàíäè,
Áўéèì åòìàäè áèð îç.
Êè÷êèíà êóðñè÷àìíè
Ñóäðàá îëèá êåëäèì ìåí.
Қèï-қèçèë ãèëîñëàðíè 
Ðîñà òåðèá åäèì ìåí.

   Çàҳðî Ҳàñàíîâà 

 Øåúðíè ёä îëèíã.

5. Ўéëàíã âà ўéíàíã. Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðäàí 
ôîéäàëàíèá, «Ìàêòàá îøõîíàñèäà» ìàâçóñèäà äўñòèíãèç 
áèëàí ñóҳáàòëàøèíã.

6. Òåç àéòèøíè òåç-òåç àéòèíã. 

Àñàëàðè àñàëèíè àéèқäàí àÿìàäè.
Ëîëàçîðäà ëîëàíè áîëà òåðäè,
Ëîëàíè Ëîëàãà áîëà áåðäè.

 Êў÷èðèá ёçèíã. Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíèíã òàãèãà 
÷èçèíã.

жануб
курсича
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ўлжа

7070 ҲÀÉÂÎÍËÀÐÍÈÍÃ 
ÎÇÈҚËÀÍÈØÈ

1. Øåúðíè òèíãëàíã. Ñўðîқëàð ёðäàìèäà ҳàðàêàòíè 
áèëäèðãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã.

 Íîäèð қèøëîққà áîðäè

Íîäèð áîðèá қèøëîққà,
Àëàíãëàéäè ҳàð ёққà.
Ìàúðàéäè áàð÷à ҳàéâîí,
Íîäèð áîðàäè ҳàéðîí.
Ўçèíè қўëãà îëäè,
Àқëèíè èøãà ñîëäè.
Ãўøò áåðäè қўçè÷îққà,
Òóõóì áåðäè áóçîққà.
Ìóøóêêà òàøëàäè ўò,
Õўðîçáîéãà áåðäè ñóò.
Ñóÿê òàøëàäè îòãà.
Ïў÷îқíè áåðäè èòãà.
Ҳàéâîíëàð åìàñ îâқàò,
Íîäèð-÷è,
Áўëàð äèққàò.

   Ðàóô Òîëèá

2. Ҳàéâîíëàð íåãà îâқàò åìàäè? Óëàðãà ўç îâқàòëàðèíè 
òîïèøãà ёðäàì áåðèíã. ×èçèқ÷àëàð ўðíèãà êåðàêëè 
ñўçëàðèíè қўéèá êў÷èðèíã.

Қўçè÷îқ _______________ åéäè.
Áóçîқ _______________ åéäè.
Ìóøóê _______________ è÷àäè.
Õўðîç _______________ åéäè.
Îò _______________ åéäè.
Èò _______________ åéäè.
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3. Ìàòííè ўқèíã. Áўðèíèíã ҳàðàêàòèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè 
àíèқëàíã.

Áўðè

Áўðè î÷êўç ҳàéâîí. Ó áèð æîéäà òóðìàéäè. Îâқàò èçëàá 
þðàäè. Ўëæà òîïñà, øåðèêëàðèíè ÷àқèðàäè. Êóíäóçè 
ÿøèðèíèá ёòàäè. Êå÷àñè îâãà ÷èқàäè. Ўçè êè÷èê, àììî êўï 
îâқàò åéäè.

 Áўðè ҳàқèäà қàíäàé ýðòàêëàðíè áèëàñèç?

4. Òîïèøìîқíè ўқèíã. Æàâîáèíè òîïèíã.

Èêêè îёқ, áèòòà äóì,
Ўòèðãàíäà äåéñàí õóì.
Қîðíèäà áîð õàëòàñè,
Èêêè қўëè – êàëòàñè,
Ñàêðàá, ñàêðàá ÷îïàð ó,
Óíèíã îòè ...

5. Ðàñìãà қàðàíã, ҳàéâîíëàðíèíã îçèқëàíèøèíè ñўçëàá 
áåðèíã.
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7171 ÎØÕÎÍÀÄÀÃÈ ҲÀÍÃÎÌÀ

1. Òèíãëàíã. Óé – ðўçғîð áóþìëàðè íîìèíè âà ҳàðàêàòèíè 
èôîäàëîâ÷è ñўçëàðíè àíèқëàíã.

  Îøõîíàäàãè ҳàíãîìà

– Ðўçғîð ó÷óí ýíã çàðóð
Ìåí áўëàìàí, – äåð ÷åëàê.
– Ñåí ýìàñ, ìåí, – äåð ìàғðóð
Òóðãàí ÿïàëîқ ýëàê.
Ïèёëà, ÷îéíàê, ïè÷îқ
Ãўё ýìèø ўéèí÷îқ.
Ôîéäà áåðìàñìèø óëàð, – 
Øóíäàé äåá ëàãàí êóëàð.
Ïè÷èíã îòèá ÷îâëèãà 
Қîøèқ қèëàð ìàñõàðà:
– Îòâîðèíãëàð ҳîâëèãà,
Áóí÷à ýêàí òàñқàðà. 
Áóíè ýøèòèá êîñà
Ўçèí ïàíàãà îëäè.
×ўìè÷ áóíäîқ қàðàñà, 
Ҳàììà ёқ îëäè –ñîëäè. 
Øó ïàéò áîñèқ îâîçäà
– Òўõòàíãëàð! – äåð ñàìîâàð, – 
Êåðàêäèðñèç ðўçғîðäà
Ҳàììàíãèç ҳàì áàðàâàð. 
Áó ñўçäàí áàð÷à èäèø
Æóäà õóðñàíä áўëèøäè.
Óëàð áèð-áèðèäàí
Óçð ñўðàá қîëèøäè.

 Îøõîíàäà ÿíà қàíäàé áóþìëàð èøëàòèëàäè? 
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2. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Êèøèëàðíèíã ҳàðàêàòèíè áèð ñўç 
áèëàí àéòèíã.

 Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè ðàñìëàð òàðòèáèäà ёçèíã.

3. Ўқèíã. Íèìà қèëàäè? ñўðîғèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíè 
àíèқëàíã.

Ïèøèðäè, òàéёðëàéäè, åäè, ёïàäè, òîçàëàÿïòè, þâàäè, 
ñóçÿïòè, òўғðàéäè.

4. Ўқèíã. ×èçèқ÷àëàð ўðíèãà íèìà қèëäè? ñўðîғèãà æàâîá 
áўëãàí ñўçëàðíè қўéèá ãàïëàðíè êў÷èðèíã.

Äèëäîðà ìåâàëàðíè ____________________ .

Îíàì ñàáçàâîòëàðíè ____________________ .

Îøïàç ìàçàëè øўðâà ____________________.

Îïàì ÿëïèçëè ñîìñà ____________________ .

 Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: þâäè, 
   òўғðàäè, ïèøèðäè, ёïäè. пичинг
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7272 ÌÅҲÌÎÍÄЎÑÒËÈÊ

1. Ìàқîëëàðíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ìåҳìîí – óéíèíã çèéíàòè.
Ìåҳìîí êåëãàí óé – áàðàêàëè.
Ìåҳìîí êўðêè – äàñòóðõîí.
Ìåҳìîí êåëñà, ïàñòãà òóø,
Ïàëîâ áåðìîқ àҳäãà òóø.

2. Ðàñì àñîñèäà ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèíã.

1. Ìåҳìîí êåëãàíäà қàíäàé êóòèá îëèíàäè?
2. Ìåҳìîííèíã қўëèãà ñóâ қàíäàé қóéèëàäè?
3. Ìåҳìîíãà ñî÷èқ қàíäàé òóòèëàäè?

3. Ìàòííè ўқèíã. Ñўðîқëàð ёðäàìèäà ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí 
ñўçëàðíè àíèқëàíã.

Òàúòèë êóíëàðè Ãóëíîçëàðíèêèãà ìåҳìîí êåëàäèãàí 
áўëäè. Øó ìóíîñàáàò áèëàí òàéёðãàðëèê êўðèøäè. Ãóëíîç 
óéíè ñóïèðèá, ÷àíãëàðíè àðòäè. Îíàñè áèëàí òóðëè íîç-
íåúìàòëàð òàéёðëàøäè. Ìåҳìîíëàðíè èëèқ ÷åҳðà áèëàí 
êóòèá îëèøäè. Ãóëíîç ìåҳìîíëàðíèíã îёқ êèéèìëàðèíè
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òàðòèá áèëàí áèð ÷åòãà òåðèá êўéäè. Äàñòóðõîíãà îâқàòëàð 
òîðòèëàёòãàíäà îøõîíàäà îíàñèãà ёðäàìëàøäè.

 Ñèçíèíã îèëàíãèçäà ìåҳìîí êóòèø ó÷óí қàíäàé 
òàéёðãàðëèê êўðèëàäè? Ìåҳìîííè қàíäàé ñўçëàð áèëàí êóòèá 
îëàñèç?

4. Äèêòàíò ёçèíã.

Øèðèí îëìà

Êå÷à áóâèì êåëäèëàð. Ìåíãà îëìà áåðäèëàð. Þâèá åäèì. 
Æóäà øèðèí ýêàí. Áóâèìëàðãà ðàҳìàò àéòäèì.

5. Øåúðíè òèíãëàíã.

        Ìåҳìîí êåëãàíäà

Êåëãàíèäà ìåҳìîí,
Êўíãèëëè óé қàíäàé!
Ҳàòòî ãèëàì òўðäà,
Æèëìàéèá òóðãàíäàé.
Àòàëèá ёçèëãàí
Äàñòóðõîí, áîé қàíäàé! 
Îëàì íåúìàòëàðè,
Ñàìîäàí ёққàíäàé.
Áàð÷àìèç ìåҳìîíãà
Êўðñàòèá èëòèôîò.
Øîïèðãàí қèìèçäàí
Қóÿìèç-êó, àëáàò.

              Қàñòåê Áàÿíáîé
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7373 ҚÓØËÀÐ 
ÁÈÇÍÈÍÃ ÄЎÑÒÈÌÈÇ

1. Øåúðíè èôîäàëè ўқèíã.

Ҳàé-ҳàé ÷óì÷óқ – 
   æàææè қóø,
Øîõäà òóðìà, ïàñòãà òóø!
Ýðòà-þ êå÷ òèíìàé ñàí,
×àð÷îқ íèìà áèëìàéñàí.
×èðқèëëàéñàí èçëàá äîí,
Ìàíà ÷óì÷óқ, ñåíãà íîí!
Қîðíèíã òўéñà àéòàñàí,
Ñўíã óéèíãà қàéòàñàí!

   Ғàôóð Ғóëîì

2. Ñèç қóøëàðãà қàíäàé ёðäàì áåðàñèç? ×óì÷óқ қàíäàé қóø? 
×óì÷óқ ðàñìèíè ÷èçèíã.

3. Қóøëàðíèíã îçóқàñè íîìëàðèíè ўқèíã.

Àðïà, áóғäîé, ñóëè, òàðèқ, ìàêêàæўõîðè, ҳàøàðîòëàð, 
ìåâàëàð, ўñèìëèê óðóғëàðè, ñóâ.

 Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçëàð ёðäàìèäà ãàïëàð òóçèá ёçèíã.
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4. Ðàñìäà áåðèëãàí қóøëàð íîìèíè ёçèíã. 
Ёçãàí ñўçëàðèíãèçíè ëóғàòäàí òåêøèðèíã. 

5. Ìàòííè ўқèíã. 

×èòòàê

Áó âîқåà қèøäà áўëãàí. ×èòòàê äåðàçàãà ó÷èá êåëèá қўíäè. 
Ó î÷ ýäè.

Áîëàëàð äåðàçà îëäèäà òóðàðäèëàð. Óëàð қóø÷àãà 
à÷èíäèëàð. Áîëàëàð äàð÷àíè î÷äèëàð. Қóø÷à óéãà ó÷èá êèðäè. 
Ó íîí óøîқëàðèíè åÿ áîøëàäè. Áîëàëàð ўç èøëàðèäàí õóðñàíä 
áўëäèëàð.

 Ìàòíäàí ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã.

6. «Қóøëàð áèçíèíã äўñòèìèç» ìàâçóñèäà ўðòîқëàðèíãèç 
áèëàí ïîñòåð òóçèíã. 

сули
тариқ
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7474 ÊÈ×ÈÊ ÎØÏÀÇËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã.

  Ìóðàááî

Îéèì қèøãà òóðñèí äåá,
Äàñòóðõîí ìўë áўëñèí äåá,
Îëìà, ўðèê, îë÷àäàí,
Қóëóïíàé, òîғîë÷àäàí, 
Øàêàð ñîëèá áèðòàëàé,
Îëîâíè қàëàé-қàëàé,
Ïèøèðäèëàðó àììî,
Áåðìàäèëàð ìóðàááî.

 Àââàë øàõñ âà íàðñà íîìèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè, ñўíã 
ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã âà ёçèíã.

2. Ðàñìëàðäà áåðèëãàí òàîìëàðãà êåðàêëè ìàñàëëèқëàð 
íîìèíè ёçèíã.
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3. Øåúðíè òèíãëàíã. 

Қàåðäàí êåëäèíã, áўғèðñîқ?

Äàñòóðõîíäà ñî÷èëèá,
Ёòàð îïïîқ áўғèðñîқ.
Áўғèðñîққà қèçèқèá,
Қàðàá òóðèá òåðìóëèá:
– Қàåðäàí êåëäèíã áўғèðñîқ? –
Äåá ñўðàäè қўғèð÷îқ.
– Äўêîíäàí êåëäèì
Íîí ñîòãàí, –
Äåäè óíãà áўғèðñîқ.
– Äўêîíãà êåëäèíã қàåðäàí?
– Íîíâîéäàí êåëäèì íîí ёïãàí.
– Íîíâîéãà êåëäèíã қàåðäàí?
– Òåãèðìîíäàí êåëäèì óí òîðòãàí.
– Òåãèðìîíãà êåëäèíã қàåðäàí?
– Äàëàäàí êåëäèì áåïîёí.
Îíà çàìèí áàғðèäà,
Äåҳқîíëàð ìåíè ўñòèðãàí.

Ўòåáîé Òóðìàíæîíîâ
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7575 ØÈÐÈÍËÈÊ – 
ÌÅÚЁÐÈÄÀ ØÈÐÈÍ

1. Øåúðíè òèíãëàíã. 

  Øèðàõўð

Øèðàõўð Áóíёäæîííèíã
Òèøëàðè îғðèá қîëäè.
Òóí áўéè óõëàé îëìàé,
Éèғëàé-éèғëàé êўï òîëäè.
Òîíã îòãàíäà äàäàñè
Қўëèäàí òóòäè, þð, äåá
Øèôîêîðãà ýëèòäè:
Êўðèá қўéèíã áèð, äåá. 
Äîêòîð îïà òèøëàðèíè 
Äàâîëàäè áèð çóìäà,
«Øèðèíëèêíè êàì å» äåá,
Òàéèíëàäè êўï óíãà.
Øóíäàí áåðè Áóíёäæîí
Êîíôåòëàðíè ўéëàá åð,
Ҳàëè îғðèқ ýñèäà,
Äàðääàí óçîқ þðàé äåð.

   Çàҳðî Ҳàñàíîâà

 Êўï øèðèíëèê åéèø ôîéäàëèìè? 
    Ôèêðèíãèçíè áèëäèðèíã.

2. Íóқòàëàð ўðíèãà êåðàêëè ҳàðôëàðíè қўéèá ñўçëàðíè 
ўқèíã âà ёçèíã.

Ìóçқ...éìîқ, ìàð...åëàä, õўð...çқàíä, òî...ò, êîí...åò, 
ø...êàð, øîê...ëàä, қàí..., ìó...àááî, ïå÷åí...å.
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3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áîëàëàðíèíã қàíäàé øèðèíëèêëàð 
èñòåúìîë қèëèøàёòãàíëèãè ҳàқèäà ãàïëàð òóçèíã.

4. Ўқèíã. Ãàïëàðíèíã ÷åãàðàñèíè àíèқëàíã. 

Çèðà

Çèðà – ôîéäàëè ўñèìëèê ó òèê ўñàäè çèðà èþíäà ãóëëàéäè 
ìåâàñè èþëäà åòèëàäè çèðàíèíã ìåâàñè æóäà õóøáўé áўëàäè.

 Íå÷òà ãàï ўқèäèíãèç? Ãàïëàðíè êў÷èðèá ёçèíã.

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Õўðîçèìíèíã қàíäè áîð,
Қàíîòè éўқ,
Áàíäè áîð.

6. Ìàқîëíè ўқèá, 
ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã.

Îäîáëè áîëà ýëãà ìàíçóð.

банди
манзур
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миллий
тоқат

7676 ÌÈËËÈÉ ÒÀÎÌËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã.

Қàíä ëàâëàãè

Ëàâëàãè æóäà ôîéäàëè âà øèôîáàõø ñàáçàâîò. Ëàâëàãè қàäèì 
çàìîíëàðäàí îâқàòãà èøëàòèá êåëèíãàí. Áèçíèíã ўêàìèçäà ҳàì 
îø ëàâëàãè, қèçèë ëàâëàãè âà қàíä ëàâëàãè å-òèø-òè-ðè-ëà-äè. 
Қàíä ëàâëàãèäàí øàêàð-қàíä îëèíàäè. Қàíä ëàâëàãè èññèқñåâàð 
âà íàìñåâàð, қóð-ғîқ-÷è-ëèê-êà ÷èäàìëè áўëàäè.

 Ëàâëàãè қàíäàé ñàáçàâîò?
 Ìàòíäàí øàõñ âà íàðñàíèíã ҳàðàêàòèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè 

òîïèá, êў÷èðèá ёçèíã.

2. Òåç àéòèøíè òåç-òåç àéòèíã.

Òèëèì-òèëèì òèëëà қîâóííèíã
Òўðò òèëèìè òèëèìíè ёðäè.
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3. Ìàòííè ўқèíã.

Ãўæà

Ãўæà – қîçîқ ìèëëèé òàîìëàðèíèíã áèðè áўëèá, æўõîðè âà 
áóғäîéäàí òàéёðëàíàäè. Ãўæà òàéёðëàø ó÷óí æўõîðè âà áóғäîé 
êåëèäà òóéèá îëèíàäè. Äîí ñóâäà ïèøãóí÷à ñóâäâ қàéíàòèëàäè. 
Óíãà ñўê, ãўøò, ñóò қўøèø ìóìêèí.Қàòèê âà òóðëè êўêàòëàð 
ñîëèíàäè. Áó òàîì æàçèðàìà èññèқ êóíëàðè èøòàҳà î÷óâ÷è âà 
÷àíқîâáîñäè è÷èìëèê ñèôàòèäà èñòåúìîë қèëèíàäè.

4. Òèíãëàíã.

Áèëàñèçìè?

Ўçáåê ìèëëèé òàîìëàðèíèíã, øîҳè àëáàòòà, ïàëîâäèð. 
Õàëқèìèç óíè îääèéãèíà қèëèá îø äåá àòàøíè õóø êўðàäè. 
Áàéðàì âà òóðëè ìàðîñèìëàðèìèç ҳàì ïàëîâñèç ўòìàéäè. 
Ўçáåê îøèíèíã òўé ïàëîâ, ÷îéõîíà ïàëîâ, àíäèæîí÷à ïàëîâ, 
ñàìàðқàíä÷à ïàëîâ, áåäàíà ïàëîâ êàáè қèðқäàí îðòèқ òóðè 
áîð. Ëåêèí ҳàð áèð õîíàäîíäà òàéёðëàíãàí îø ўçãà÷à ìàçàëè 
áўëèøè ҳàì áîð ãàï.

Êàòòà áўëèá, îø äàìëàøíè ўðãàíñàíãèç, ñèçíèíã ïàëîâèíãèç 
ҳàì ҳå÷ êèìíèêèãà ўõøàìàéäèãàí áåòàêðîð áўëèøè àíèқ.

 Ìàòíäàí îø òóðëàðè íîìëàðèíè òîïèá ёçèíã.
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обинаввот

7777 ÌÅҲÌÎÍÈÌÈÇ – 
ÂÈÒÀÌÈÍËÀÐ

1. Òèíãëàíã. Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîøëè ñўçëàðíè 
àíèқëàíã.
 Òóò    Қîâóí
Ìåíè äåðëàð  Îáèíàââîò
Қîðà òóò.   Қîâóíìàí.
Øîøìàé   Áèòòà òèøëàá
Áèòòà – áèòòà þò. Îâóí, ìà.
Ñîëñàíã   Íåãà áўëäèì
Êîñà ÷èííèãà,  Ìåí íîìäîð?
Àéëàíàìàí  ×óíêè, 
Øèííèãà.   ×îïîíèì ãóëäîð.

Àíâàð Îáèäæîí
 Áó ìåâàëàðäà қàíäàé âèòàìèíëàð áîðëèãèíè ýíöèêëîïå-
äèÿ äàí äўñòëàðèíãèç áèëàí àíèқëàíã.

2. Áîëàæîíëàð, óøáó ïîñòåð ёðäàìèäà ҳàð êóíè èñòåúìîë 
қèëàäèãàí ìàҳñóëîòëàðèìèç òàðêèáèäà қàíäàé âèòàìèíëàð 
áîðëèãèíè áèëèá îëèíã.

Қон кўпайишига катта 
ҳисса қўшади

Шамоллашнинг олдини олиш ва 
тез тузалишга ёрдам беради

Юрак, мия, қон томирлар ва 
жигар фаолиятини яхшилайди

Кўзларимиз учун фойдали

Бўй ўсиши ва организм 
ривожланиши учун муҳим

Жигар, бўйрак, юрак 
фаолияти учун фойдали
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3. Ўқèíã. 

Ìåí óêàì áèëàí óçóìçîðãà áîðäèì. Óçóìëàð ғàðқ ïèøãàí. 
Áèç áèð áîø ҳóñàéíè óçäèê. Èêêàëàìèç ìàçà қèëèá åäèê. 

 Êў÷èðèíã. Ёçãàíèíãèçíè òåêøèðèíã.

4. Ìàқîëíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ìåҳíàò áèëàí òîïãàíèíã,
Қàíä-ó àñàë òîòãàíèíã.

5. Ўқèíã.

Áàҳîðäà

Қóёø åðíè èñèòàäè. Êўì-êўê ўòëàð ÿøíàéäè. ×èðîéëè 
ãóëëàð î÷èëàäè. Ìåâàëè äàðàõòëàð ãóëëàéäè. 

Äåҳқîíëàð äàëàäà èøëàéäèëàð. Åðëàð ҳàéäàëàäè. Òóðëè 
ýêèíëàð ýêèëàäè.

 Íèìà? íèìàëàð? êèìëàð? ñўðîғèãà 
æàâîá áўëãàí ñўçíè íèìà қèëàäè?, 
íèìà қèëàäèëàð? ñўðîғèãà æàâîá 
áўëãàí ñўç áèëàí áèðãàëèêäà ёçèíã.
Íàìóíà: Қóёø èñèòàäè.
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пала-партиш
жирканиш

7878 ÌÅÍ ÁÈËÈÁ ÎËÄÈÌ

1. Òèíãëàíã. 

ßëïèç

ßéðà ìàêòàáäàí êåëèøè áèëàí îíàñè: 
– Қèçèì, ÿëïèç òåðèá êåëñàíã-÷è, ÷ó÷âàðà қèëèá áåðàé, – 

äåäè. 
ßéðà ñàâàòèíè îëèá, àíҳîð òîìîíãà ўòäè. Ýíäè ÿëïèç 

òåðèøãà êèðèøãàí ýäè, äóãîíàñè Ñàéёðà êåëèá қîëäè. 
– Íèìà қèëÿïñàí? – äåá ñўðàäè ó. 
– ßëïèç òåðÿïìàí, êåë, áèðãà òåðàìèç.
– Éўқ, қўëèì êèð áўëèá қîëàäè, – äåäè äóãîíàñè.
Àíҳîðäàí ñóâ îëàёòãàí àёë óëàðíèíã ñўçëàðèíè ýøèòèá 

қîëäè. ×åëàãèíè åðãà қўéèá ÿқèí êåëäè. 
– Қèçèì, ÿëïèç òåðÿïñèçìè? – äåäè àёë âà ÿëïèçíè îëèá 

êўçëàðèãà ñóðòäè.

Ҳèêîÿíèíã ìàçìóíèíè ñўçëàá áåðèíã.

2. Ўқèíã. Ìàòíãà ñàðëàâҳà òîïèíã.

Îíàì ýðòà óéғîíàäè. Áèçãà îâқàò òàéёðëàéäè. Ñèãèðíè 
ñîғàäè. Ñóò ïèøèðàäè. 

 Êў÷èðèá ёçèíã.
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?!

3. Ўқèíã âà áèëèá îëèíã.

Îâқàòëàíèø îäîáè

Ôîòèìà, Ҳóñàí âà Ëàéëî áóâèëàðè áèëàí àéâîíäà 
îâқàòëàíàð ýäè. Ҳóñàí øîøèá, ïàëà-ïàðòèø îâқàòëàíäè. Áóâè 
íàáèðàñèãà øóíäàé òàíáåҳ áåðäè:

– Îâқàòëàíèø îäîáèíèíã ўç қîèäàëàðè áîð. Ìåí ó÷òàñèíè 
àéòèá áåðàìàí. Îäîáëè áîëà àââàë қўëëàðèíè þâàäè – áó 
áèðèí÷èñè. Èêêèí÷èäàí, êàòòàëàðäàí îëäèí òàîìãà қўë 
óçàòìàéäè. Ó÷èí÷èñè, òàîì åãàíäà, қўë áèëàí åðãà òàÿíìàéäè. 
Қîëãàíëàðèíè ñèç ўçèíãèç òîïàñèç, õўïìè?!

 Îâқàòëàíèøíè ÿíà қàíäàé қîèäàëàðèíè áèëàñèç?
Äўñòëàðèíãèçãà àéòèá áåðèíã.

4. Ìàқîëíè ўқèá, ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã.

Ўðãàí ÿõøè îäîáäàí,
Æèðêàí ёìîí îäàòäàí. 

5. Ðàñìíè êóçàòèíã. Òўғðè îâқàòëàíèø ҳàқèäà ìàòí òóçèíã.
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7979 ÑÀËÎÌÀÒËÈÊ ÑÈÐËÀÐÈ

1. Øåúðíè ўқèíã.

Ñîғ òàíäà ñîғëîì àқë,
Äåéäè áèçíèíã áîáîëàð.
Áó ñўç òўғðè, áó ñўçãà,
Àìàë қèëèíã áîëàëàð.

 Ñîғëèê ҳàқèäà қàíäàé ìàқîëëàð áèëàñèç?

2. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Ñîғëèê ó÷óí íèìà ôîéäàëè, íèìà 
çàðàðëè ýêàíëèãèíè ñўçëàá áåðèíã.
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3. Ìàòííè ўқèíã.

Æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñèäà

Áèç æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñèíè ñåâàìèç. Êå÷à þãóðèø 
ìàøғóëîòè áўëäè. Àëèøåð áèëàí Ýëáåê þãóðèøäè. Ýëáåê 
îðқàäà қîëà áîøëàäè. Ìàððàãà àââàë Àëèøåð åòèá êåëäè.

 Æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñèäà қàíäàé ìàøғóëîòëàð 
áàæàðàñèç?

4. Ðàñìëè äèêòàíò ёçèíã.

5. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ ñўçëàðíè òàíëàá, ãàïëàðíè ўқèíã âà 
ёçèíã.

Ãóëçîðäà åíãèëãèíà øàìîë ... . Ãóëëàðäàí ёқèìëè ҳèä 
àòðîôãà ... . Îðîìãîҳäàãè áîëàëàð áóíäàí ... . 

Қўéèø ó÷óí ñўçëàð: òàðàëàäè, çàâқëàíàäèëàð, ýñÿïòè.

6. Ìàқîëëàðíè ёä îëèíã.

Ñàëîìàòëèê – òóìàí áîéëèê.
Ñèҳàò òèëàñàíã, êўï åìà,
Èççàò òèëàñàíã, êўï äåìà.

иззат
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8080 ØÀÕÑ ÂÀ ÍÀÐÑÀ ÁÅËÃÈÑÈÍÈ
ÁÈËÄÈÐÃÀÍ ÑЎÇËÀÐ

1. Ўқèíã. 

Òóãìà÷àãóë, áîé÷å÷àê, 
Қèçèë ïóøòè, ãóë ÷å÷àê.
Îïïîқ ñèðåíü, ãóëõàéðè
Áîғäà ўñàäè áàðè.
Ёқèìëè ҳèä ñî÷àäè,
Áàҳðè äèëíè î÷àäè.

   Ì.Çàéíîáèääèíîâà

 Ãóëëàðíèíã áåëãèñèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè àíèқëàíã.

Ёдда сақланг!
Øàõñ âà íàðñà-áóþì áåëãèñèíè áèëäèðãàí ñўçëàð 
қàíäàé? қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëàäè: ÿøèë
äàðàõò, áàëàíä óé.

2. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ ñўçëàðíè қўéèá, ñўç áèðèêìàëàðèíè 
êў÷èðèíã.

Êàòòà ... , êåíã ... , áàëàíä ... , íîðäîí ... , ñåðñóâ ... , 
қèçèë ... , қîðà ... , ñàðèқ ... .

 Ôîéäàëàíèø ó÷óí ñўçëàð: éўë, êў÷à, óé, áåҳè, íîê, 
áàéðîқ, қàëàì, èïàê.

Íàìóíà: Êàòòà éўë.

Ёдда сақланг!
Øàõñ âà íàðñà-áóþì áåëãèñèíè áèëäèðãàí ñўçëàð 
қàíäàé? қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëàäè: ÿøèë
äàðàõò, áàëàíä óé.
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3. Ìàòííè ўқèíã.
Êàïàëàêëàð

Áàҳîð êóíëàðè ýäè. Қóёø 
íóð ñî÷ìîқäà. Ҳàâîäà ҳàð õèë 
êàïàëàêëàð ó÷èá ўéíàéäè. 
Óëàð ãóëëàðãà қўíèá, øèðèí 
ñóþêëèêëàðèíè ñўðèá îëàäèëàð. 

Ìàíà, îқ ãóëãà îқ êàïàëàê, 
қèçèë ãóëãà қèçèë êàïàëàê, 
ñàðèқ ãóëãà ñàðèқ êàïàëàê, 
êўê ãóëãà êўê êàïàëàê қўíäè. 
Óçîқäàí òåçó÷àð қàëäèðғî÷ êåëàðäè. Ó қèçèë ãóëäàãè қîðà 
êàïàëàêíè êўðèá, óíè òóòèá îëäè.

 Қàíäàé? қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëàäèãàí ñўçëàðíè 
òîïèá àéòèíã.

4. Ðàñìãà қàðàá íàðñàëàðãà õîñ áўëãàí áåëãèëàðíè àéòèíã.

5. Êó÷ëè, ýï÷èë, ÷àққîí ñўçëàðèäàí ôîéäàëàíèá ãàïëàð 
òóçèíã. 

6. Ҳàð áèð қàòîðäàãè ñўçëàðäàí 
ãàïëàð òóçèá ёçèíã.

Áàҳîð, ãўçàë, êåëäè. 
Øàìîë, ýñäè, ёқèìëè.
Êўêàðäè, ìàéñàëàð, êўì-êўê.

баҳри дил
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8181 ÒЎҒÐÈ ЎÑÀÉ
ÄÅÑÀÍÃÈÇ

1. Ўқèíã. Ãàïëàðíè êў÷èðèíã. Қàíäàé?, қàíàқà? ñўðîғèãà 
æàâîá áўëãàí ñўçëàðíèíã òàãèãà ÷èçèíã.

Êåíã, êàòòà, ÷èðîéëè ўéèíãîҳ. Êàòòà, êўì-êўê, ñåðøîõ 
äàðàõòëàð. ßíãè, áàëàíä, çàìîíàâèé ñïîðò ìàæìóàñè. 

2. Øåúðíè òèíãëàíã.

     Ñàëèìæîí – íèìæîí

Ñàëèì, Ñàëèì, Ñàëèìæîí
Áóí÷à áўëäèíã ñåí íèìæîí?
Êîïòîê ìèñîë ñåìèðäèíã,
Ãóё òàíèíã õàìèðæîí.

Ҳå÷ áèð ÷èқìàé îôòîáãà,
Ðàíãèíã ўõøàð áåòîáãà.
Óéқó áîñèá êўçèíãíè,
Қàðîëìàéñàí êèòîáãà.

Àéòàâåðñàê áèð ÷åòäàí,
Äîèì қî÷äèíã ìåҳíàòäàí.
Ҳå÷ қèëìàéñàí çàðÿäêà,
Àñëî áîðìè ғàéðàòäàí.
Ñàëèìæîí – íèìæîí.

   Ïўëàò Ìўìèí

 Ñàëèìæîí қàíäàé áîëà? Óíèíã áўéè-áàñòèíè, êўðèíèøèíè 
òàúðèôëàíã.
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3. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ñàëèìæîí ó÷óí ìàñëàҳàòëàð ёçèíã.

4. Ìàòííè ўқèíã.

Ёçäà

Ёçäà ìåí, Îòàáåê, Ìàðàò îðîìãîҳäà äàì îëäèê. Áèç қóёø, 
ñóâ, òîçà ҳàâî қўéíèäà ñîғëîì, òåòèê äàì îëäèê.

Îðîìãîҳäà êўï қèçèқ êèòîáëàð ўқèäèê. Ñïîðò áèëàí 
øóғóëëàíäèê. Îòàáåê øàõìàò ўéèíèãà қèçèқàäè. Ó øàõìàò 
ìóñîáàқàñèäà қàòíàøäè.

Äàì îëèø áèçãà æóäà ёқàäè.

 Ìàòíäàí қàíäàé? қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí 
ñўçëàð қàòíàøãàí ãàïëàðíè àíèқëàíã.

5. Øåúðíè ёä îëèíã.

Ўғèë áîëà ïàҳëàâîí,
Êó÷ãà òўëà, çўð áўëñèí, 
Ìàðääåê òóðñèí ìàéäîíäà,
Þðàãèäà қўð áўëñèí.

   Ìèðàçèç Àúçàì

ғайрат
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8282 ÌÀØҚ ҚÈËÀÌÈÇ – 
×ÈÍÈҚÀÌÈÇ

1. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Òóð ýðòàëàá

ßõøè ýìàñ, ўқóâ÷è
Áўëñà àãàð óéқó÷è,
Õóðñàíä қèëèá îéèíãíè,
Éèғèá қўé ўç æîéèíãíè!
Қàðà, қóёø ñî÷àð íóð,
Ãўçàë òîíã çàâқèíè ñóð.
Қèëñàíã áàäàíòàðáèÿ,
×èíèқàð ìóñêóë, ìèÿ, 
Þâèíñàíã ñîâóқ ñóâäà,
Ўðòîқæîí, ðîҳàò æóäà!
Ñîô ҳàâîäàí îë íàôàñ,
Êўðãàíëàð қèëñèí ҳàâàñ!

   Ì.Íèёçìóðîäîâ

 Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçëàðãà ñўðîқ áåðèíã. Óëàðíè 
қàòíàøòèðèá ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.
 Ýðòàëàáêè áàäàíòàðáèÿíèíã қàíäàé ôîéäàñè áîð?

2. Äўñòëàðèíãèç áèëàí ýðòàëàáêè áàäàíòàðáèÿ ìàøқëàðèíè 
áàæàðèíã.àààðèðèðèíãíãíã.
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3. Ìàòííè ўқèíã.

Ҳèëîëà òåç-òåç êàñàë áўëàäè. Óíèíã ñèíôäîø ўðòîғè 
Çàìèðà ñîғëîì âà ÷àққîí. Íèìà ó÷óí øóíäàé? ×óíêè 
Çàìèðà ҳàð êóíè ýðòàëàá þãóðàäè, áàäàíòàðáèÿ қèëàäè. 
Қèøäà ÷àíғè âà êîíüêèäà ó÷àäè. Ýҳ, қèø қàíäàé ìàçà! 
Ýíäè Ҳèëîëà ҳàì Çàìèðàäåê ñîғëîì áўëèøãà ҳàðàêàò 
қèëÿïòè.

 Ҳèëîëà íèìà ó÷óí òåç-òåç êàñàë áўëàäè?
 Қèøäà қàíäàé ўéèíëàð ўéíàø ìóìêèí?
 Áàҳîðäà ўðòîқëàðèíãèç áèëàí қàíäàé ўéèíëàð ўéíàéñèç?

4. Øåúðíè èôîäàëè ўқèíã.

   Ўéèí áўëñà

Ўéèí áўëñà ўéíàéìèç
Áўëìàñà-÷è, òîïàìèç.
Òîïîëìàñàê çèð åëèá
Òўðò òîìîíãà ÷îïàìèç.

Éèқèëàìèç òóðàìèç
Øó ҳàì ўéèí àòàëàð
Áèçäàé íå÷à éèқèëèá
Êàòòà áўëãàí îòàëàð.

   Ò. Éўëäîø

5. Ўқèíã. Òåç àéòèøãà òàéёðëàíèíã. 

Ўêòàì êўì-êўê êўðêàì êўêëàì ðàñìèíè êўì-êўê
қàëàìäà ÷èçäè. 

 Êў÷èðèíã. Қàíäàé? ñўðîғèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíèíã 
òàãèãà ÷èçèíã.

зир елиб
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8383 ÑÎҒ ÁЎËÀÉ ÄÅÑÀÍÃÈÇ

1. Øåúðíè òèíãëàíã.

Çàðóð îäàò – ìàøқ ýòìîқ

Áўëñèí äåñàíã âàқòèì ÷îғ,
Áўëñèí äåñàíã òàíèì ñîғ,
Òóðãèí òîíãäà ýðòàðîқ –
  Ýé ўðòîқæîí, áèë, ўðòîқ,
  Çàðóð îäàò – ìàøқ ýòìîқ.
Ёòîғèíãäà óéғîíèá
Ёòìà òîíãäà òўëғîíèá,
Òóðãèí äàððîâ қóâîíèá,
  Ýé ўðòîқæîí, áèë, ўðòîқ,
  Çàðóð îäàò – ìàøқ ýòìîқ.
Øèìèð òîçà ҳàâîäàí,
Қî÷ìà òåêèí äàâîäàí,
Áàҳðà îë íóð – çèёäàí 
  Ýé ўðòîқæîí, áèë, ўðòîқ, 
  Çàðóð îäàò – ìàøқ ýòìîқ.
×èíèқèøäà êўïäèð ãàï,
Ñîғëèê ó÷óí ÷èí ìàêòàá,
Áåø áàҳîëàð áўëàð ñàô.
  Ýé ўðòîқæîí, áèë, ўðòîқ,
  Çàðóð îäàò – ìàøқ ýòìîқ.

Ïўëàò Ìўìèí

 Ìàòíäàí қàíäàé? қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëàäèãàí
    ñўçëàðíè àíèқëàíã.
 Ñèç ñîғëîì áўëèø ó÷óí íèìàëàðãà àìàë қèëàñèç?
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2. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ðàñì àñîñèäà қàíäàé? қàíàқà? 
ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíè қàòíàøòèðèá 3-4 
ãàïëè ìàòí òóçèíã âà ёçèíã.

 Ñèç қàéñè ñïîðò òўãàðàãèãà қàòíàéñèç?

3. Ìàçìóíèãà ìîñ øàõñ âà íàðñà áåëãèñèíè áèëäèðãàí 
ñўçëàðíè қўéèá ãàïëàðíè ёçèíã.

Ўқóâ÷èëàð – (қàíäàé?) ... , ... áîëàëàð.
Ìåíèíã äўñòèì – (қàíäàé?) ... , ... ўқóâ÷è.
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8484 ÑÎҒËÎÌ ҲÀЁÒ ÒÀÐÇÈÃÀ 
ÀÌÀË ҚÈËÈÍÃ

1. Қóéèäà áåðèëãàí ðàñìëàðíèíã қàéñè áèðè ñîғëîì ҳàёò 
òàðçèãà ìîñ äåá ўéëàéñèç? Ôèêðèíãèçíè áèëäèðèíã.

2. Ìàòííè ўқèíã. Íå÷òà ãàï ўқèäèíãèç? Êў÷èðèíã, қàíäàé? 
қàíàқà? ñўðîқëàðèãà æàâîá áўëãàí ñўçëàðíèíã òàãèãà 
÷èçèíã.

Êóí òàðòèáè

Êóí òàðòèáèãà ðèîÿ қèëèø ñèçíè ñàëîìàòëèãèíãèçíè 
ìóñòàҳêàìëàéäè.Òîëèқèøíèíã îëäèíè îëàäè. Èíòèçîìëè, 
òàðòèáëè қèëàäè. Êóí òàðòèáèãà àìàë қèëèø ñîғëîì òóðìóø 
òàðçèíèíã àñîñèäèð.

3. Êóí òàðòèáè ҳàқèäà äўñòèíãèç áèëàí ñàâîë-æàâîá 
ўòêàçèíã.

?!
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4. Ðàñì àñîñèäà ўç êóí òàðòèáèíãèçíè òóçèíã.

5. Òèíãëàíã. Øàõñ âà íàðñà-áóþì áåëãèñèíè áèëäèðãàí 
ñўçëàðíè àíèқëàíã.

 Ўéíàéìèç îқ òåðàê

Áèç ўéíàéìèç îқ òåðàê,
Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê.
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê?
Қàé áîëà áўëñà çèéðàê,
Çèéðàêìàñ, êó÷ëè áèëàê
Ҳàìäà áўëñèí ýíã ïîëâîí,
Îéãà ÷èқñèí áåíàðâîí,
Áўëñèí ÷àқìîқäåê ÷àққîí.
Êàòòà-êè÷èêêà ёққàí
Îäîáëè áîëà êåðàê,
Ўқèøäà çåҳíè òèéðàê,
Ñïîðò÷è, êó÷ëè áèëàê, 
Ýíã ÷àққîí áîëà êåðàê.

  Қóääóñ Ìóҳàììàäèé

бенарвон
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маҳтал

8585 ҚÀÐÀÌÀ-ҚÀÐØÈ 
ÌÀÚÍÎËÈ ÑЎÇËÀÐ

1. Ìàқîëëàðíè ўқèíã. Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàðíèíã 
ìàúíîñèíè òóøóíòèðèíã. 

ßõøèãà ёíäîø,
Ёìîíäàí қî÷.

Èøëàãàí òèøëàéäè,
Èøëàìàãàí êèøíàéäè.

2. Áåðèëãàí ñўçëàðãà ìîñ қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàðíè 
òàíëàá íàìóíàäàãèäåê ёçèíã.

Óçóí, ÿõøè, êàòòà, à÷÷èқ, áàëàíä, êåíã, ÿқèí, èññèқ, 
қàëèí, ÿíãè.

Íàìóíà: Óçóí-қèñқà, ...

3. Áåëãèíè áèëäèðãàí ñўçëàðãà ìîñ íàðñà íîìèíè áèëäèðãàí 
ñўçëàðíè òîïèá, ãàïëàðíè êў÷èðèíã. Àæðàòèá áåðèëãàí 
ñўçëàðãà қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàðíè àéòèíã.

Êåíã, êàòòà, ÷óқóð ... .
Îïïîқ, қàëèí, þìøîқ ... .
Òèíèқ, ìóçäåê ... .
Ñîô, ёқèìëè, òîçà ... .
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4. Ìàòííè ўқèíã.

Òўққèçқóìàëîқ

Òўққèçқóìàëîқ æóäà 
қèçèқàðëè қîçîқ ìèëëèé 
ўéèíëàðèäàí áèðè. Àôñîíàëàðãà 
êўðà áó ўéèííè îääèé ÷ўïîíëàð 
ўéëàá òîïèøãàí. Қàäèìäà áó 
ўéèí қîçîқ äàëàñèäà êåíã 
òàðқàëãàí. Òўққèçқóìàëîқ ўéèíè 
èêêè îäàì îðàñèäà ўéíàëàäè. 
Ўéèí òàõòàñè èêêè қîçîí, 18òà 
ўòîâ âà 162òà қóìàëîқäàí èáîðàò.

5. Øåúðíè ўқèíã.

  Ìåí

Îèëàíèíã êè÷èãè
Ýðêàòîéè ìåí ўçèì,
Ҳàììàñèãà ёқàäè
Ìåíèíã àéòãàí ҳàð ñўçèì.
×óíêè ìåí ҳå÷ óëàðíèíã
Қàéòàðìàéìàí ñўçëàðèí, 
Àéòãàí èøèí қèëàìàí
Ìàҳòàë қèëìàé ўçëàðèí.
«Áîðìàéìàí» ҳàì «қèëìàéìàí»
Äåãàí îäàò ìåíäà éўқ.
Øóíèíã ó÷óí óëàðíèíã 
Ìåíäàí êўíãëè æóäà òўқ.

    Àäҳàì Ðàҳìàò

 Ñèç îèëàäà íå÷àí÷è ôàðçàíäñèç?
 Êàòòàëàðãà ёðäàì áåðàñèçìè?
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астойдил

8686 ÑÏÎÐÒ ЎÉÈÍËÀÐÈ

1. Ўқèíã. Қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàðíè æóôòè áèëàí 
ёçèíã.

Êîëèáðè – æóäà êè÷êèíà қóø. Óíèíã êàòòàëèãè 
êàïàëàêäàé. Åð þçèäàãè ýíã êàòòà ҳàéâîí – ôèë. Óíèíã 
áўéè ó÷ ìåòðãà÷à åòàäè. Ìèòòè қóø âà óëêàí ҳàéâîí èññèқ 
ìàìëàêàòëàðäà ÿøàéäè.

2. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Ðàҳìàòãà ðàҳìàò

Èêêè áîëà óðèøàð,
Êўïëàð қàðàá òóðèøàð.
Ðàҳìàò êåëäè-þ äàððîâ, 
Ўðòàñèãà áўëäè ғîâ.
Èêêîâèíè àæðàòäè,
Áîëàëàðíè òàðқàòäè.
Ðàҳìàòãà ðàҳìàò! 
Ðàҳìàò ðîñà ÷èíèққàí,
Ôóòáîëäà äîíғè ÷èққàí.
Ó қўøèëãàí êîìàíäà,
Қîëìàñ àñëî àðìîíäà.
Ìàéäîí áўéëàá þãóðãàí,
Áèð çóì ўòìàé ãîë óðãàí
Ðàҳìàòãà ðàҳìàò!

    Ïўëàò Ìўìèí

 Äóíёíèíã ìàøҳóð ôóòáîë÷èëàðèäàí 
êèìëàðíè áèëàñèç?
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3. Ãàïëàðíè ўқèíã âà êў÷èðèá ёçèíã.

Êîïòîê (қàíäàé?) åíãèë.
Øàéáà (қàíäàé?) êè÷êèíà.
Âåëîñèïåä (қàíäàé?) áàëàíä.
Ñàìîêàò (қàíäàé?) ïàñò.
Øòàíãà (қàíäàé?) îғèð.
Òîø (қàíäàé) êàòòà.

4. Ìàòííè ўқèíã.

Ìóç ñàðîéèäà

Äàì îëèø êóíè Îäèë áèëàí Íîäèð «Ìóç ñàðîéè»ãà 
áîðèøäè. Èêêè ўðòîқ êîíüêèäà ó÷èøãà æóäà қèçèқèøàäè. 
Îäèë îёғèãà êîíüêèíè áîғëàá ìóç óñòèäà þðà áîøëàäè. 
Êўï þðìàé éèқèëèá òóøäè. Íîäèð êåëèá äўñòèíè ўðíèäàí 
òóðғàçäè âà: 

– Ҳå÷қèñè éўқ, äўñòèì! Àñòîéäèë ҳàðàêàò қèëñàê àëáàòòà 
ўðãàíàìèç, – äåäè.

Îäèë äўñòèíèíã ãàïëàðèäàí ìàìíóí áўëäè.

 Ñèç ìóç ìàéäîíèäà áўëãàíìèñèç?
 Ìóç ìàéäîíèäà қàíäàé ñïîðò ўéèíëàðè ўéíàëàäè?
 Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçãà қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўç òîïèá 
àéòèíã.
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ўркач
альпинист

8787 ÑÏÎÐÒÍÈ ÆÎÍÄÀÍ 
ÑÅÂÃÀÍËÀÐ

1. Øåúðíè ўқèíã.

 Ñïîðòíè æîíäàí ñåâãàí

Ðþêçàê îñèá åëêàãà
Éўëãà òóøäè Ìèðғîëèá,
Óíãà ҳàìðîҳ äўñòëàðè:
Áàҳîäèð, Ñàðâàð, Òîëèá.
Òóÿ ўðêà÷ëè òîғëàð
Îñìîí áèëàí áàҳñ қèëãàí. 
Àëüïèíèñòëèêêà ôàқàò
ßðàð èø êўçèí áèëãàí.
Ýï÷èëëèê âà ìîҳèðëèê
Ҳàììàãà ҳàì êåðàêäèð. 
Ñïîðòíè æîíäàí ñåâãàí,
Ñîғëîìó äîâþðàêäèð.

   Ҳ.Àìèíîâ

 Àæðàòèá áåðèëãàí ñўçíè áўғèíãà àæðàòèíã.
 Àëüïèíèñòëàð êèìëàð? 

2. Ўқèíã. Қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàðíè æóôòèíè òîïèá 
ёçèíã.

Êåíã, à÷÷èқ, қîðà, èññèқ, øèðèí,
îқ, êàëòà, òîð, ñîâóқ, óçóí.



179

3. Íóқòàëàð ўðíèãà ãàïëàðíèíã ìàçìóíèãà ìîñ ñўç òîïèá, 
ãàïëàðíè òўëäèðèá ёçèíã.

Áàҳîðäà ... ó÷èá êåëàäè. Қèðäà ... àëâîí áўëèá î÷èëäè. 
Ìåâàëè ... ãóëëàäè. ... äàëà èøëàðèíè áîøëàá þáîðèøäè. 
Ìàéèí ... ýñäè. Ёìғèð ... .

4. Ìàòííè ўқèíã âà íå÷òà ãàï áîðëèãèíè àéòèíã.

Âàòàíèì

Ìåíèíã Âàòàíèì – Қîçîғèñòîí Ðåñïóáëèêàñè.
Қîçîғèñòîííèíã åðè æóäà êåíã. Åðèäà òîғ ҳàì, ÿéëîâ ҳàì, 

÷ўë ҳàì ó÷ðàéäè. Êàòòà-êàòòà êўëëàð âà äàðёëàð áîð. Éèðèê
øàҳàðëàð ҳàì êўï. Ðåñïóáëèêàñèç ўñèìëèêêà áîé. Ўðìîíëàðäà 
òóðëè äîâ-äàðàõòëàð ўñàäè.

 Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàðãà қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè 
ñўçëàðíè òîïèá àéòèíã.
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8888 ÃÀÏ. 
ÁÎҒËÀÍÈØËÈ ÍÓÒҚ

1. Øåúðíè ўқèíã. 

  Äўñò

Ðóñòàì ìåíãà äўñò ýäè,
Ҳàð áèð ñўçè ðîñò ýäè.
Îðçóìèç áèð, áèð òèëàê,
Êўïëàð äåðäè ýãèçàê. 
Áèçëàð øóíäàé äўñò ýäèê,
Ìàéèçíè áўëèá åðäèê.
Áўëèá қîëäèì ìåí êàñàë,
Óíäàí áўëìàäè õàáàð.
Ñўíã ýøèòñàì Ñóþíäàí,
Áўøàìàáäè ўéèíäàí.

   Ò. Ҳàìäàìîâ

2. Øåúð ìàçìóíè áўéè÷à äўñòèíãèç áèëàí ñàâîë-æàâîá 
ўòêàçèíã.

3. Íóқòàëàð ўðíèãà òåêøèðèø ó÷óí áåðèëãàí ñўçëàðäàí 
ìîñèíè қўéèá, ãàïëàðíè ўқèíã âà ёçèíã.

Ñïîðò õàëқëàðíè ... . Ñîäèқ ўðòîғèãà ... ёçÿïòè.
Îòàì ... қèçèқàäè. Åðáîë ... òўãàðàãèãà қàòíàøàäè. 
Ãóëçèðà áàäèèé ãèìíàñòèêà ìóñîáàқàñèäà ... áўëäè.

 Òåêøèðèø ó÷óí ñўçëàð: äўñòëàøòèðàäè, õàò, øàõìàòãà, 
áîêñ, ғîëèá.
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4. Ýðòàêíè òèíãëàíã.

Àқëëè áîғáîí

Áèð áîғáîííèíã ó÷ ўғëè áîð ýäè. Êóíëàðäàí áèð êóí áîғáîí 
ўғèëëàðèíè ÷àқèðèá øóíäàé äåáäè:

– Áîғäàãè òîêíèíã òàãèãà áèð õóì îëòèí êўìèá қўéãàíìàí. 
Ìåíäàí êåéèí ўçèíãèç êîâëàá îëàñèçëàð.

Îðàäàí áèð íå÷à êóí ўòãà÷, áîғáîí îëàìäàí êўç þìèáäè. 
Ўғèëëàðè îëòèí àõòàðèá òîêíèíã òàãèíè ðîñà қàçèøèáäè. 
Ëåêèí îëòèí òîïèëìàáäè. Àììî øó éèëè òîê ÷óíîíàí êўï 
ҳîñèë қèëèáäè. Óçóìíèíã ïóëèãà áèð íå÷à õóì îëòèí ñîòèá 
îëñà áўëàð ýêàí.

Øóíäà ўғèëëàð îëòèí åðäà ýìàñ, ìåҳíàòäà ýêàíèíè 
àíãëàáäèëàð.

 Ýðòàê ìàçìóíèíè ñўçëàíã âà ýðòàê àñîñèäà ðàñì ÷èçèíã.

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Ўðòàäà òўð äåâîð áîð,
Қўë çàðáëàðè áèçãà ёð,
Ñàêðàð êîïòîê қўëìà-қўë,
Åðãà òóøìàñèí, òåç áўë! 

хум
ток
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8989 ÑÏÎÐÒ ЎÉÈÍËÀÐÈ
ÒÀÐÈÕÈÄÀÍ

1. Òèíãëàíã. Ñïîðò ўéèíëàðè òàðèõè áèëàí òàíèøèíã.

Øàõìàò 

Øàõìàò ўéèíè áóíäàí 1500 éèë àââàë 
Ҳèíäèñòîíäà ïàéäî áўëãàí. Óíè äàñòëàá 
«×àòóðàíãà» äåá àòàøãàí. Áó ўéèíäà òўðò 
êèøè èøòèðîê ýòãàí. Êåéèí÷àëèê ўéèíäà 
èêêè êèøè қàòíàøàäèãàí áўëäè. Íîìè 
«Øàòðàíæ» äåá ўçãàðòèðèëäè. Øàõìàò íîìè ýñà 
Ýðîíäà âóæóäãà êåëãàí.

Ôóòáîë

18 àñðëàðäà ôóòáîë ўéèíè Àíãëèÿäà êåíã òóñ îëäè. 
Áàúçàí ўéèíäà ҳàð áèð òîìîíäàí áåø þç êèøè ìàéäîíãà 
òóøàðäè. Òўïíè øàҳàð áўéëàá ìàúëóì áèð æîéãà áèðèí÷è 
ýëòãàí êîìàíäà ғîëèá ñàíàëàðäè. Қўé òåðèñèäàí òèêèëãàí 
òўï òåïèëàð ýäè. 19 àñðäà ôóòáîë ñïîðò òóðèãà êèðèòèëäè 
âà ўí ó÷òà ўéèí қîèäàñè èøëàá ÷èқèëäè. 

2. Äўñòëàðèíãèç áèëàí øàõìàò, ôóòáîë ўéèíëàðè ҳàқèäà 
ñàâîë-æàâîá ўòêàçèíã.

àë 



183

3. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áó ñïîðò ўéèíëàðè ҳàқèäà 
áèëãàíëàðèíãèçíè ñўçëàá áåðèíã.

 Ðàñìëàð àñîñèäà ãàïëàð òóçèíã âà ёçèíã.

4. Ìàòííè  ўқèíã.

Êўïêàðè

Êўïêàðè – ìèëëèé îò ñïîðòè ўéèíëàðèäàí áèðè. Áó ўéèí 
Ўðòà Îñèё õàëқëàðè îðàñèäà êåíã òàðқàëãàí. Êўïêàðèäà 
қàòíàøãàí éèãèòëàð ìàðä, æàñóð, ýï÷èë, äîâþðàê áўëàäè.

×àâàíäîçëàð ўç îòëàðèíè ÷èäàìëè âà òåç ҳàðàêàò қèëàäèãàí 
қèëèá òàéёðëàøàäè. Êўïêàðè ғàëàáà âà ҳîñèë áàéðàìëàðè, òўé 
âà ñàéèëëàð ìóíîñàáàòè áèëàí ўòêàçèëàäè. 



184

бирин-сирин

9090 ÒÎÇÀËÈÊ
ÑÎҒËÈÊ ÃÀÐÎÂÈ

1. Ўқèíã.

  Òèøëàðèìíè þâàìàí

Ҳàð êóíè èêêè ìàðòà
Ýðèíìàñäàí áèð ïàñòäà,
Ìåí þâàìàí òèøèìíè,
Қўéèá ҳàììà èøèìíè.
Êåëèíã ñèç ҳàì áèð êўðèíã,
Ìåíãà «áåø» áàҳî áåðèíã.
Қîëìàñèí äåá îðқàñè,
Òèøëàðèìíèíã êàòòàñè, 
Õàôà қèëìàé ҳå÷ áèðèí
Þâàìàí áèðèí-ñèðèí. 
Äåìàíã ìåíè ìàқòàí÷îқ,
Ìàíà òèøëàðèì îïïîқ.
Äîêòîðãà қîëìàäè èø,
×óíêè ñîғëîì ҳàììà òèø.

   Çàҳðî Ҳàñàíîâà

2. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Øàõñèé ãèãèåíà áóþìëàðèíè 
àíèқëàíã âà íîìëàðèíè ёçèíã.
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3. Ìàòííè òèíãëàíã.

Îïïîқ қèç

Ñóëòîí àêàíèíã èêêèòà қèçè áîð: êàòòàñèíèíã îòè Ðàúíî, 
êè÷êèíàñèíèíã îòè Øèðèí. 

Áèð êóíè îòàñè Ðàúíîíè «îïïîқ қèçèì» äåá ýðêàëàòäè. 
Øóíäà Øèðèí îòàñèäàí: 

– Äàäà, ñèç ìåíè íåãà «îïïîқ қèçèì» äåìàéñèç? – äåá 
ñўðàäè.

– Ìàíà êўéëàãèíãíè êўð, êèð қèëèá қўéèáñàí. Îéíàãà 
қàðàãèí, þçèíãíè ҳàì ÿõøè þâìàáñàí, – äåäè Ñóëòîí àêà. 

Øèðèí îéíàãà қàðàá þçèíèíã èôëîñëèãèíè êўðäè. Ҳîâëèãà 
÷èқèá þâèíäè. Òîçà êўéëàãèíè êèéäè-äà, îòàñèíèíã îëäèãà 
êåëèá: 

– Ýíäè îïïîқ қèç áўëäèììè? – äåäè.
– Ñî÷èíãíè òàðàìàáñàí-êó! – äåäè îòàñè.
Øèðèí äàððîâ áîðèá ñî÷èíè òàðàá ўðäè âà ó÷èãà қèçèë 

ëåíòà òàқäè.
– Äàäàæîí, ýíäè-÷è, îïïîқ қèç áўëäèììè? – äåäè.
– Áàðàêàëëà, ýíäè ñåí ҳàì îïïîқ қèç áўëäèíã, – äåäè 

Ñóëòîí àêà.

Ё.Øóêóðîâäàí

4. Ўéëàá êўðèíã.

 Äàäàñè íèìà ó÷óí Øèðèíãà «îïïîқ қèçèì» äåìàäè?
 «Îïïîқ қèç» áўëèø ó÷óí íèìàëàðãà ýúòèáîð áåðèø 
êåðàê?
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ғубор

9191 ÑÎҒËÎÌÆÎÍ-ÏÎËÂÎÍÆÎÍ

1. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Ñàëèìæîí ýíäè ïîëâîí

Ñàëèì, Ñàëèì, Ñàëèìæîí,
Îëäèí ýäè ñàë íèìæîí.
Àãàð óíè êўðñàíãèç,
Ñàëèìæîí ýíäè ïîëâîí.
Ñàëèìæîí – ïîëâîí.
Äўñòëàðèíè òàíèãàí,
Ғóáîð êåòãàí òàíèäàí.
Áèçíèíã ўøà Ñàëèìæîí.
Òàíқèäëàðíè òàí îëãàí,
Ñàëèìæîí – ўғëîí.
Ñàëèìæîí – ïîëâîí.
Ёғäàé ёққàí çàðÿäêà, 
Êèðãàí ðîñà ғàéðàòãà.
Áåë áîғëàãàí äўñòëàðäàé,
Äîèì, ўқèø, ìåҳíàòãà,
Ñàëèìæîí-÷àққîí,
Ñàëèìæîí – ïîëâîí.

   Ïўëàò Ìўìèí

 Ñîғëîì áўëèø ó÷óí Ñàëèìæîí íèìàëàðãà àìàë қèëãàí?

2. Қóéèäàãè ìàқîëëàðíè äàâîì ýòòèðèíã.

Òîçàëèê – ñîғëèê ... .
Ñîғ òàíäà ñîғëîì ... .

Ñîғ áўëàé äåñàíã ... .
Òîçà ҳîâëè êàñàëäàí ... .
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3. Äèêòàíò
Îçîäà қèç

Ñàèäà îçîäà қèç. Óéқóäàí êåéèí þâèíàäè. Ҳàôòàäà áèð 
ìàðòà ҳàììîìãà òóøàäè. Êèéèìëàðèãà ÷àíã þқòèðìàéäè. 
Øóíèíã ó÷óí ñîғëîì þðàäè.

4. Ìàòííè ўқèíã.

   Îçîäàëèêêà ðèîÿ қèëèíã

Îøõîíàäà èäèøëàðíè äîèìî îçîäà 
ñàқëàø ëîçèì. Áó èíñîí ñîғëèãè ó÷óí ìóҳèì 
àҳàìèÿòãà ýãà. Àãàð èäèøëàð âàқòèäà 
þâèëìàé, îøõîíàäà òîçàëèê áўëìàñà, 
ïàøøà, ñóâàðàê êàáè êàñàëëèê òàðқàòóâ÷è 
ҳàøàðîòëàð ïàéäî áўëàäè. Øóíèíã ó÷óí 
èäèøëàð ôîéäàëàíèá áўëèíãà÷, äàððîâ 
þâèø êåðàê. Îçîäàëèêêà ðèîÿ қèëèø 
ñàëîìàòëèê ó÷óí ôîéäàëèäèð. 

5. Òîïèøìîқíè ўқèíã âà æàâîáèíè òîïèíã.

Áóðàñàíãèç қóëîғèíè,
Êóìóø êàáè äóð ñî÷àð. 
Òîçà қèëèá òàíàíãèç,
Áàҳðè äèëèíãèç î÷àð.

äà 
ì

äà 
à,
è
í

îâ
ø
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9292 ÑÓÂ-ÑÎҒËÈÊ ÌÀÍÁÀÈ

1. Øåúðíè òèíãëàíã.

   Ñóâ

Òîғäàí êåëàð ïèëäèðàá,
Àðèқëàðäà øèëäèðàá,
Ìóçäàé òèíèқ çèëîë ñóâ,
Ñèìîá êàáè ўéíàá ó – 
Қàéñè åðäà îқñà ҳàì
Ãóðêèðàá ÿøíàð ўëêàì.
Óçîқëàðäàí, äàðёäàí
Êàíàë қàçèá ҳàð ёқäàí.
Îëèá êåëäèê ãóëáîққà,
Ýêèíëàðãà қóéìîққà.
Ғўçà қîíèá è÷ñèí äåá,
×ўëíè áàҳîð қó÷ñèí äåá.
Ãўçàë Âàòàíäà àñëî 
Қîëìàñèí äåá áўç, ñàҳðî.

   Қóäðàò Ҳèêìàò

2. Ñóâ íèìà ó÷óí êåðàê? Äўñòëàðèíãèç áèëàí ïîñòåð 
òóçèíã.

3. Òîïèøìîқíè ўқèíã âà æàâîáèíè òîïèíã.

Îéíà ýìàñ – æèìèðëàð,
Òåê òóðîëìàñ қèìèðëàð.
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4. Қàðàìà-қàðøè ìàúíîëè ñўçëàðíè áèðèí÷è қàòîðäàãèäåê 
ёçèíã.

Êàòòà – êè÷èê   þïқà – қàëèí
áàëàíä –    ёðóғ – 
ñîâóқ –    êåíã –
êó÷ëè –    ÿëқîâ –

5. Ðàñìãà қàðàá êè÷èê ҳèêîÿ òóçèíã. 

6. Ìàòííè ўқèíã. Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè òîïèá, 
àéòèíã.

       Ёçäà

Ёçäà қóёø åðíè қèçäèðàäè. Ҳàâî 
æóäà èñèéäè. Áîғëàðäà ҳàð õèë ìåâàëàð 
ïèøàäè. Êå÷ãà òîìîí èññèқ áèð îç 
ïàñàÿäè. Ìàéèí øàìîë ýñàäè. Ҳàð 
òîìîíäàí ёқèìëè ҳèäëàð êåëàäè. 

симоб
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ҳовлиқтириб

9393 ÐÅÆÀ ÀÑÎÑÈÄÀ 
ҲÈÊÎß ÒÓÇÀÌÈÇ

1. Ðàñìíè êóçàòèíã. Ðåæà àñîñèäà ҳèêîÿ òóçèíã.

Ðåæà:
1. Áîëàëàð áàññåéíãà êåëäèëàð.
2. Ìóðàááèé ñóçèøíè ўðãàòäè.
3. Ñóçèø – æóäà ôîéäàëè.

2. Òåç àéòèøíè ўқèíã âà êў÷èðèá ёçèíã.

Áàҳîäèð áàéðîқíè Áîòèðãà áåðäèìè, 
Áîòèð Áàҳîäèðãà áàéðîқíè áåðäèìè.
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3. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Òўï

Òўïèì, òўï-òўï ýòàñàí,
Óðñàì ó÷èá êåòàñàí,
Ҳàâîëàíèá, íàðèãà
Äўñòëàðèìãà åòàñàí.
Ñåíãà ñèðà òўéìàéìàí,
Áўø ýêàíìàí қўéìàéìàí.
Îâóí÷îғèì, – äåá ñåíè
Äўñòëàðèì – ëà ўéíàéìàí.
Ўéíàòàñàí êўçèìíè,
Ҳîâëèқòèðèá ўçèìíè,
Áèð îç êўïðîқ ўéíàñàì,
Òåðëàòàñàí þçèìíè.
Òўïèì, òўï-òўï ýòàñàí, 
Óðñàì ó÷èá êåòàñàí.
Ҳàíäàëàêäåê þìàëàá
Áèçíè õóðñàíä ýòàñàí.

   Çàôàð Äèёð

 Òўï áèëàí қàíäàé ўéèíëàð ўéíàéñèç?

4. Ñўçëàðäàãè ҳàðôëàðíèíã æîéèíè àëìàøòèðèá ÿíãè 
ñўçëàð ÿñàø ìóìêèíìè? Áèð óðèíèá êўðèíã-÷è.

Æîèç –  Êóìóø –  Ўðòà – 
Çàð –  Èãíà –  Ñîìîí –
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9494 ҚÓÂÍÎҚ ÑÒÀÐÒËÀÐ

1. Ìàòííè òèíãëàíã.

Қóâíîқ ñòàðòëàð

Áóãóí æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñèäà áèç «Қóâíîқ ñòàðòëàð» 
ìóñîáàқàñè ўòêàçäèê. Ìóñîáàқàäà áèç þãóðèø, óçóíëèêêà 
ñàêðàø, òўï óëîқòèðèø, àðқîí òîðòèø áўéè÷à áåëëàøäèê. 
Áó ìóñîáàқàäà Àêìàë, Îқèëà, Êàìîëà, Ñàðâàðëàð æóäà ôàîë 
қàòíàøäèëàð.

Ўқèòóâ÷èìèç óëàðíè ìàқòàäèëàð. Áèç ñïîðò÷è äўñòëàðèìèç 
áèëàí ôàõðëàíàìèç.

 Ñèçíèíã äўñòëàðèíãèç ñïîðòíèíã қàéñè òóðèãà 
қèçèқàäèëàð?

2. Íóқòàëàð ўðíèãà ìîñ ñўçëàðíè òîïèá ãàïëàðíè ўқèíã âà 
ёçèíã.

Îғèð àòëåòèêà÷è øòàíãàíè ... .×àíғè÷è ÷àíғèäà 
... . Áîêñ÷è ðèíããà ... . Ôóòáîë÷è òўïíè ... . Äàðâîçàáîí 
äàðâîçàíè ... . 
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3. Äўñòèíãèç áèëàí ñïîðò ҳàқèäà êëàñòåð òóçèíã.

4. Ìàòííè ўқèíã.

ÂÎÉ, ÒÈØÈÌ!

Íåúìàò òèøè áèëàí äàíàê ÷àқàð ýäè. Îíàñè áóíè êўðèá 
қîëäè:

– Áîëàì, òèøèíã áèëàí қàòòèқ íàðñàëàðíè ÷àқìà. 
Òèøèíãíè ýҳòèёò қèë! – äåäè. 

Íåúìàò ìåҳðèáîí îíàñèíèíã ãàïèãà қóëîқ ñîëìàäè. 
Äàíàê, áîäîì âà ёíғîқëàðíè ÷àқèá åá þðàâåðäè. Êўï ўòìàé, 
óíèíã òèøëàðè ёðèëäè, êîâàê áўëèá қîëäè. Òèøëàðíèíã 
êîâàêëàðè è÷èãà îâқàò ìàéäàëàðè êèðèá қîëàäèãàí áўëäè. 
Òèøëàðè қàòòèқ îғðèé áîøëàäè. Íåúìàò àçîá òîðòäè, «Âîé, 
òèøèì!», äåá éèғëàäè.

Îíàñè Íåúìàòíè âðà÷ãà îëèá 
áîðäè. Âðà÷ óíèíã òèøèíè áèð ҳàôòà 
äàâîëàäè. Øóíäàí êåéèí Íåúìàò 
қàòòèқ íàðñàëàðíè òèøè áèëàí 
÷àқìàéäèãàí áўëäè. Òèøèíè þâèá 
þðäè.

 Íèìà ó÷óí Íåúìàòíèíã òèøè 
îғðèäè?
 Ñèç òèøèíãèçíè қàíäàé 
ïàðâàðèø қèëàñèç?

ринг
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юнон-рим
самбо

9595 ÌÈËËÈÉ 
ÑÏÎÐÒ ЎÉÈÍËÀÐÈ

1. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Êóðàøàéëèê

Àââàëèãà ñўðàøàéëèê, 
Áåëèìèçíè áóðàøàéëèê
Êўêðàê êåðèá ïîëâîíëàðäàé,
Êåë, îғàéíè, êóðàøàéëèê!
Òîìîøàáèí қîëäè ïîéëàá,
Ìàøқ ýòãàíìèç ҳàôòà – îéëàá,
Қèéèқ áèëàí áåëíè áîéëàá,
Êåë, îғàéíè, êóðàøàéëèê
Áóçèëìàñèí қîèäà – øàðò.
Áўøàíãëàðíè òóçàòàð ìàðä.
Ñîғëèққà ҳå÷ þқìàñèí ãàðä,
Êåë, îғàéíè, êóðàøàéëèê!

    Ïўëàò Ìўìèí

2. Қîçîғèñòîííèíã ìàøҳóð êóðàø÷èëàðè ҳàқèäà èíòåðíåòäàí 
ìàúëóìîò òîïèíã.

3. Ìàòííè ўқèíã.
Êóðàø

Êóðàø – ñïîðò òóðëàðèäàí áèðè. Áó èêêè ñïîðò÷èíèíã 
ÿêêàìà-ÿêêà îëèøóâèäèð. Þíîí-ðèì êóðàøè, ýðêèí êóðàø, 
äçþäî, ñàìáî êàáè ñïîðò êóðàøè òóðëàðè 
áîð. Áóëàð қàòîðèãà ўçáåê êóðàøè ҳàì 
êèðèòèëäè.

 Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ãàïíè 
êў÷èðèíã. Ñèç қàéñè ñïîðò òóðèãà 
қèçèқàñèç? Øó ҳàқèäà ñўçëàá áåðèíã.
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4. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Áó ўéèíëàð ҳàқèäà íèìàëàðíè 
áèëàñèç? Äўñòëàðèíãèç áèëàí ўéíàíã.

5. Ўқèíã.

×ўëîқ Ïîëâîí

Íóðìàғàìáåò Áîéìèðçà ўғëè 
×ўëîқ Ïîëâîí íîìè áèëàí ìàøҳóð 
áўëãàí қîçîқ ïàҳëàâîíèäèð. Ó ўç 
äàâðèíèíã ýíã êó÷ëè êóðàø÷èñè 
áўëèá, ìóñîáàқàëàðäà äîèì 
ғîëèáëèêêà ýðèøãàí. 

Íóðìàғàìáåò èñòåúäîäëè 
áàñòàêîð ҳàì áўëãàí. Ўçè êóé 
ÿðàòèá, äўìáèðà ÷åðòèá, қўøèқ 
êóéëàãàí.

Àëìàòè øàҳðèäàãè ñïîðò ñàðîéèãà ×ўëîқ Ïîëâîí íîìè 
áåðèëãàí.
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9696 ЁØ ÑÏÎÐÒ×È

1. Ìàòííè òèíãëàíã.

Ёø ñïîðò÷è

Àñèëáåê êè÷èêëèãèäàí ñîғëîì áўëèá ўñäè. Ó ҳàð òîíã  
áàäàíòàðáèÿ ìàøқëàðèíè áàæàðàäè. Òўøàêëàðèíè ҳàì ўçè 
éèèøòèðàäè. Ó áó éèë åòòè ёøãà òўëäè. 

Àñèëáåê ôóòáîë ўéèíèãà қèçèқàäè. Ó ñïîðò ìàêòàáèäàãè 
ôóòáîë òўãàðàãèãà қàòíàéäè. Êåëàæàêäà ìîҳèð ôóòáîë÷è 
áўëèøíè îðçó қèëàäè. Àñèëáåê óñòîçëàðèíèíã ãàïèíè àñòîéäèë 
áàæàðàäè. Øóíèíã ó÷óí óñòîçëàðè ҳàì óíäàí ìàìíóí.

 Àñèëáåê íèìàãà қèçèқàäè?
 Êàòòà áўëãàíäà êèì áўëìîқ÷è? 
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2. Øåúðíè ўқèíã.

Ìàððàãà êèì ÷àққîí þãóðñà,
Ôóòáîëäàí êèì қîéèë ãîë óðñà,
Êèì èøëàá ҳàì ўқèá óëãóðñà, 
Ўõøàãèì êåëàäè ўøàíãà.

    Ïўëàò Ìўìèí

 Êў÷èðèíã, øàõñ âà íàðñà áåëãèñèíè áèëäèðãàí ñўçëàðíè 
àíèқëàá, òàãèãà ÷èçèíã.

3. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Ўçèì ìèòòè êîïòîêìàí,
Ðàïèäàëàá óðèøàð.
Ñàêðàøãà-êó, ìåí áîïìàí,
Ó÷ñàì, қàðàá òóðèøàð,
Èêêè, ãîҳî òўðò ðàқèá
Áèð-áèðèí қèëàð òàúқèá. 

4. Ðàñìëàðäàãè åòòèòà ôàðқíè òîïèíã.
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9797 ÑÏÎÐÒ ÀÍÆÎÌËÀÐÈ

1. Ðàñìëàðíè êóçàòèíã. Ñïîðò÷èëàðãà ўç ñïîðò àíæîìèíè 
îëèøãà ёðäàì áåðèíã. 

2. Ўқèíã.

Ñïîðò áèëàí øóғóëëàíèø êèøèíè ÷èíèқòèðàäè. Áàқóââàò, 
èðîäàëè, ÷àққîí қèëàäè. Ôèêðëàøãà óíäàéäè. Äàâðàëàðäà 
ўçèíè òóòèøãà ўðãàòàäè. Äўñòëàð îðòòèðàäè. 

 Êў÷èðèíã. Êåòìà-êåò êåëãàí áèð õèë óíäîøëè ñўçëàðíèíã 
òàãèãà ÷èçèíã. 

3. Òîïèøìîқíè ўқèíã, æàâîáèíè òîïèíã.

Қўëқîï êèéñàì àãàðäà,
Êўðñàòàìàí áèð ôîêóñ.
Ðàқèáèì äåïñèíãàíäà,
Қўëëàðèì қèëàð ... .
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4. Ðàñìíè êóçàòèíã. 

 Áó ñïîðò àíæîìëàðèíèíã қàéñè ñïîðò òóðèäà 
қўëëàíèëèøèíè àéòèíã.

5. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Ñïîðò ìàéäîíèäà

Áèð ïîëâîí áîð çàáàðäàñò
Òàí-æîíè íàқ òåìèðäàí.
Қўëèíãèç ÷ўçñàíãèç, äàñò
Óçèá îëàäè åðäàí.
Êåëèíã, êўðìîқ áўëñàíãèç
Óíèíã êåëáàò-ñèёҳèí.
Àíà ó ïîëâîí – ÒÓÐÍÈÊ
Òóðàð êåðèá îёғèí. 

   Äèëøîä Ðàæàá келбат-сиёҳин
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9898 ÑÎҒËÎÌ, 
ҚÓÂÍÎҚ ÁÎËÀÌÀÍ

1. Ўқèíã. 

 Ñîғëîì, қóâíîқ áîëàìàí.

Ñîғëîì, қóâíîқ áîëàìàí,
Ìåҳíàòäàí çàâқ îëàìàí.
Àãàðäà èø қèëìàñàì,
Òåç çåðèêèá қîëàìàí.

Êàòòàëàðãà äàñòёðìàí,
Õèçìàòèãà òàéёðìàí.
Ôîéäàì òåãñà áèðîâãà,
Ìåí òåíãñèç áàõòèёðìàí.

   Қàìáàð Îòà

 Àæðàòèá êўðñàòèëãàí ñўçëàðíè êў÷èðèíã. Øó ñўçëàðäàãè 
òîâóøëàðíè ÷èçìàäà êўðñàòèíã.

2. Áó áîëàëàð ñïîðò áèëàí øóғóëëàíèøàäè. Óëàðíèíã èñì, 
ôàìèëèÿëàðèíè àëôàâèò òàðòèáèäà ёçèíã.

Èñëàìîâà Îéäèí, Àëèåâ Ìàқñàò, Ïîïîâà Ìàðèíà,
Íàáèåâà Øàõíîçà, Êàðèìîâ Íîäèð

3. Ìàқîëëàðíè ўқèíã, ìàçìóíèíè òóøóíòèðèíã.

Ìåҳíàòèíã çåáó-çèéíàòèíã.
Ìåҳíàò, ìåҳíàòíèíã òàãè ðîҳàò.
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4. Ўқèíã. Қóéèäàãè áåðèëãàí ñўçëàð қàíäàé ñўðîқëàðãà 
æàâîá áўëàäè? Áóëàð қàéñè ñïîðò÷èëàð?

Êó÷ëè, ÷àққîí, ìåðãàí, ýï÷èë.

5. Øåúðíè òèíãëàíã.

  Àðғèì÷îқ

Ҳîâëèäàãè äàðàõòãà,
ßíà ýíã áàëàíäèãà,
Äàäàì îñèá àðғèì÷îқ,
Êўíãëèìèçíè ýòäè ÷îғ.
Îïàì áèëàí èêêèìèç
Íàâáàò áèëàí ó÷àìèç,
Ìàéèí ýñãàí øàìîëíè
Áàғðèìèç-ëà қó÷àìèç.
Àðғèì÷îғèì, àðғèì÷îқ,
Ñåí ìèñîëè áåëàí÷àê.
Òåáðàíèá òóð îҳèñòà,
Ãîҳ áàëàíäãà, ãîҳ ïàñòãà.

   Çàҳðî Ҳàñàíîâà

беланчак
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9999 ҲÀÐÀÊÀÒËÈ ЎÉÈÍËÀÐ

1. Òèíãëàíã.

  Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê

Êåëèíã қўøèқ àéòàìèç,
Қўøèëèøèá ҳàììàìèç,
Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê,
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê? Ҳåé!
Àêáàð áўòàëîқ êåðàê. Ҳåé!
Îëà-áóëà êàïàëàê,
Îðқà ñî÷èì æàìàëàê,
Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê, 
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê? Ҳåé!
Õàéðè қèçàëîқ êåðàê. Ҳåé!
Îëìà îқèá êåëàäè, 
Áàëқèá-қàëқèá êåëàäè,
Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê,
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê? Ҳåé!
Òўëқèí òîé÷îқ êåðàê. Ҳåé!
Ўéíàá-ўéíàá êóéëàéìèç,
Êóéëàá-êóéëàá ўéíàéìèç,
Îқ òåðàêìè, êўê òåðàê,
Áèçäàí ñèçãà êèì êåðàê? Ҳåé!
Ýðêèí қўçè÷îқ êåðàê. Ҳåé!

    Ғàôóð Ғóëîì

 Øåúð àñîñèäà äўñòëàðèíãèç áèëàí «Îқ òåðàêìè, êўê 
òåðàê» ўéèíèíè ўéíàíã.
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2. Ìàòííè ўқèíã. Ҳàð áèð ãàïíèíã ÷åãàðàñèíè àíèқëàíã. 
Òèíèø áåëãèëàðèíè қўéèá, ìàòííè êў÷èðèíã.

Âàòàíèìèçäà ñïîðò èøëàðèãà êàòòà ýúòèáîð áåðèëÿïòè 
ÿíãè ñïîðò èíøîîòëàðè қóðèëìîқäà ñèçãà ÿқèí æîéäà 
ñïîðò ìàñêàíè áîðìè ñèç ñïîðòíèíã қàéñè òóðè áèëàí 
øóғóëëàíàñèç ñïîðò áèëàí äўñòëàøèíã.

3. Òåç àéòèøíè ўқèíã.

Êîïòîê îôòîáãà ўõøàð,
Îôòîá êîïòîêêà ўõøàð.

4. Äўñòëàðèíãèç áèëàí ҳàðàêàòëè ўéèííè ўéíàíã.

Þëäóç

Ўéèíäà 6 òà áîëà èøòèðîê ýòàäè. Áó ўéèí áåø қèððàëè 
þëäóç øàêëèäà ўéíàëàäè: ҳàð áèð áóð÷àêäà áèòòàäàí áîëà 
òóðàäè, îëòèí÷èñè ìàðêàçäà.

Ìàðêàçäàãè áîëà àòðîôèäàãè áèðîðòà áîëàíèíã èñìèíè 
àéòèá, ўøà èñìè àéòèëãàí áîëàíèíã ўðíèãà áîðèá òóðàäè. 
Íîìè àéòèëãàí áîëà ýñà ìàðêàçãà қàðàá þðèøè êåðàê. 

Êèì îëäèí áîðñà, ўøà þòãàí áўëàäè âà ўéèíãà áîø÷èëèê 
қèëàäè. Åòèá êåëîëìàãàí ўéèíäàí ÷èқàäè âà óíèíã ўðíèãà 
áîøқà áîëà òóðàäè.

иншоот



204

дарҳол

100100 ÁÈÇ ÍÈÌÀÍÈ ЎÐÃÀÍÄÈÊ?

1. Ìàòííè ўқèíã.

Êîìïüþòåð

Êîìïüþòåð àқëëè ìàøèíà. Ó èíñîííèíã äўñòè. Óíèíã 
õîòèðàñèäà ìèíãëàá àõáîðîòëàðíè ñàқëàø ìóìêèí.

Àãàð äўñòëàøñàíãèç, êўï ñèðëàðäàí õàáàðäîð áўëàñèç. 
Ó ìàòåìàòèêàäàí ìèñîë âà ìàñàëàëàðíè áèð çóìäà å÷èá 
áåðàäè. Êèòîá ўқèìîқ÷è áўëñàíãèç, óíãà àéòèíã, ó äàðҳîë 
ñèçãà ёðäàìãà îøèқàäè. Áèðîð íàðñàíè ёçìîқ÷è áўëñàíãèç, 
ó òàéёð. ×àð÷àñàíãèç, ìóñèқà òèíãëàøèíãèç ёêè êèíî 
êўðèøèíãèç ìóìêèí.

Êîìïüþòåð ñèç áèëàí ўéíàé îëàäè ҳàì. Ó øàõìàò, 
øàøêà ўéèíëàðèíè ÿõøè áèëàäè. Êîìïüþòåð áèëàí èñòàãàí 
ўéèíèíãèçíè ўéíàøèíãèç ìóìêèí.

Õóëëàñ, êîìïüþòåð áèëàí äўñòëàøñàíãèç, õóðñàíä 
áўëàñèç.

Ýñëàòìà: Êîìïüþòåð îëäèäà óçîқ ўòèðèø êўçèíãèçãà çèёí. 
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2. Òóøèðèá қîëäèðèëãàí ñўçëàðíè қўéèá, ãàïëàðíè ёçèíã.

Ìåíèíã èñìèì ... , ôàìèëèÿì ... .
Áèðèí÷è ... ўқèéìàí. 
Ўқèòóâ÷èìèçíèíã èñìè ... , ôàìèëèÿñè ... .
Áèç ўқèòóâ÷èìèçíè ... ... äåá ÷àқèðàìèç.

3. Ìåâàëàð íîìèíè àëôàâèò òàðòèáèäà àéòèíã.

Îëìà, ãèëîñ, ўðèê, áåҳè, àíîð, øàôòîëè, íîê, óçóì.

4. Ñўçëàðíè ўқèíã. Ҳàðô-òîâóø òîìîíèäàí òàҳëèë қèëèíã.

Ñîғëèê, êó÷, ÷èíèқèø, ìàøúàë.

5. Øåúðíè ўқèíã, ёääàí ёçèíã.

 Ёç қўøèғè

Ёçãàíäà ёç 
Ãóë ïîÿíäîç, 
Ñàéð àéëàìîқ
Қàíäàéèí ñîç.

      Ïўëàò Ìўìèí
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101101 ЁÄÄÀ ÑÀҚËÀÉÌÈÇ!

1. Ўқèíã. Ñўçëàðíè ó÷ ãóðóҳãà àæðàòèá ёçèíã.

Øàõñ âà íàðñàíè áèëäèðãàí ñўçëàð.
Ҳàðàêàòíè áèëäèðãàí ñўçëàð.
Áåëãèíè áèëäèðãàí ñўçëàð. 

Ñîғëîì, þãóðÿïòè, ýï÷èë, áîêñ÷è, ÷àққîí, ó÷àäè, 
ñóçÿïòè, Áîòèð, êó÷ëè, îïàì, òîáëàíäè, àқëëè, ñóçóâ÷è, 
ñàêðàÿïòè, ÷àíғè÷è.

2. Áåðèëãàí қўøèì÷àëàð ёðäàìèäà ҳàðàêàòíè áèëäèðàäèãàí 
ñўçëàð ҳîñèë қèëèíã.

-äè -ÿïòè -ìîқ÷è

3. Ўқèíã.

Êўì-êўê ўòëîқ, ñîô ҳàâî,
×èðîéëè ёç æàìîëè.
Þðàêëàðãà êó÷, äàâî
Òîғíèíã ìàéèí øàìîëè.

   Øóêóð Ñàúäóëëà

 Áåëãèíè áèëäèðãàí ñўçëàð òàãèãà òўëқèíëè ÷èçèқ ÷èçèá, 
øåúðíè êў÷èðèíã.
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4. Ðàñìãà қàðàá ҳèêîÿ òóçèíã.

5. Øåúðíè ўқèíã âà ёäëàá îëèíã.

 Ìåí îôòîáíèíã қèçèìàí

Ìåí îôòîáíèíã қèçèìàí,
×àðàқëàãàí êўçèìàí.
Áèðãà ìàêòàáãà ÷èқñàê,
Íóð ёғèëàð þçèìäàí.

Êàïàëàêëàð қóâëàøèá,
Ó÷èá áîðàð èçèìäàí.
Ãóëëàð òåðñàì îéèìãà,
Ãóëëàð ўïàð þçèìäàí.

   Қàìáàð Îòà

жамоли
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102102 ÑÀËÎÌ, ЁÇ!

1. Øåúðíè ўқèíã.

  Äўñòëàð, êåòäèê òàúòèëãà

Êèðèá êåëäè қàéíîқ ёç,
Қóâîíàð қàëàì, қîғîç.
Қàíè êåòäèê òàúòèëãà,
Êó÷ òўïëàéìèç áèð éèëãà!
Ёçóâ òàõòà, ìèòòè áўð –
Áàðè áèð îâîçäà äåð:
Äўñòëàð êåòäèê òàúòèëãà,
Êó÷ òўïëàéìèç áèð éèëãà!

    Äèëôóçà Õîëìàòîâà
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2. Ðàñìíè êóçàòèíã. Áîëàëàð íèìàëàðíèíã ðàñìèíè 
÷èçèøÿïòè? Ñèíôäîøëàðèíãèç áèëàí ёç ìàíçàðàñèíè 
÷èçèíã.

3. Ёçãè òàúòèëäà ñîғëèãèíãèçíè ìóñòàҳêàìëàø ҳàқèäàãè 
íàñèҳàòëàðíè òèíãëàíã âà ёääà ñàқëàíã.

 Òîçà ҳàâîäà êўïðîқ ўéíàíã, äàì îëèíã.
 ×èíèқèíã.
 Êўïðîқ ìåâà âà ñàáçàâîòëàðíè èñòåúìîë қèëèíã.
 Ñåâèìëè ìàøғóëîòëàðèíãèç áèëàí øóғóëëàíèíã.

4. Òàúòèëíè қàåðäà ўòêàçìîқ÷èñèç?

Òàúòèë äàâîìèäà қàíäàé êèòîáëàð ўқèìîқ÷èñèç?
Äўñòëàðèíãèç áèëàí áó ҳàқèäà ñóҳáàòëàøèíã.
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